مركز المخطوطات والتراث وال ثائق 
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اهداءات 27)43 
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سيكلوجيهالنمو 


(تطثورالتمو من الاخصاب حتى المراهقة) 
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صكاية الترببة - جامعة الكويت 
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تیاب جمبم منشورات مركز المخطوطات والتراث والرثائق 
من دار الو راقن شر والتوزيع - أجابريه 


مس بب ۳۹۰٤‏ الصفاة 13040 الكريت 
هاتف o.44.‏ ج o-4.‏ 
تاس ۵۳۲۰۹۰۲ 


الحمد لله وكقى وسلام على غياده الذين اصطفى . وعد : 

تتوارد البحوبث وألدراسات العلمية من جاتب معديها باستمرار على 
مركز المخطوطات والتراث والوثائق لطباعتها وفق الشروط والضوابط 
الأوضوعة إلا أن بعحعض الدراسات... تسعي إدارة إشركز لها للأشميتها 
وتميرهاً في بأبها . 

سيكولوجية النمو للد كتور بدر إبراهيم الشييأنس من البحوث ألهمة 
الفريدة التي نأافخشت تطور عملية النمو من فترة الأخشصاب حتى المرأاهةقة 
يعمق وإسهاب» وطباعة هذا الكتاب فضي قم البحوت والدراسات يمد نقاة 
نوعية غا درج عليه المركز في اسايق من طبساعة كتب العلوم التسراثية 
والوقاثقية والإسلامية مقتما بان هذا العلم من الملوم الإنسانية المهمة 
اسي ينبسفي أن يكون مركز المخطوطات وإالتراث والوشثائق اهتمامه يها 
والمبادرة إلى طباعتها ولاسيما آنه يدرس للطلية. . 

الؤلف د. بدر الشيباني عقد فصلا مهما حول مشكلة الكحول 
والمخدرات وعدها مدمرة للفرد بدثيا وتفسياً واجتماعياً وأخلاقياً 
واقتصادياً.. وبين فيه الخصاتص السلوكية لمدمن الكحول أو المخدرات 
وعلى رأسها الخصائص الاجتماعية وهي السلوكيات الجانحة والتخريب. 
وتكوين العصابات العدوانية وتدهور علاقات الفرد الاجتماعية والمهتية: 
والتفككف الأسريء» والسرفة وتعرطضه للحوادث والجرائم .. وغيرها. 

والله نسسأل أن يغيد هذا األبحث الهم الجاد الكبار والصغار والأسر 
والطلاب والتخصصن والمرإكز العلمية. والله الموقق. 
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رتیس مرک زان نطو عات والتراٹ رالو خاق 
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اعد هدا الكتاب بموضوعاته ومحتوآه هرر سيكولوجية النمو الذي 
يعد جزءا أساسياً من برنامج إعداد المعلمين. بهدف توفير الاحتياجات 
الخاصة لمطية وطائيات الجامعات وها في مستواهاء وكليات التريية بصفة 
خأصة. لا تفښرضه متطایبات إعدادهم صن ترگير شاهل على الجسواشب 
الميدانية لخصائص نمو التعلم المطلوبة لهنة التدريس. والكتآب بمأدته 
ومحتواء يفحلي جوانب مقرر سيكولوجية التمو على مستوى جامعة الكويت 
حيبت هو مخصص لإاعداد طلية و طلاليات مرحلة ألروطة والايتدأئي. وهو 
يركز بصورة دقيقة على طبيعة خصسائص نمو الأهلغال في مراحل التعليم 
كما آنه بمثاية رحلة علمية في مكنون النفس اليبشرية منذ الإا خاب جتى 
مرحلة ألراهقة. ويفصلي جوانب الثمو المعرطي والنفسى والاجتماعى والنمو 
اللفوي. 

وقد آعد محتوى كتاب سيكولوجية التمو قي عشرة فصول تستعرض 
شى القصل الأول منه طبيعة التمو ونوعية تقيرأته ومياديته وأستخدأماته . 
ونتتفل في الفصل التائي للتطرق إلي طرق البح في علم نفس التصو. 
وضي الفصل الثالت تتعمرض لإنقاء تظرة تاريخية وفظلسفية على موضوع علم 
تقس التمو؛ ومن ثم نستعرض القضايا ألخعاصرة للتمو. وضي القصل الرايع 
نستع رص بشكل مسهب نظريات النمو العاصرة ونطبيشقاتها التريوية. 
وتتاول من بدأية العمصل السايع مراحل النمو يدا من مرحلة ما شيل 
الميلاد» ثم تستعرض طبيعة النمو فى مرحلة الهد في الف صل السابع بها 
يحمله من خصاأتص مختلفة إضافة إلى النمو اللغوي وتظرياته ومشكلات 
لفل هته المرحئة . وطي المصل التامن نتطرق إلى خواصس صرحلة الطفولة 
المبكرة بمظأهرها المختلفة ومشكلاتها. كلك في القصل التاسع حيث 
تمستعرصض م رحلة الملضولة التاخرة بمظاهرها المختفة وصسشكالرتها: 
ويللاحظ آننا قد حاولنا أستعرأاض مجتوى الفصل العاشر الذي يتناول 
مرحلة المرأهقة بمظاهرها ومشكلاتها بها يشواطي مع اأشتماح الکتاي 
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TO: wy, alm stafa. COM 


بصرأحل النمو البكرة. 

وفى آلوفت الذي أقدم فيه إلى الزمااء والمطئية هدا الجهد التواصضمع 
ألخئيجية والعربية وبما فيه من رطعة لاأبنائنا. 

وهي الختام أقدح جزیل شکري وامشاني لکل صن ا سهم بطردو صیاشر 
أو غير ميباشر فى نتشر هذا آلكتاب, وأ خص بالدكر الأستاد الدكتور 
ری کاو د کي والدکيور پڊدڊ العمر لراحجفنھماً محتویي اکتا و انف کور 
جاسم الكندري لحثه الدآئب على تشرهء والشيخ القاضل محمد بن 
إبراهيم الشيباني لتشجيعه الممستمرء والأسرة الكريمة لإصرارها الحتيت 
غل اراز حدا العمل . 
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_ أولا ٠‏ كيقية النمو 
ثاتيا : طبيعة قغيرات المو 
ثالغا : كي طهر هذه الغ أت ؟ 
نوعية خيرات التمو 
ميادين النمو 
اسحخدامات علم تقس اللمو 


طرق البحٹ 
طريقة الاد حلة 
الطريقة التجريبية 
التمجارب اليدانية < اقلية ) 
الطريقة الارتباطية 
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دراسات التحنى الطولي أو الدراسات السبحية 
دراسانت الي الستجرس 
الدراسات الردوجة 
الشراسات عبر اخصارية (القارنة) 
الأ خلافرات في بوث الأطفال 


چ 
4 


ا = _ > . سے يب مدت س 
س e‏ - ا - = ی ا ا 2 ae rra‏ "س ا سے و دك اا 


الأطفال 5 ۴ ان کون التمو عا 
بدا أصل ا خطيتة أ 
ميد ألبراعة الفطرية 
مبدا الصفحة الييضاء 

الاطفال بعد آذ أصيم لنمو علماً 

النطرون الريسون 
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اوا ب اله ستمرارية آم عدم الام سبتصر ار په 
| ثائياً : الورائة أم البيثة 


ا _ ولا له ظریات ۱ التعلم (السلوكية کت 7 ا 


متصر نظر بات التعلم (السلو كية) ا 
نظرية التعلم الاجتمامي ٣ TT TTT‏ 
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سسس وس رسي ی یم "Fr‏ 


رأي التظرية في قضية جحد ا 
ETS‏ 
| الا :التموالتقسي ا 
الغرائز والأعداق والدواقع ا 
a‏ 
a E‏ 
E‏ 
رأى التظرية في قضية «حمد 
مختصر تظرية اللمو النقسي 


| رابعا : التمو اللشس اجتماعي 


ابفصل اقسا# س : مرحلة ما قيل اليلاد لمن الإ خصاب حى الولادة) 
الدمو أثتاء مر حلة ما قبل اليلاد ٠‏ 
إل عة الأولى : الزيجوت (من الإ خصاب إلى الأسبوع ب( 
المرحلة الثاثية : الخترن اللوي امن الاسبوع ۳ إلى الاأسبوع ۸) 
المرحلة الثالة : !لين الكامل التكوين (من الاسبوع ٩‏ إلى اللاسیو ع )١۸‏ 
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الفنصل السام : مر اة اليد لمن اليلاد سحت نهاية السنة الثانية (a‏ 


ea mu‏ ن ت ا ا کل ع 


ا کے س س 


مار التمو اة أثتاء مرحلة الد 


التمو البلني 

التمو اسي 

التو العرفي > مرحلة الشکیر الس سر گکأj {Sensofimetûr Stat)‏ 
دور المربين في هذه الرحلة 
ألتمو التغوي 


E a eT e a TTT TT I | 


مراحل اللمو اللغوي : ولا : مرحلة ما قبل الكلام 
تاتيا : مرحلة الخلام 
نظر یات اشا اللنة 
النمو التفسي - الرحلة الغمية (#عهاء لت من الولادة ‏ نة 
اللمو الانفعالي والاجتماعي لفل مرحلة الهد 
التعلق أر الالتصاق خوعصذعءهاى 
برحل اة / حدم اة (من اليلاد - ١‏ _ 
مرحلة الاستغلال الذاتي / العف 1ا ب“ 7 
اللحب في اة ال طفال 
الشث تة الا جتماعية 0اا فاع 5o‏ 
تسين فاعلية التآدیب 
أسأليب التنشنة الوالدية 
الا سالب غير السليمة في التلشدة الو اlدرة (incorrect styles in pare tg)‏ 
الأساليب السليمة في التنشتة ٹٹرlدية Corzert siyles ia pareating)‏ 
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اساليب عمد من سوء المسامئة 
مشكلات طفل مرحلة الود ولك : الوم 


انيا : الإخراب 


س مسٹوات 
ولا : النمو اجسمي وا ركي 


انيا : التمو اة 
اا الا ٠‏ النمو المعرفي : مرسحلة ما قبل العمليات أو المفاهیم (۲ - 1 سنوات) 
ایسا # : السو اللوي 


مختصر مراسحل اظرية انعو المعرفي س 
امسا : اللمو الانفعا + رة ةة TF {Phaltic stage?‏ - 1 سنواتی 
سأدسا : التمو التفسي الاجتماعي : مرحلة البافرة / الشعور يالذن (1-۴) 
مطالب اللو ألتفسي الا جتماعي لطفل هذه المر جذة 

المشكلات السلوكية لطغل مرحلة الطغولة اليكرة : أولا : التبول اللا إرادي 


الا : مشكلات النطق والكلام 


آولا : النمو ابإنسمعي 
ثانيا : النمو العقلي واللغوي 


تالا : انثمو ا قاي 


ب ر د س نے اوی 


رابعا : التموالاجتماعي ___ س 
او لا ؛ التمو العرقي : عرحلة اله الععلات العيائية أو الحسوسة إ۷ ~ ١١‏ متة) س 
دور ارين طفل المدرسة الابتنائية 
النمو العقلي والإدراكي طفل المدرسة الابتداثية ا 
انيا : التمو النفسي : عرحلة الكمون (#عماء رعصعادل 1 - ٠١‏ نة ا 
مطالب التمر التشمي لعاشل هذه المرسحلة ا 


ثالها : التم ر الفسنى الا جتماعي مرحلة الخابرة/ الشعور بالتقعصس (1 - )٠١‏ 


مطالب النمو اللشسي الا جتماعي طفل هته للرحلة 
مظقاعر الدمو النفسي والاجتماعي لرحلة العطفواة اا خرة (1 - )1١‏ ا 
شکلات اقل الو فی مرح اتر اا ر 


انيا : توف 
تاا : السرقة 


رأبعا : السنوأب ا 


سا سر = ا a‏ ا ننس س ی 
الم رر ال ور و و دی ور ج وا 


متلاهر النمو في مرحلتي الإلوغ و أهقة ١۸-١١‏ : آولا : اللو أجسمي 


اليا : النمو العقلي o.‏ 

ثاثا ١‏ اللمو الاتفعالي 

رابحا : المي الا جتماعي 

خامسا : الثم بجتسي للمراهق 
ا 
ES‏ 


آلا و :مر جا ال مايا اإسمقية أ الجردة ( - ما پسن سا ) 


:امرش السام سرحل اة / هوه لات 3 (A‏ 


| مشكلات مرحلة اأرأهقة : ولا : مشكلات ألمراهق الإنلسية SS‏ 
انيا + نظرة المراهق إلى نقسه 
انا : مشكلة الصراع بين الأجيال س 
رابعا : مشكلة تأي الأقران ` | 
ى - 
سيادسا : مشكلة الكحول والخدرات ا 
سابع : مشكلة شغل وقت القراغ ا 

دور المدرس قي علا مشكلات الأطفال والراهغين 


lh س‎ -_ 


الأسأليب الدفاعجية 
العوامل المؤثرة غي التمو قبل اليالاد 
أواح الولادايت ا 
۴ | التولزن الغدديي 
٤‏ ] الاستجایات الاتعكاسية عل الو ليد 
1 الحوآمل اأؤثرة قي النمو اللغوي 
الالتصاق المن وغير الآم 
سوء مساملة تلقال 
MA‏ ممخاطر سوء العامة و الاهمال العاطقي 
تطورمظاهر التمو !ري واللغوي 
٠‏ |۲ عوامل مرتبطة بجتو الإحناث 
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2 نظام بياجيه العرفي 
N‏ 
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ا و 


السا النماذج والمختعرات والنطبيعاب التربوية 


ا م و ی 
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۴ 


1 مختصر تظريات التعلم ( السلوكية) 

۲ مختسر نطرية العلم الا جشماعي 
مختصر تظفرية النمو المحرفي 
E‏ مختصر تظرية التمو الثقسي 


e‏ مختصر نظرية التمو التفس اجتماعي 


مختصر مرا حل نظطرية الدمو المعرفي )١2‏ 
مختصر مراحلى نظرية اللمو النقسي )١(‏ 


n $¥ 
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سا عادد عدا س س کے ا n‏ ا س لن د.ا اد .ا یھ دی ٠.‏ نے ی 


۱ دور الأبوين / ارين في ترسيخ لمر العرفي أرحلة اله 35 
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مور العلاقة لطقل عرحلة اليد 


as EA الأساليب الإجرائية في التاديب‎ e 


أ دور الأبرين / اأريين قي ترسيم اللمو العرفي ار حلة الطغولة البكر 
1 فو لة ایک 5 
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سسا 


سر م لو ر کس ست د . - سس س ہے ری س ر 1ے س س ام ےس ت ر لے ا اا س س اس 1 Fan‏ وت س . ساس 1 . . - . سر سس 
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1 فسا ل ادقتاد ج نص ا د سس “ سس س .سس ¬ س س“ س س - ناد آ 
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آستلة يحاول هذ! القصل الإحابة عنها : 
١‏ - ما علم تقس التمو ؟ 
٣‏ ¬ ما صضرورة التعرف عليه ؟ 


© ها توهية تغبرات ألنمو‎ ¬ ٣ 
ها مبادين التمو ومطالاته ؟‎ - 3 
٦ ما الخدمة التي يقدمها علم نفس الذمو للمجتمع‎ ~ ۵ 


وتا اك 

كق رع مهم ومتط ور من فروع علم النفس العام يهتع علثم تقس النمو 
يوجه خاص بدراسة الكائن البش ري عير مرأحل نموه المخئفة ومدى 
تفاعل العحوامل الوراتية إ كاماعو؟ ععع ] ألتى يولد الطمل مرودا بها 
والقي تنتقل إليه عن طريق الجينات مسن والديه وآجسداده مع العوأمل 
البيئية ابلحيطة به 0187اعھf {Environmental‏ من يث إشیہ اع حاجاتة 
الجسمية وألاجتماعية والعفلية وألعاطفية والأخلاقية وتأثيراتها فية وفي 
تموه العأم. بمعتى آخر تركز هذه الدراسة العلمية على العلاقة المترابماة 
بین متغيرات التصج (0۴اقفساهاا) ومتغیرات التعلم [118 تفع كما نمدا 
هذه آلدراسة آيضا بالاأسس العامة للتمو ومعلومأات وأفية صستضفيضة عن 
سلوك الأطفال خلال مراحل نموهم مما يساأعد القارئ على تفهم وتقييم 
الاتجاهات الحديثة الخاصة برعايتهم وتوجيههم واقتراح السبل التي من 
شأآنها تسهيل تموهم الطبيسس السليم. 


ا س 


او دیلو لو ية الس 


يهتم علطم نفس التمو بدراسة ظاهرة السلوف البشري من جوانيها 
المختلفة., العفلية وألانفعالية والحركية والا حتماعية و علاقتها ياالتيرات 
الآ خري. كالتكوين البيولوجس والعوامل الورائية والبيتية . 


فاد درس النمو * 
هاا اساب عدة لدراسة الأطفال بعضها علمي ويعضها الآخر 

عملي. 

أولا : الأسبآب العلمية : 

١‏ - مدرس الاملفال لنتري معرفتا بكيمية تلور الغمو والمعوقات التي قد 
تۆنر س تقد مك . 

۲ - كثير من علماء السلوك يركزون على خترة الطفولة لأن ملا حطظة يعض 
جوانب النمو على الأطقال آسهل من دراستها أثاء مرحلة البلوع. 

۳ ~ يعض علماء النمو بركزون على آن دراسة وغه سلوك الأطفال سيقود 
فى فهم آفضل لسلوكف اليالغين. 


تانياً : الأسباب العمثية : 

- الاشرون مهشمون بماً توضره درأسات الأطفال من تطبيقات عملية 
ترسم سيأسات معينة تجاأههم. حيث ثوفر دراسة الأماشال معلومات 
فيمة تساعد كل أفراد المجتمم المهتمين برعاية الطفل وحمايته مل 
الآياء والآمهات. واندرسين. وأصحاب القرار. والقائمين على صحته. 

- تائ ابوت شد تساعد علس وضع تصاتح قيصة نكثير من الأمور 
اللحه مئل اختيار وتقييم حضانات ورياض الأطمال وكيفية التعامل مم 
النويات العصبية تاأمطفال لی مدی جدوی یاصات الدارس وتاثیر ما 
ادر طبه التلفزيون سن لالات للمنف في الاأطلفال بالإساشة إلى جا 

تعلق بالامور التربرية. 


س یت ر سے ر "ي ت ا لے 
g1 u r 1‏ س س 


۰ س ا ا 
| عن مشکاژت انمو ومحاولة الوقاية من اأنمو غير الطبيعى للمطغل. 
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القصل الأول سیکولو حب اجنو 


يحاول اليأحتون في نمو الطغل الإجابة عن كلائة آسئلة مهمة هي : 

ا ١‏ ية النصو = ما هي آسسس وسراحل تكوين الخبرأت التى يمر 
ھا الاطلقال صن أجل تنه ية مهاراتهم ودر اتهم إأسشدة؟ صت ک5 يض 
E‏ هم لحمل ابت الجساآيية متا المح و اصرح و اسرب و ألةسمة اء 
امرحلة الايتدائةة 

انيا : س صای دة شد اخيرات 5 فکمشا يجاول الياحسون تصيف 
الا حتلافات بين معلومات طفل السأدسة عن الأرقاح وتلف لطفل الثامنة. 

ثألثا : سا الذي يجعل تلك الحغيرات تحدث؟ وما القوي المستولة عن 
نمو اتصلفال؟ 


السايةة. 
اوه : کيفية الشهو : من جل أن تمرف كيف ياخذ النمسو دوره بجحب 
أن ننظر إلى الطريةة التي يتعامل بها الطفل مع مشكلة أو فكرة مها . 
مثلاء كيف ينمي الطفل فهمه هن النقود؟ استنتج الباحثان برتي وبومبي 
{Bert and Botmbt, IQS}‏ يان جیهم إإجلفل تلنضود لقو ایت مراحا: 

المرحلة الأولى : تتكون لدي الطفل فكرة غير وأضحة عن علاقة 
النقود بانبيع والشراء. 
شرید شراءه وله يعتقد أن كل أنوأع العملة متسأوية القيبهة [ لا يشرق بين 
العشرين فلمما والمئة فلس). 

المرحلة الثالثة : يتكون لديه الومي بأن هنالك اختلافا فى القيمة 
النقدية ولكنه لا يفهم قوإنين البيح والشراء. 


تواهر فيه التقود ألكاطية لشراء ما يريده ولكنه هى الحقيفة لا يشهم 
ا 
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الین الاو سيو تو جيه اژنسو 


المرحلة الشاممة : يهم الطفل القيم النقدية المختادمة والعلاقة بين 
ألنقود ويسبعر آالخبة. 

المرحلة السأدسة : يفهم آن الباثم يجب آن برد الميلغ الخحتيقى كاملا 
مم اللعية. 

الثال السابق يبين لنا الئمو الطبيعى لقكرة الثقود حيبت إن التغيرات 
هيما بينها قد تساعدنا على التتبو بمراحنها بحسب تدرجهاً ولكتناً بطبيمة 
الحال لا تستطيع البو بعمر الطفل والمرحلة المرتبطة به. ويعد أختيار 
)١١(‏ من اطصال سن ألرابعة وجحد الياحشان أن (۷) في المرحلة اش وتي 
و( ۷) في الثائية. وإة) في التالثة. و(۲) في الرحلة الرأبعة. ومن هتا رى 
أن عفساء ألتمو يقومون بتوضيع الشسلسل واستتتاج يعض الأراء عن التوزيع 
السصري آلدي يحيط بالسلوك البشري. فقي هذا المشال نرى آنه شي 
التوسط يعصرف طفل الثالثة أن النقود مهمة للشراء فقط والكثير من 
الآملفال لا يصلون إلى المرحلة السادسة حتى بلوغهم المبايعة من العمر. 
ولكننا لا نستطيع ألجزم بآن طفل الرابعة يكون في مرحلة معينة من هذه 
امراحل الست لان الأطفال يدخلون ويخرجون من هذه المرأحل كل حي 
توفينه الشخصي. 


ثايا ‏ طبيعة تغيرات التمو ؛ تتقسم تخيرات النمو إلى نوعين. تغيرات 
كمية وتفيرات بوعية (983] App bau and Matall,‏ . والکشپىر صن 
التفيرات تكون كمية ودوعية ععا. 

تعيرات كمية : ویتصد بها التغيرآت التي تعتمد اساسا علي الزيادة 
والتقصسان مل اطول وآلوزن. ضشعلى ييل الشالء في المتوسط. طفل 
التمانية عشر شهرا يستخدم )١١(‏ كلمات بينما طفل السنتين يستخد. 
(۳۹) كلسة تشرييا. طفل المسنتين يسرف ما ي#صأرب [ )١٠١‏ كلمة وفي 
السادسة تصل هذہ إئی ما پقارب ( ۰۰ ر ۲۰) کل }1970 eehrabiın,‏ ` 
والمراهسق يد خل التسانوية بصسصسيلة لفوية تقسدر یہ [ ۰۰ ٠ر‏ -۸) کلم3 
(Polermo and Miolfese 1972}‏ . 

خيرأت نوعية : وهي تلك التغيرات الوظيفية في قدرات الطفل 
العقلية وخبراته. مثلا. تتغير مفاهيم وممارسة الصداقة للملفل كلما كير 
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اإفصل ا اوگ یکو کو جیے اتی 


ونضج (1981 ,صوص!ع5) . تمرف الصدأقة خلال مرحلة المهد وما قبل 
الروضة (۲-غ)] بالتمرب اليدني (لااصنحوام ادعاورإا۴) أو آلرقية هي اللعب 
بآلعاب الأطفال الآخرين. أماأ بين سن الرابهة وألتاسعة فيشترك الملفل 
بصسداقات من سارف وأحد إلا تتضمن مبدا الآخت وائعطاء). وأما أطضال 
المرحلة الايسائية فإنهم يتبنون هذا المبداً [الآخد والعطاء) في صسداأقاتهيم 
ولكن داضعصهم فى ذلك الرغية الداتية (ا4عاعا:-اع5) وليس اختساآركة 
المتيادلة (رااافااM)‏ وبين سن ٠۵-۹‏ يبدا الأطفسال في المشاركة 
با جاسيسهه وااعابهم و برها ۔عذما يبان هذه اأص د اقات صي بائغيرة 
والقصور إلا أن نوعيتها تأخن طايع الشجار والمخاصمة عندما ياعب 
الأطقال مع بعضهم ألبعض. الرحلة الأخيرة وألثي تتطلب المشاركة القعلية 
والتقة التبادلة نادر! ما تظهر فقيل السنة الثانية عشرة. 


خالثا : كيف تخلهر هذه التشيرات 3 عندما نلإحظ طفلا يحاول امش 
للمرة الاآولى طإنتا نري مخلوقاً يسير بضهلا حثيثة نحو التقدم والرضي. مرة 
تلو الأخرى يحأول الطقل الرقوف. يشم يبكي» يقف مرة أخرى ويعيد الكرة 
من ديد . هسكدا وبآسلوب دهيق يتجه تقدم ورفي النمو في التوأحي 
المتصددة الأخرى من حياة القرد. لهذا يآخت النمو الطبيعى داثما طايم 
اذرکي ری قو عا بعاملي النصبج والتعلم. 

التضج : وهو يتمتل هي السغیرات الس تحدث يسيب جلي وو وج 
السوأمل الورأثية على الشخصس (1980 ,إعع«نااما النضج مشلا يتسر لنا 
متىي تظهر آستان الطفل وهمتى يكون بمقدوره التمسئى بالأشياء واخشي. 
فعلی سبیل اخثال . شيل أن یبدا الطفل باحشی یجب آن تتوافر لدیه شروط 
أساسية متل القوة العضلية والتوازن من أجل تعلم إلشى (1980 Sew,‏ 
التغدية أيضنا مهمة مظها مث الخبرة (1977 ,إ#س0ق . فالتغذية والتمرين 
عصاملان مسهمان لبوغ الطفل هدظه (المشي) ولتنتمية قدرإته. فإذا أخل 
الابوان بتوضير التغدية اللاتمة للطفل طي تلك الفترة من حياته نتج عنها 
تأخر وعجز وإصاشة. وإدا لم تتوافر القفرص المناسية أيضا لشتمصرين 
)Preetiee(‏ واشحاوئة (۵1ا۲ا) بسبب خوف الوالدین نتج عنه تخر في ائتمو 
العضسلي لتطفل والشي تكو سيبا مبأاشرا في تأ خر أللمشي عنده- بصقة 


پا س 


الحسل ٣‏ لول سېپکوتو جيه التمو 


سوح هليه النضح لسست مصددة او مقبحة: وشد مک زیادرو هرل 
تدريب يعض الآطفال على المشى قيل شهرين من أقرانهم الذين لم يدريوا 
عليه (1972 .داعم . ولكن ليس باستطاعتا القول إنهم استطاعوا اخشيى 
فيل ستة أشهر . كذلف البيثة الفقيرة لها يالغ الأثر طذي تضم الاطفال 
ونموهم ولكن الاهتمام الركز قد يسأعد هي التغلب على بحض هده الاثار 
السيتة }1976 .{(Ctartkê and Clarke,‏ 


اخطلفت قافاتيم أو مسجتمعاتهم وتحددها بحسمة كبيرة الموكرات 
: العضوية الد اخلية حبث إن دور التعلم قيهاً يكون مجيودا حداً. 
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التعلم والحبرة : التعلم هو كل التغيرأت الثايتة فى سوك الملفل 
التي يسسبسيها تضاعله مع البيئة المحيطة به لا تكون تتيجة للتض 
Rehim, 1976(‏ فعندمايقوح الطفل يشرديد الأ حرف الأبجدية آو بتقليد 
خوف آخیه عن الکلاس او عتاته مع والدته أو تفرفة علي والدته من پس 
الأخريات بكون التعلم قد أذ جانيا عند الطلقل . وائشعلم لیس رئيا 
ولكتضا مستخلصه عن طريق التخيرات التي تطراً على السلوك. فالملفل 
الذي أستطاع حل مشكلة رياضية لم يستطع حلها قبل آسبوع تقول إنه هن 
تعلم . ولهدا فإن فهم الملفل للأخلاق أو الفروق الجنسية إو لآسلوب حل 
المشكلات يعتمد على التعلم باندرجة الأولى . بمكس القتضج. طالتعلم يعتمد 
عاس البيثة المحيطة بالطفل حيث إنه يتعلم ما یشأهده و بجربه . فالطفل 
الدي يري وائديه داتمي الخلاف كتيري الصراة مسجة وشيما بينهم 
ويش جعانه على الاعتداء على اللاخرد ين يشعلم المدوأنية. آما الطفل الذي 
ټری والدیه لمسشعخ دهان اسلو دي الشفاهم و تسس صان با ك4 ء شو حل 
الحلاقات ويشجمانه على ذلك فإنه سيتعلم كيف يحل مشاكله مم الآخرين 
اسلوب هادیء اسا أو هأدت لانن قد نری کشیرا من الأضراد 
المتوافقين قد أتوا من بيئات غير متساسة. 

هنا يجب الاخذ بالحمسيان أن التاثير في الأطقال وتعلمهم ليس 
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اتفصن الأول سیکو لو جبة انج 


شکخسساګ ر د الايوان صظ نوا باساع اڏا گات تدا سةك ف کی الطعل منال 
الأصدهشاء والدرسين وألشةريون واتلخساتصى ألبيثية الحيطة هى اللآخري 
تور بطرنق مباشر آو غير صياشر ي سا بتعلمة هة الهفف. قاستطلاجة 
الوالي إاتتحكم في محيط الطفل آتناء سنوإته المايذة الأوئي ولكن عند 
دخوله الروضة أو الابتدائية فان هذا التحكم فد يقل وتآثير الا خرين شد 
يآخذ فی آلازدياد . 


العلاقة بين اللضج والتعلم : من الصعب القصل بين اللضح والتعلم. 
فالنمو اليدنى يرجع إلى التضبح والتحصيل ليعض جوانب إلئغة مط انحو 
يجب علينا التعامل مع التعلم والنضج على جحد سواء۔ متةاء الشي وهو 
أمر يجدده النضج بدرجة كبيرة لكن ائبيئة ألتي يعيش فيها الطفل مهصة 
أيضا وكذلاب لا بمكن إغفال العوامل الخأرجية الآخرى مشل التغدذية. وفي 
اوقت تفسه من جل حل لغز الكلمات التةاطة ملا بيجب على الطمل أن 
يكون قد بلغ درجة معيثة من النضسج. 

القراءة قد توشر لنا مثالا وإضحا آخر للترإبط بين النضىج والتعلم. 
النضسج يلعب دورا مهما حيث إن الملفل ا بستطيح القراءة حتيس يكون 
بمقدوره التركيز علس الادة المهروءة لفترة معينة من الوقت وتكون لديه 
الشدرة على تحليل المعلومات الرئية الضرورية. كما أن التعلع صضروري لاأنه 
يجب آن يكون فادرا على معرطة الحروف ومعاني الكلمات ونطقها السليم. 

اة : التضج والتعام ياميان دور اساسا في فهمنا النمو 
الطييعىس حيمت أن النمو فى الحصلة النهاتية هو اتنائج الفعلي العلافة بین | 

| التضج و والتعلم. ٠‏ 
نوعية تخيرات التصو : هنالف نوعأان واإضسحان من التغيرات التي تطراً 
على الطفل وتا خد طایح ألتصو: 

آولا : تشر طبیسی او تغیر داگم (ععدقطع ۲۲ع۵۸صع۴) : وهی کل ما 


e 


اتفص اول سیو تو جبة النمو 
يضاف إلى نمو الطفل اليدنى والاتقغالي والهشلي حي المد اليحيد - وقد 
کون پار ت التغي رابت سخاجينهة مجحل دة ئو ا ¥ مل شرام الصفلل سو ای جاو ا4 
للمشي. وقد تكون عامة وغير محددة مثل قيام ملفل الروضة بائلتعاون مح 
رفاقه فی اتجمل آو اللعب . ولك بصضة حاصة ذد تبر ألنمو يآخدذ لايع التابع 
وألتوالي والدوام جتی ولو ظهرت شده التغيرات باسلو ب پضاتف سلوي 
الملفل اسايق . 

انیا : تغير غير طبيعي و فير مؤت )غg {Temporary Cha‏ + سي 
کل تغير يعتبر نموا . فعلى سبل امال التغيرات التي تسهع في تغير سلو 
الطفل لفترة وجيزة لكن مدى إضافتها لنمط تفكير الطفل وسلوكه 
وعواطضه صحدودة جدا وقد لا يكون لها وجود هي معظم الأحيان ولا تعتبر 
نموا بحد ذاته. مثال ذلا اتباع نمط معين لتخميف الوزن؛ طإنه قد يخير من 
سلوك الطفل ومظهره العام لفترة قصيرة من الزمن ولكتها خليلا ها تدر 
فى نمط تفكيره أو عواطقهة وأحاسيسه أو سلوكه العام على المدى اليسيد" 


مباداي الهو 

وغيرها) وكيفىة استخدام الفرد لطافقته اليدنية متل كدراته الجر كيه 
ونموه ألجنسي. كما تشمل أيضا كل ما يترثب عليه النضح وكير السن مل 
تيضر والموة والعلية . لكي تشمل انخيرات انتي تارا علي الجسم 
تة لتعوادث أو مراص وا حي إالتمو الا ری التو آلبلئي, او 
النضسج ألدذي يمتد فى العادة لفثرة طويلة من ألزمن . 


ثانيا : النسو المعرفي : ويتصل بالتغيرات الفكرية والمنطةية 
والتحصيل اللغوي وكيفية حصول الفرد على المعرفة وتخزينها لا يسيط 
ييينته التي يميش ضفيها. وتشمل ما نطلق عليه التعلم. والتعثم يعنى 
التغيرات اليمة في التفمكير والإحساس والسلوك والتي تكون نتيجة 
تجأرب وخبرات محددة ووأضحة. وفي العادة بعض التغيرات التمليمية 
تحدتث خلال هرات قصيرة ويعضها الآخر قد يستغرق مدة أطول. 
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القصل الاچ سيكو لو ية النمو 


الا : انمو النفسس والاجتماعى ١‏ ويشمل التغيرات العاطفية 
والاتقعالية وكيفية ارتباط الضرد بالآخرين (العاثلة. الأصدقاء » ونظرته 
إلى نفسه). الشعور الذاتي للفرد وعلاقاته الاجتماعية يتطوران بأسلوب 
جماعي ویعتمدان على تغيرات النمو الآخرى أيضبا. فعلي سبيل ألثال» 
مظهر الفرد العام له تأثير في شعوره لنفسه وذلك بطبيعة الحال بژثر في 
صلاقاته بالآخرين. كما أن قدراته الإقناعية والنطضية أبضا توثر في 
استعداداته تفهم الخرين مما يساعد علي وضوح نوحية تثك الملاقات . 
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خا حسبة ؛ إن جميع هذه الميادين لنمو تؤذر تأثيرا مباشراً بعضها في في 
بحضر كما آو اجرد ينمو داتها هوا ما وليس نموا متقطها أو جزنيا 
وإن ألنمو لا يجدث فجاة بل نتم تدريجيا من مرحلة إلى آخري. 
e mm meme‏ ی می ا 
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معتى التمو «١‏ التمو عملية طويكة المدي تتشكير وعوإطف سوك 
الفردء وتشمل الميادين الثلائة السابقة للتغير (بدنية وعقلية ونفسيةا 
واجتمأعية) سواء كان هذا التخير خلاهرا! آو عير خلأشر. وشي عملية 
ية مع تمر ونحدث وق نظام متماممل يؤدي في دوایت إل اتتضسجحه. 1 
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استجد امات صلم تفس التمو 

دليئنا على مدى أصمية حقل علم تفس النمو هو شأمي المهن ألتي 
تستقيد مما يقدمه لها هذا الفرع من المعرفة بحيث إن الكثير من المهن 
تتعامل مح الأطقال والمراهقين بصفة يومية ومتها ما بلي : 

١‏ ~ الطب والتمريض : بتعامل الأطياء والممرصضون مع الأطفال 
يشكل مسستمر. لهد يجب على القاتمين علي هده الهن قهم احتياحجات 
وقدرات الاأطفال النفسية من أجل تشدیم خدمات أخضل لهم ۔ كيف ينظر 
الأطقفال إلى امرض هل برونه نوعا من العشآب على أعمآلهم الخاطئةة أو 
هو جزء من نموهم امطرد لابد أن يمروا يه؟ إن نظرة الأطضال تلمسرشض 
تؤتر هي مدى اهتمأمهم بأنفسهم فل وأثاء الرض وهطلا تۆثر في سرعة 
وحسسن شفاتهم . وهده ترتبط آأرتباطا وتيقاً يمدى فيم الأطباء وأنفائمين 


~~ ¥ 


الاوز سيكو لو جيه اليو 


على اسلاج لأسلوب التعامل مع خصسائص الرحلة التي يمر بها الطفل 
وقدراته المقلية آشاء الكشف عثيه ووصف العلاح له وتقبله. 
قات تريوية : صن خاال خبرتك وملاحظطاتكف الياشرة تلوافم 
اجى هل استفاد آفراد هذا الجهاز اهني مما قدمة ئه علم نض التصوة 
هل يقوم الآطباء والممرضون ([سواء في المستوصضفات أو المستشفيات! 
الحكومية آو الخاصة بتطبيق خبراتهم الميدانية بما يتوافق وصراحل النمو| 
| التي يمر بها الأطفال؟ هل أفرأد الجهاز الطبي والتمريضي بالفعل ثدربو!, 
علي آسائيسب التعامل مع الأطغال آثثاء مرضهم؟ بمعتی آخر كيف يتعامل 
: أقر إد هذا الجهأز مع اللآطقال؟ 


- آلتربية والتعليم : يتعامل المدرسون هع الأطضاأل والراهعين طيلة 
أيام ألسنة الدرأسية ولهذا فإنهم يحتاجون إلى الإرشاد والتخطيط 
للأنشطة التعليمية المناسية لهؤلاء الأطفال. مشلا هل بمشدور تلميد 
المتوسطة المشاركة الفعالة ضي مناقشة مفهوم الديمقراطية؟ هل بأستطاعة 
صقل انروضة تعلم القراءةة هده الأسئلة ليست لها إجابات محددة ولكن 
عم نفس النمو بأستطامته تقديم األرؤية الواضحة لذئف. 
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تصطبيقات ترو دة شر حا یرن و مالا حطا د اغ > المباشر5 رة للواقع 
المحلي هل يقوم الجهاز التعليمي [نظارا ومدرسين) يالتعامل مع مع الاطفال 
| 


ناء لی مراحل دنموهم؟ هل اناشع واببراصج و ألانشهلة ألشربودة تناس 


—- التريوية تراعي مراحل انعو 
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“ الخدمة الاجتماعية والعلوح أ لإالسبانية : نهتم شده أشهن يدراسة 
أ حتباجاإات والضلروهف التي نصر با آلأسرة ھ ودورشا شی OE Fe‏ وسلو لک 


أتفرد خبها > فشا : ما مدي کلې الأسسرة على الاب العاهال عن العمل؟ 
وکس يودر هدا امل في الأصلمال؟ 


¥ ~~ 


الشصل الأول سیکواو جيذ انمو 
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تطييقات تربوية : من خلال خبرتك وملاحظاتك المباشرة لواقم 
ا في هل يقوم أفرأد شه اهن يتطبيق المعارق النفسية لاساليب التعامل| 
امع الاد الاسلجال؟ ما مدی مساھمتهم قي تأصيل الأسس النفسية في اة 

غ - التجارة :الطفل وآبواء م مورد مسستهاكي لعدة أنواع من اواد 
التجاأرية مثل الأتعآاب واللابس والواد الفذائية. تهذ! باستطاعة الموزعين 
والبائعين تقديم خدمات أفضل إذا ما توفر لديهم الفهم التام لاحتياجات 
زبائنهم الصغار. 

ديات تريوية ١:‏ من خلال شبرتكف وملا حظاتف الباشرة تلواح 
المحلي هل يقوم هذا الجهاز الهني بتلبية احتياجات الاأطقال عبر صراحل 
| تموهمة ما مدي أستغلال الأطفال فى الجوانب التجاريةة 

إُْ_ یا سا سا م ا و 

۵ “ وسسائل الإعاد. : كلنا يعرف آن الكثير صن برامج التق زيون 
والرأديو موجهة خصسي صا للاطفال والراهقين ومن الواضح آن هده 
البرامج بإمكانها التجاح قي إبلاغ مضمونها إذأ ما وضع علم تفس انمو 
شی السسان . كما أن الأطفال والمراسةين تشاأهدون برامج ليست هي 
الأصل موحهة لهم؛ لهذا يجب على القائمين على هده اليرامج خد الحذر 
صن هو لاء المشاهدين شير الخقصسودين عند وضع وإعداد برأمجهم. وهدا 
ص حيح في ألبرامج التي بعتمد العنفا والحتس مأدة خصبية لها حيث إن 
هؤلاء الأطفال وألراهقين قد لا يكونون سهيئي أو مستعدين لثقبل هذه 
الأنشطة العدة في الأصل للباللغين. 

| تطییقات تریویة : من خلال خبرتك وملاحظاتف المباشرة للواقم 
أ المحلي هل برامج الأطفال (سواء المرئية أو المسموعة أو المقروءة) تلاسب 
قدرات الأطقال العقلية وتراعي مراحل تموهم؟ هل تعرض المواد الإعلامية ميد 
على متخصصين في هذا لجال قبل عرضها على الأطفالة هل هتاك | 
| متخصيصسون فضي نمو الأطقال بين معدي ومقدمي هذه البرامج؟ ما مدیا 


) تأقير الادة الإعلامية في ثقسيات وشخصيات وسلوكيات الأطفال؟ 
سسس نيس ا ا و سس ی س اس ی ی م ند سی 


اول سیکو لو چية التمي 


٦‏ = وسال اللهو : برامج والعاب الهو توضر الكشير من الاهتمام 
بألااطفال وأسرهم. ودجاح هده الأنشجلة در حع الي تقهم خادة شدم 
اليرامج لعلم تفس التمو لدى المشاركين بها. حيث إن الكثير من المرأهقين 
يۆيدون البرامج التي يل فيها تد خل اليالفي ليتسنى لهم المشاأركة 
الاجتصاعية مع أقرانهم ولكن المشاركة الاجثماعية تبدو أقل أهمية 
للأطفال الآشل سنا والذين يحتاجون إلى الكثير من الملاحظة والتخطيط 
لأنشتهم. 
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تطبيقات تربوية : من خلال خبرتك وملاحظاتك المباشرة للواقع 
المحلي هل تتوأهر وسال اللهو لجميع الأطضفال عبر مراحل تموضشم؟ ما 
مدى انتشارها؟ ما فوائدها؟ ما مدى مناسبتها ومراعاتها للضروق الفردية 
والعمرية للأطفال؟ 
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۷ - ألآبوة والأمومة : تعد الأمومة واحدة من أكتر اهن التصاة 
بالا طفال والرأههن. ویما آن عواطف الام أو الأب تجاه الأيناء تعد من 
آقوي الحواطف فإنهم من غير شك يحتاجون إلى المعارف المناسية لكيفية 
ألتعامل مع الاآبناء أثاء تصاملهم اليومي ألطويل معهم. علما بان ألهن 
السابقة فد توفر للوألدين بعض النصسائح لاسلوب تربية أطفالهم إلا آنه 
فعا بأستطاعتهع الاستفادة صما يقدسه عملم نفس النمو خی هدا الشان . 
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۰ نطييصات تربوية ١‏ من خلال خبرتک وملاحظاتك الياشرة للواشم 


: 

لمحي ما هو آسلودي الوالدين في التعمل مع الأطضال عير مراحل تمو 
ما دی اباط عن اسلوب التعامل آلدي ری عليه آلوالدأن أنقسهم؟ 8 
| أسائيب سوء المعامسلة والإهمال امستخدمة من أولياء الأمورة ولاذ!ا§ ما | 
سايب الثواب والعقاب المتوة من آو لي أللأمور؟ ص صدي استفادة آولیاء! 
لامور من المعارف التفسية ضفي هذا الجال؛ ١‏ 
: 
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اة يحاأول هذا الفصل الاجابة عنها : 
١‏ ¬ لماذ! تدرس اللآطقال ؟ 
۲ - كيف بقوم علماء تفس النمو بدراسة الأمطقال والمرأهقن ؟ 


طرق البحث هي نمو الأطفال 
بدلا من الاعتماد على التخمي شي معرطة كيف بغير الحلقال سن 


سلوكهم ولاذاء يستخدح علماء تفس النمو الأسلوب العلمي طريقة آسأسية 
في البحىث والدرأسة. وللتوضيح إذا رغيت في دراسة سلوك معرن لدى 
الأطفال ولتهل متلا » تفاوت قدرات الأطقال في الرياضيات بين الجنسين» 
فانلب سوق تيداً القيام يملاحظات دقيقة تتبمها بقراءة البعحوت والتحدت 
مح الآخرين عن الموضوع وقي نهاية الأمر ويعد هذا البحث الدقيق فإنك 
ستقوم بصياغة فريك التي هى ءيميل الاأولاد لإبداء قدرات لي 
الریاضیات أعلى من قدرات البناته والقرضية هي تلبق مدد تلوف 
يمكن أختباره. تقوم بعدها بمعاولة إثبات أو تقض هده األقرضية وهنا 
مسبتو أحه يديد حلريقة ارجح التي ست سانيا . شتالك دة طرق لدراسة 
الآطفال والمراإهقين متها طرية ةة !ilٺافضںۍةa {Observational bietkod}‏ 
والطريقة الت رة )Experi mente Method)‏ و الط ريقة اللار ت اهاي.ة 
Correlation Method)‏ وعتدسا يثم أختيار الطريقة التأسبة لدراستك 


ق ن 


افص اتتاتي طرق اليیحجت في جشم تقس التمو 


استخلاص تائ دأت آهمية فورية وأخرى ذات أهمية طويلة ألمدي. هتااي 
عدة طرق تدراسة آلنمو على مدی طويل صن الزمن مش المتحتى الطولي 
و اخدجسې لسعو جر وامتسنى المزدوج. و بجی باص با اف ادك سينشصومح 
باست خا ڈص اسو جم تانح دمود ج رکم (ا) وڑ؟) ډو عصان الخوات 
والطرق العملية لاختبار فرضياتك 


f~ 


الفصل الثاني مرق البحث في علم تقس النمو 


غوذج رقم (۱) هيكل الطريقة إلعلمية أ 


١‏ - استعراض أهمية الوضرع ۲ -اللفية النظرية واليحوث السابقة 
۴ - تعريض واضح للمتغیرات > - فرض الفروض وأسئلة الدراسة 


۴ - خطة الیمسث 
٤‏ “ تصميم البسحت ( في اللمو ) 


(Descriptive or ferential Sats.) الإ-حصاء الو ضفي أو الاستد الى‎ - ١ 
(Corrdatiot & Group Differences Stal.) iz وnجکاا الو حصاء الا رتباطي واختلاف‎ - ۲ 
(Univarate & Mulivariate Sit.) الإسحصاء الأحادي الحغير والمحعدد اأٹٹشjر ت‎ - ۳ 


الدراسة : | 


١‏ - علاقة التتاتس بالفروض ¬ ميحدودية التعاترع 
۳ س توصیات الدراسة ٤‏ - اقتراءحات مستقيلية 


ا ا 


التحسل اتير جذرق البحث قي ختم تفس المعو 


— سا سم‎ am umn 
ا‎ . 


پند u‏ 3 - ت ی 

3 ۳ ا 
FFL +a ae‏ انت ال پد ! انمو 
. : 4# 


etaran | 
1 
چ‎ 


— nym a I aa "a aa 
س‎ - 


فرص الفروض الطريةة التجريبية 


~~ TA — 


ل التاق طرق الیب شي عجفم دض المي 


٤‏ ا الد کو 
إحدى طرق اليح العلمي. والطرق المتاحة للياحثين في علم نفس التمو 
هي طرق الملاحظة والتجريب والارتباط . واختيار الطلريقة يتمد هى 
الغفالب على طبيعة السؤال المطروح للدراسة من الباحث. 


مطلردقة الملا حظة 

آي عملية لتصجليل السلوك تتطلب ألخلاحظة. ضشهى أدأة وطريةة 
أساسية أجمع العلومات واللاحظة تتم حادة إما ى المختبر إو في التحقل 
[الطبيعة): الملاحظة المختبرية قد توفر لنا التحكم في محيط المختبر إلا 
آذه قد تفشل في ملاحظة العديد من المتغيرات النقسية التي شد تكون 
ذات طايع سغاير في الطبيعة. لهذا نتجه في الكشير من الآحيان إلى 
اللاحظة الحقئية [(مشاهدة الأطفال ضس محيطهم الطبيعی مل المنزل أو 
المدرسة آو أماكن اللعب) . وعندها تقوم بهذا التوع من اليحوت فإننا لا 
نضوم آي معصاولة لتغيير أو ضبط معحيط الاطفال ألذين تجرى عليهم 
ألدرأسة لكننا نستطيع اأخشيار كل من أفرأد العينة والظروف اراد 
ما نهم بها . 

فعفى سبيل الثال . لثكن فرضية بحتك : د آلاولاد يدون سلوكا 
عصدوانياً مئل الدضعح والصرب أكشر مما تشعله البنات» . يمكتنا ملا حطة 
تفاعل الأملمال أثتاء اللعب وتسجيل عدد مرات الدع وألضرب في سلوكف 
الآولاد واليتات. ملاحطة الأطغال لقرصى الدراسة العلمية ريما تكون أكشر 
صعوية مما تتصورء في يعض الأحبان تكون مسلاحظاتا شير صسادقة 
لآنتا نقوم بالملاحظة أكثر مما ينبغى. المعلومات التي تجمعها عن الأطفال 
في أوضاعهم الطبيعية تعد ذأت أهمية بالغة من أجل التفرف على مراحل 
تموهم الكامل والمبني على آسس علمية. إلا أن اللاحظة الطلبيعية آيضاً 
تعاني من يعض السلبيات . آولها عدم اللإاثارة إلى السيب (#كلافا) والنتيجة 
٥1‏ ودللك لعصم قدرتنا على الحكم أو تخيير الوضع الطابيعي أشاأء 
اللاحظة. ولهدا ا تستطیع التاکد من آی عامل أو عوامل فد سییت تلاك 
اة . تادا اياز اللاحظ إوواط ٣ع‏ اعوا) , ونقصید په تحیز القاشم 


re 


4 ت 


لجز الاش طرق اایجتث کب خلم لیس لنمو 


على البيحث لإثبات فرضيته والذي قد يدفع الياحث/ الملاحظ للجوء إلى 
عدم الموطضوعية هى تقسير ونمل الفاحظة يسيب فقرض آرأته وأفكارم 
ومشاأعره على اللاحظة. لهذا يلجا الياحثون إل أستخداح آكثر صن ياحث 
لتسجيل اللاحظة وحتى يتمكنوا من تقئيل تأثير أنحياز املاظ وجندما 
تواضق بائ اللاحظة بين هؤلاء الملاحطبن تقول إن هذه الملاحظة ثايتة أو 
nموتقة .{Reitblê}‏ 

عندما نبدا البحث قد نلجا إلى طرق مختافة للحصول على إجابات 
عن آسشلتناًء فمثلا شد تخد اسلوب الأقايلة (سع اعا حيت سال 
مدرسة الفصل في الروضة عدة أسللة عن سلوك الأولاد والبقأت في 
التعامل مع الأاخرين. آو شد تلسشتخدح اسلوب الاستبيان (Questionnaire)‏ 
المشابه لأسلوب المقابلة وتكن آكثر رسمية وعملية خاصسة عند اختيارنا 
لعينة كبيرة من الأفرآد وتطرح عليهم عددا من الأسئلة بخصوص موضوع 
الييحك. و ستيية هدم الطريةة هي أنها لا تمطى إجاباث صادقة قة آو وإاهشية 
عن تلك الأسئلة كما آنا قد لا نعلم مدى دقة إجاباتهع أو صحة تتكرهم 
للحدث الذي هو موضوع الدراسة. 


الطريقة النجرييبة 

ثسة نوعان من الدراسات التجرييية : التجريب المختبري والتجريب . 
يداني ([الحقلي). التجريب المختيري يعد من الطرق الشائعة في دراسة 
الأطضفال لأنهاً توفر للباحث الضيطل والتحكم زافعاددي) في مجيط الدراسة 
واختبار الفروض. من أجل فهم أساسيات هذه الطريةة ستقوم بمرض 
المشكلة التالية : 

لنفترض آنناً نمتقد أن الأطفال يتعلمون كثيرا سما يشاهونه هى 
القلفزيون وأنهم في كثير من الأحيان يقادون سوك الشخصيات 
آلتلفزيوتية التي يشاأهدوتها. إحدي القرضيات أفنيس فد تستختصها هي 
الوا طفشال لكين يشافشدون سخصية نلفزيونية طيية تساأعد الغير قد 
دجعلهم ملیبن دما تاح لهم قرمة مسساعدة الغيبر» . وعتدما تال هده 
القفرضية نجد أتنا نقول إنه إذا حدث تغير في متضير واحد إطييعة 
اليرتامج ألتلهزيوني الذي يشاهده الأطفال) فسوف ينشح عنه تغيرات فى 


س والب 


ا#قصط الثاني شرق اليحب في حلم نض الثور 


المتغير الثاني ([الطيية ومساعدة ألغي). 

من أجل القيأح بتجربة مختبرية ليذه ألقفرضية تقوم بإحضار ينة 
الدراسة في بيئة محكمة وتدرضهم لتجارب محجلمة ونسجل استجاباتهم 
لهذه التجارب. التجارب الخطفة نمثل المتغير الستهل. التفير المستقل 
سيكون نوع اليرنامج الذي سنعرضه على آفراد العينة. تسف أطفال ألعيئة 
سيشاهدون برتامسجا شخصياته يساعدون الآأخرين والنصف الاخر 
سيشاهد برنامجا شخمسياته لا بمدون يد العون للآخرينء وردود أفعال 
الأطغال على هذين البرتامجين ستكون البيانات آو المتغير التابع [الثابت) 
لهذه التجربية. ويها أن هدف المرصضية خو المساعدة ایتا سوف نعيس مدي 
مساعدة الأطفال ألغير بعد مشأهدة هذين اليرتامجين (المتغير التايم). 
وسمي المتغير التايع لأن قيمته تعتمد على التقير المستقل. إن فرصض يتا 
بمعتى خر تقول إن «مساعدة الاأخرين في المستقبل (المتغير التابع) سوف 
تکون کر بس الأطضال الذین شاهدوا برتامجا يهدف إئى المساعدة ([الجزء 
الأول من التفير الستقل] من الأطفال الدين شاهدو! برنامجا لا يهدف إلى 
المساعدة [الجزء الأخر من المتغير الستقل] «هفاذا كنا باحمشين دقيعب ولم 
نتر مالا لثآثير الموامل الأخرى فى مساعدة الأطفال عإن مائج درأستتاً : 
ستكون قوية واستنتاجتا سيكون: «مشاهدة برامج تلمزيونية تهدف إلى 
مساعدة الفير تكون سببا في دطع الأطمال لساعدة الأضرين في المسنقبل». 
بدون شلك إحدى أهم إيجابيات الطريةة التجريبية هي آنهاً تبرز صدى 
علأاقة السبب (عيادع) والتتيجة زا٤‏ آج] بين متفي رين . 


سلبيات التجارب الختيرية 

بجادل نتقاد التجارب امختبرية أنه إدأ دم يط صحيط المختير 
فستكون النتاتع أصطناعية وغير حقيقية بنسبة عالية لأن الأطقال 
يتصرفون ضفي الغالب باسلو مغاير في هذا النوع من الحيط وبا ختلاف 
وأضح عن تصرفهم في المحيط الملبيعي. تيمها تذللف طإنه من ا لحتل أن 
تكون النتائج والخلاسات المستقاة من التجارب المختبرية عديمة الجدوى 
والتطبيق في العالم الوراقعي. لهذا يتعين علينا تصميم التجارب المختبرية 
التي تبدو طبيسية لشيرات الأطفال والتي تحدت فى المحيط الالوف 


f 


التسل التاتي صرق اقیصند کی جام ناس الیو 


لدیهم. بروتقتیرتر 1977۲ {Bron ere,‏ اقشرح عدة عرق لجعل جو 
التجربة يبدو آكثر طبيعية للأطفال عثل عمل الدراسة في مجيط مريح 
للآطةال كالبيت آو المدرسة. وآخرى أن الأطقال ضفي العادة يميلون إلى 
التصرف بطبيعية آكثر إذا ما شارك مدرسوهمع في التجرية بدلا صن 
البالغين الأغراب. وآخيرا المحأولة بجعل خطوات الدراسة آككر نموذجية 
وآلقة تلآطفال. فعلى سبيل ألثال. اليأاحتون الدين يدرسون اكنمو العفاي 
يمكتهم من طرح امتهم على صورة لعبة آو لخسز يراد جنه بدلا من 
استخد امح ۲لا ختبارآیت. 


السجارب اليد اذية ( الحفنية ) 

ريما كائت آحسن طريةة لعرفة مدى تطبسيق نائج التجارب 
المختبرية على العالع الواقعى هي إيجاد درجة تبات متقارية عن 
طريق القيام بالتجرية هي المحيطل الطييعي: بوعنى أخر؛ إجراء نجرية 
ميدانية. وتجمع هذه الطريقة مميزأت اللاحظة الطييعية مع الضبصل 
والتحكم التامح فى التجرية. ففى دراسة لإثبات فرضية ما إذا مالاطضفال 
الذين يشاهدون يرامج تلفزيونية اجتماعية تبرز جوانب المساعدة والتعاون 
تجعل الاأطلمانل آكثر تملا بألزأياً الاحتمأعية» مامت فشردريك وسشاين 
Fredrick & Sten, 19067‏ بلا حهاة الاطفسال هي ادى الس انات 
وجمعواً معلومات آولية عن عدد المرآت التي يقدم شبها كل طفل الساعدة 
والعون وألعصلف اأإطشال الا خرين. عدم امملومات آأصبيسحت القاغدة 
الأساسية لسلولى الأطفال الاجتماعي الطييعى الذي يمكن قياسهة 
ومقارثته فى ظروف مختلفة أيضا. لهذا قامت الباحشتان باختبار عينة 
عشوأئية من هؤلاء الأطشال للقيام بعدة تجارب في ظروف مفغايرة ومقارذة 
مدي اختلاقها عن تلك العلومات الأولية (#inاBse)‏ . يعض أطلفال ألعينة 
شاهدوا برآمج تلفزيونية أجتماعية في المدرسة لدة ثلاتة آياح في الأسبوع 
ولدة شهر. والبعض الآخر من العينة قضوا الوقت نضسة فى المدرسة 
يشاأهدون أضلاما وبرامج محايدة مثل السيرك والمناظر الطبيمية 
والحقول. بعد أتقضساء فترة العائجة (امعر انعا الممتدة شهراً. صت 
صلا حطة كل طفل جوميا في سسيط المدرسة الطليبيعي لدة أسيوعين 


¥ 


الجصطل الښاشي لرک الييجث غي يلم توس لجو 


سافن 1 ERE‏ اب ر تاشر الأطفال يزاهج البقمريون وهلي تنشد أذهم 
تتتعاون وتشديم المساعدة والتعاملتف سح الا خرين. 

وتطهر اتح هده التجرية الميدابية بوضوح أن الاأشفال آلدیرن سشاشدو؟ 
البرأسح الف زيونية الاجتماعية الهادةة قد آأصسيعوا بالفعل آكثر تعاأونا 
وتعامطةاً تجاه أقرأتهم عما کانوا عليه آثناء جمم العلومات الأولية. ونتائج هذه 
الدراسة اليدأنية ليست طط متجانسة مع ما آفاد عنه إلباحت سبرافكن 
ورقاقه ;1975 .لھ ]5prafk i, et.‏ و تھا آیضا آٹیٹت آن النتاتج المستخلصة 
من التجربة المختبرية يمكن تطبيقها بالفعل في العالم الواقعس. 


الطريةة الارتامطلية 

في يعض آلحالات لا تستطيع التحكم في التغير المستقل كما في 
امال التائي: إذ كانت ضرضيتا دالآطفال الذين لديهم مسامل ذكاء عال 
يبدون أكثر إبداعية» . فإن معامل الذكاء (التغير المستطل) لا يمكن التحكم 
فة وكل ما تمستطيع عمله في هذه الحالة هو قياس معامل الذكاء 
وأرتباهله مع !لإيداعية. وأالطريقة الارتباطية تحاول فياس العلاقة بين 
انس آو آکثر من الآحدات آو الحالات إو ألواقت ويفير عنها عن طريق 
اتجاهها سواء إيجابي (+) أو سليي (-) وحجم هذه العلاقة. قمقلا إذا 
اختبرنا خمسة آطفال وکانت تتائج معامل ذكائهم وإبداعیتهم كما يلي 
في دمودج رقم )٣(‏ : 


مو دی 2 ۴ يو عم الطرية ة 1لار تا 


الفصل الشاي طرق ايحت قي علم نفس النیو 


عند تحليلنا لهذه الدرجات تنجد أن هتالف علاقة ارتباطية موجية 
بين معامل التكاء والإايداعية . فعندما يحمل الملقل على معامل ذكاء عال 
فإنه آيضا يحصل على درجة عالية في احتبار الإبداعية. وهی الضابل 
الدرجسات الضسعيضة في اختيار معامل الذكاء مشرابطة صح الدرجات 
الضعيقة في اختيار الإايداع. لهذا معامل الدكاء العائي والابداأع بظهر آنهيم 
مترابطون فى فرضيتنا. 

وعتدما نقيس هذه الدرجات إحصاثيا فإننا ستضح أرشاما دى 
ارتباط أو اختلاف هذه الصقات بين الأطقال. فإذا كان حجم العلاقة (+ 
١ ١‏ قإنها تمني علاقة إيجابية كاملة إو تامة. فضي مثالتا تعني آن الملفل 
الذي يحمل على درجة عالية في اختيار معامل الذكاء فإنه دائما سوف 
يحصل على درجة عالية في اأختبار الإيداع۔ والعگس صسحيح إذا شيت أن 
الطمل قد حمل على درجة عالية في معامل الذكاء ولكن حصل على 
درجة ضعيفة فى اختبار الإبداع فإن درجة الارتبأط سوف تكون أيصضاً 
جأملة أو تامة ولکن بأسلوب سعليي [“ .]١ ٠‏ 


سثسيات الطريةقة الارقباطة 

إحدى سلبيات هده الطريقة الجيية هي إعشاد التأس الخاطيء دان 
وجود اأرتياط بين متخيرين يعني آن آحدهماً فد سيب الآخر. والطريةقة 
الارتياطية ا يمكنها أن توفر النتاكج ألتي تنتجهاً الطريةة التجريبية 
المحكمة. والارتياط وحده ل يمكن أسشخدأمة لتاييد التهسير بان حاأدقة 
قى سبيت الأخرى. قفي هده الحالة هإن معامل الذكاء المالي لا يعتيى 
بالضرورة أن الشخص أيضا ذو قدرة ابتكارية آو إبداعية عائية. الطريةة 
الارتياطية بأسلوب مبسط توضح أن هناك علاقة بين متغيرين فقط. 
انظر دمودج رشم ٤‏ و 


E 


مونم + ) العللاقة 1لار تياطية بین يرين ٠١‏ 
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ما هي العلاقة بين نظاقة المظهر ومشاركة الطفل في الفصل ؟ 
القرضية : الأطقال النظيغو المظهر ييدون أكثر استجابة من الأطفال غير نظيفي اهر 
في القحسل . 


تماق لار ی ی سی 


تريب تعافة اهر تعحريف اشا ركة في الفصل 
نظاغة لايس چ آل باد 
چ نجلافة آلو جه واليدين چ الإ جابة عن الأسعلة 
چ تسريح وتصفيف الشعر ج التعأون مع الأقرأن في انش اة 


مجموع الأطفال في الفصل = ٠۲‏ التعائح كما يلي : 
الطفل 


ا س 


لوی غ2 الس“ دم ا بال بج مکی سے {TF‏ 


(7 سد وا د کد و ا اك ا ا‎ E 
اللافة‎ 


عندما تقم معطم النتائج في إحدي الريحين ١‏ + + ) أو ( - - ) تكوب المعلاقة اللا رتياطة موجبة عائية ۔ 


النظاية إلنطاغة 


قي سل هله الندسائج تكوب في شد الشاتج ليس هناك عرلاة 
اتعلاقة سالية عالية » كلما انوا بين تظاقة اهر ولش ار كة في 
نظيغي اهر كانوا أيضا قليلي اشصز 

تلش ارك.ة واتججخس فيح 


| #عندما تكون العلاهة موجية بين متغيرين فإن القيمة تكون عالية لكل متهم . 
أ # عندما تكون العلاقة سالبة بين متفيرين جأن القيمة تكون عالية لواحد منهما 
| وقثيلة للاحر, 

| لهذا آلسيب تكون هتالت علاقة مو ية آو سالبة أو ا علاخة على اللاطلاق . 


LL rng ga a aaa TT RL LL N O mg gp TT TOTTI 


إلخرصيل ا لاني طرق البحب في عم نیس انمو 


با آن ألنمو البشري يتطور بأسلوب طبيس وتدريجي عبر فترة 
زمنية طويلة فإن أهتمام معظم الباحثين في علم تفس النمو يتصب على 
دراسة تغيرات النمو التي تحدث للطفل عبر هذه القترة الزمنية. ففى 
دراسة تغیرامت آلنمو یجب على الیاحٹ آن بقرر ما إذا کان سيركز علي 
السلوکیات آلتي تصأحب تغبرات ألسن مع الشخص تفه خلال فترة نموه 
[المنحنى الطوئي آو الدراسات التتبعية) آو على السلوكيات التي تبين 
اخحلاف الأعمار بين الآأشخاص شى طترايت صحددة من الزصن (ألتتي 
المستفرض)]- 


درآاساب التحتی الجلو ٿي {Longitudinal Shidies)‏ 

عندما تقوم باختبار الفرضية إلتالية : ء هل الأطقال الذين يتكلمون 
بطلاقة ى صغرهم يستمرون طي إہداء شدرات لغوية عاليةه باستعلاعتا 
هنا القيام يمااحطظات متكررة وإعطاء اختيار اليراعة اللغوية لحموعة من 
الأطغال الس أويي الأعمار لقترة زمنية ممتدة. بوساطة هذه الطريعة فإذنا 
ستحصل على معلومات قيمة بخصوص تبات هذا الستوك أو عدمه. 

من خصسائص هتا التسميم آنه يسمح يالتحليل المباشر لاتعير 
العممري وذلك عن طريق صقارنة الأقراد بأنفسهم عبر فتقرات زمغية 
متضاوتة. كما أن هداكف فليا من الشاأكل مع العيتة تسيا وفيس من 
الضروري أن تتتهى ألمينة آو تتجائس هي كل مرة. 

ومن سليياته الرثيسية آتها مكلفة ماديا وزمنياء وأيضا انتصال أفراد 
ألعيتة آو مرضهم أو اتسجايهم من التجرية قد يشكل عاتقا للدراسة. كما 
آنه قد يدث تغير بين القائمين على الدراسة . إصساطة إلى أن الأطفال 
ومن خلال اختیبارهم لدة آریع إلى خمس سنوات قى تجعلهم قادرین على 
أن يكونوا! بارعين في آدأء الاختبأرات: يمعنى آخر تكرار الاختيار نشعة قد 
یکون سبییا فی رقع مستوی آدائهم. (انظر تمودج رقم )١‏ ۔ 


اپ س 


الفجل الثائي رق انيجت لي عشم تفس انمو 


دواسات المنجنی اھر (Cros - Sectional Sdies)‏ 
يمتاز هذا التمسميم بالسرعة وقلة تكلفته ماديا مقارنة بالتسميم 
السابق. قفي هذا التصميم تثم ملاحظة أو خياس سلولى معين لمجصوعة 

من الأطراد وبأعمار مخطفة لفترة زمنية صعددة . 

في هته الحالة نقوم باختبار البراعة اللفوية الأطضال باستخدامح 
عينة من تلامية الصف الأول والثاني والتالث المتوسط ونقسمهم إلى 
مجموعات. وكل معحموغة تسمى حجماعة متواطمة دمل جیا صن افر إد 
تقارن مح بعضها البعصن. 

إجدى سابيات هذا التمسميم هس آنه ليست كل الاخثلاهات التي 
نلاحظها يين المجموعات نتاجا لقارق الممر. أيضا هذا التصميم لا يسم 
بدراسة الاستمرارية هي التفير السلوكي لقرد معين ولكن فقط اختلاف 
سلولى الأفراد ضي العينة. وآخير! إذا لم نقع بالتحكم في التغيرات الهمة 
قي جعل أضراد ألعينة متشايهين مل الحالة الأصجحية والتعايم ية 
والاجتماعية خان النتاتح لن تكون صادقة. لهذا فإته من الهم أن تستخدم 
سجموعات متشابهة من الأفراد بأعمار مختلفة للدراسة. (انظر نموذج 
رقع .)٦‏ 


پار 


الفصل الخاتي j‏ ارق البحت شي ام نفس النرو 


Hh -‏ س سس ي ل س سس سه س ب س س س س و س و و Parry.‏ سس ا 1 
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وذح 1 يو ضح ادر اسات الحبعية و الامس رة 
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الففل البائي جشرق ایح فی مام دس انمع 


الل راساب الردوحجة ; (Mixed Sidi‏ 

بامكانا أستخدام هدا التص ميم من أجل التحكم في سلبيات 
التصمميهين السأيهين. لتفرض أننا تشساءل ما إذا كانت فكرة الاطغال عن 
الآاصدقاً تتغير صح الوقت/ الزمن. يمكتننا القياح بدرآسة ل#ختيار هده 
الشرصضية. تلب من مجموعات من الأطقال تتراوح أعمارهم بين ٠٤‏ و٥.‏ 
وا پوش أسدقاتهم [إمتنحنى مستعرض). نلاحظ أن هؤلاء الاطضال 
يستخدمون البناء الحسى والشخصي جدا في تعريضهم لاصدقاتهم مش ١‏ 
اتنا تلعب مسعساء وء انها تمطيني عض الآشپاء» بعد آربع ستوآت تقوم 
با شتسار نفس الامنفال وللاعمار ۸ء وة. و ٠٠‏ [إمنحنى ولي / تتيهي). 
تلاحظ ان هزلاء الأطقال وفى هده السن يست خد مون البتاء الشنظري 
المجرد آكثّر من الشخصي في وصف اصدفائهمع متل ١‏ إنها طييةه و«إنه 
دذكى» قياستخدام مجموعات مختلفة الأعمار طإنها تقل من الوقت الذي 
نحستاج إليه لجمم المعلومات عن سلوك معين وضي الوقت نفسة توضر 
معلوصسات مشيدة عن الا ختلافات السلوكية لأعمار مثبايتة. أهدا بث جم 
علماء تفس النمو الباحتين على استخدأم هذا التصميع فى دراساتهم عن 
الأطفال. إانظر نمودج رفم ۷ ) . 


وو ۷۲ يو اخلاف تحاسم البحت 
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المصل التاتس طرق البحت في دنم تسى النمو 


الدراسات عبر الحضارية )الGkارةA( (Cross - Cuftoraî Studies)‏ 
قى بعض الأحيان يكون اهتمامتا مركز على دراسة الحضارة بدلا 
من السن لهذا نوم بمقارنة أطقال الحضارات المختلشة من أجل تحديد 
مدى تأثير العوامل الاجتماعية والاقتصادية مثل آساليب تنشتة الاملفال 
وأنماط الحياة والتقظيم الأسري أو الظروف والأنشطة الاقتسسادية فى 
نمو الطفل آو مسلوکه. وهذہه الدراسات تساعدنا على تآييد آو دحض ما 

إذا كانت هناك اتجاهات عالية في تطور النمو. 

آحد أهم عناصر الدراسة عبر الحضارية هس الموضوعية؛ لهذا يجب 
على الباحتشن أن يكونوا حذرين في نجل ما يجمعونه من مطومات عن 
الحضارآت الآخرى وآن ا يدقعهم تميزهم إلى تقافاتهم الأصلية 
وأفكارهم ومشاعرهم وتحليلهم الشخصس إلى الإخلال بالشرط الاساسي 
لنهج البحت العلمي والذي من شأنه التأثير فضي مسجرى اليحث أو الدراسة 
والنتادج المترتية عليها. 


الأ خلاقيات في يحوت الاسلفال 

عندها تقوم بتجاآرب يكون فيها اللانسان أداة اليحث حيت تقوم 
ياختيار المسلوكيات وضيطها والتجكم فيها ضإننا شد توأجة عدة اأمسسثة 
أخلاقية تتسللب منا التركيز على نتائجها التي قد تكون سلبية فلي 
تأثيراتها فى الأطفال . فمثلاء قام كل من واطسون ورايثر إ١ )۱١۹۲‏ بتعجربة 
اختران شرطي للخوف من الفئران علس اليبرت الصفقير ( ^ شهور) ودلك 
عن طريق عرض ضار على آلبرت وأتياعه بصوت مزعج عاأل. ويعف عدة 
محاولات أصبح آلبرت الصفير بخاف ليس فقط من الفار وإنما من كل 
شيء مرتيط به مل الشعر والشرو وحتى اللابس. إصساأطة إلى ذلك لم يعم 
واطسون بفك هد! الاهتران الشرطى إنما ترك المستشفى الدي يعمل فيه 
بعد شهر من قيأمه بتلك التجرية وني ما فعله بألبرت الصغير. هل من 
الآخلاقيات آن نقوم بتعريض ماغل للخوف من فار آبيض لأجل معرفة 
مدي تعلمه اس ت عجاياث الخوف )1970 Wasson & Royer,‏ ) 3 وهل 


E 


الفضيل الشاي عرق الرحث هي عملم تفس التو 


باستطاعتا ترك الأطفال في محيط غير مألوف مع آناس غير مالوفين 
حتی تستطیم التاكد من أن الأطقال سوف بيكون يدون وجود أمهاتيم 
٩ )Aiswur & Bel, 1970)‏ شام دیتس [1۹۴۵)] بتجرية لمعرطة مدی تائیر 
الحرصان البيئي خي نمو القدرات الحركيةء فقام بتربية توآمدن هي محيمل 
غير مير حيث إنهما لم يعطيا أي ألعاب آو اهتماح الأمر الذي آدى إلى 
تأخر تموهما المركي في المشي وآبرز مدي آهمية الرعاية وال تأرة في 
التمو الحركي. ثم قام بإعطاتهما رعاية وآهمية آكشر بد التجربة 
واستعاع أن يخفف من الإعافة التي سببها لهما ولكن هل بالإمكان تنشتة 
الأملفال في بيئة فقيرة معزولة وتجرمهم من كل الخيرات الحركية العادية 
الطبيعية من أجل ما إذا كان لدي هؤلاء الأطفال القدرة جلى امش آو لا 
Pe, 1935‏ هل من الشاسب عقاب الأطةال عن مذريق المسدصات 
الكهريائية الرلة (1969 ,ووصصاS‏ & فوم $ من دون شاك أن اليسحث 
عن المعرفة تعد من الأهداف الأسأاسية الهمة لثطور العلوم اللانسانية إلا 
أن يعض القائمين على هذه البحوث العلمية قد تمادوا فى طرق حصولهم 
على العلومات عن خصائص عيناتهم. لهذا يجب على كل التجارب الملمية 
أن تظهر التوازن بين أحتياجات الجتمع العلمي وحقوق الأغراد المشاركين 
قي هذه التجارب العلمية. 


$Y 


إأستلة يعاول هذ! القصل التركيز عليهاً : 


5 كيف تكونت الخلفية التأريخية وألفاسفية لعلم نفس النمو‎ “ ١ 

۲ - ما هي مرأحل تطور علم تفس النمو كعلم قاتم بذأته 5 

۳ ~ ما هي طروحات العلماء والقلاسفة ورجال ألدين عن الملفلة 

٤‏ - ها هسي المبادىء الأساسية لتربية الأطلفال كما اقترحها العلماأء 
والقلاسقة؟ 

۵ ~ ما هي أهداف الدراسات والأآهكار الحديثة لعلم تقس التمو ؟ 


الأطفال قبل آن يكون التمو علما 

الاهتمام بالطفل لم يكن جديدا بل إن مخطف المجتمعات قي العالم 
وعير التأريخ اهتمت بتريية الطقل وتدرييه بالاسلوب الاي تراه متاسيا 
ومتوافةاً مع وضعها الاقتصادي وظروغها الييئية وخصائصها الا جتماعية. 
كما أن الاهتمام يتربية الطفل الأخلاقية ترجع لالاف الستين وتبا 
لعتقدات وآديان تلك المجتمعات . وفد تكونت البذور الأولى للنمو كعلم خائثم 
بذاته من خلال التمائيم الدينية والتآملات القاسغية القديمة وحاول 
رجال الدين والقلاسغة وإلعتماء على مر المصور إلقاء ألضوء على 
ظاهرة التمو. ولكن لى يتظر إلى ص رحلتي الطفولة والراهقة على انما 
سرحفتان مختلفصان آو متميزتان مر يبعصضهما . 


f 


الحضة الالت تضفر تاريخبة وفلسعية 


هذا وجب عليتا آلقاء بعض الضوء على تاور آلنمو كعم جير 
التاريخ ليتستى لنا معرضة وفهم علع تقس النمو في الوشت الحأاضر. 
ومنهجنا في ذلك هو أن معرفة الماضي تشري الحاضر وإلامنا بقوأنين 
الحأضدر يساعدتا علي اليو الجيد والسليم بالمستشقيل. لهد يدرس عنماء 
انمو التططلور الذي يطرا على الحلفل ونمو الطبيعي مها او البدنی أو 
التقشسي آو ارقي عير مرأحلة المختلفة. ولا يسعنا هنا إلا القول إن 
دراسة الطفل ومراحل نموه المختاقة لم تيد إلا بعد آن أصبح التاس عامة 
النظر ألى سرحلة الطفولة كمرحلة خأاصة ومتميزة وحساسة من حمر 
الإنسان. ملت بضع مئات من السنين. لم يمد الأطفال في المجتمعات 
ألخربية آعضاء هي المجشمع ألذي يميشون فيه أو يدوا بشرا مميزين 
)Aes. 162 Hareven, PD,‏ قشي العصور الوسطی کان أطضال المهتد 
بعدون حيوانات آليفة ذكية قادرة على الكلاح ولجتهم مختوجات لا يجدر 
الأهتمأم بهم أو رهايتهم. تقد كان الآطفال يقومون بأدوار البالغين شي 
فترة مبكرة من حياتهم. السابعة آو الثامنة من أعمأرهم» حيث يقومون 
اعمال الكيار ضي مجتمماتهم متل الاعتناء بالآطفال الأخرين أو العمل شي 
الحقول وربما يعملون عند الآخرين لاكتمساب الخبرة في مجال البناء أو 
الخياطة آو غيرهاً. ۰ 

وبما آن الآاطقال بحملون مستوليات الكيار مبكر! فإن فترة ما 
تسرفه اليوم بالمراهقة لم تكن معروفة . وحتى بدأية القرن العشريس لم 
يكن هنالف وهي يسنوات الراهقة ألختصيزة من حياة الفرد والثى تخنبلف 
اختلاةا واضهاً عن الطفولة أو الرشد. وكانت نسية موت الأطفال کبيرة 
ولاسيما أطفال ألمهد مما جعل أحد المؤرخين يرى أن هذه النسية الكييرة 
نی رفانت الأطةال شي نتيجة وافهية لمدح الاهتماح بهم عند ولادتهم 
Are, 1962 Lale and Wa, 1975)‏ . بم أن الوالدين سوق يعاتون 
ألكثير من وفاة إطفالهم إذاً ما هامواً يبجيهم أو رعايتهم منت آألولادة يجي 
على الأطفسال إثيات قدرتهم على الحيساة من أجل جلب هذا الاهتمام 
بهم ورعابتهم. وعندما يقوم الأطقال الأحياء بإثيات هذه القدرة فإنهم 
سوف يقومون بادآء الاعمال أمنوطة بهم من أسرهم أو صمجتمدهم. 
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الدصيل 3الث تخلرة ناريخية وقلسقبة 


هذه الظروف لم ترف مسالا تلعب آو اللهو بين الآطفال كمأ هو 
معصروق اليسوم ولكن امشاركة بأعمال الكبار قد أعطت هزلاء الأطغال 
منرزلة افتصادرك ميمه شی مت اتهم أکتر مما يتح به آجتهال الوح 
باللإضافة إئى آن أغلب أعمال الكيار في القرون الوسطى لم تكن صعبة 
على الاطلقال لتعلمها حيث إنهم كانوا يتعلمون دورهم عن ريق مسشاهدة 
الغير. ضفي هته الحالات الكثير من هولاء الأطفال قد يجدون أطقال 
اليسوم بأسلوب تعلمهم المدرسي وفي الفصول غير مقبول بل غريياً حيث 
يتم عزلهم عن أحتياأجاتهم اليومية والاعتماد الكلي علي القراءة والكتأية 
.{taardner, 1983)‏ 
في بداية القرن السايح عشر والشامن عشر بدت طروحات العلماء 
والفلاسضة طي الدقاع عن الأطةال وآن مرحلة الطفولة تعتبر صسرحاة 
خأصبة من حياة الطفل تلطب احتيأجات معينة مما يبجعلها تخنلف في 
طبيمتها عن أحتياجات الكبار. تقد تاقش هؤلاء الفلاسقة هده 
الاحتياجات في كتاباتهم وتكتهم كائوا بعيدين كل ألبعد عن معرفة ماهية 
احتياجات الطفل الخاصة. 
لعد ركز اتعلماء والفلاسفة في تلك الحهقبة من الزمن علسي 
مسسائل وطروحات آساسية بخص وص الطبيعة البشرية والتي نمت 
یں امقائي : 
١‏ - هل الطفل صالح آو سء بالفطرة 3 
۲ - هل الطةل يسير وفق دواضع وهرائز طبيعية [إفطرية) 5 آو هو حصيلة 
وتاج أليية المحيطة بهة 
~ هل الطقل مشار فعال ونشط بتحدید خصائص شخصیته آو هو 
عصسبارة عن مخلوق بشري سذعن متلق وسليي مصساغ من الأبأء 
والأمهات والمد رسن والعوإمل الأخرى ألؤثرة فى المجتمعة 
هذه الططلرو جات فد تمخضت عن روز عدة آراأء وأضكار وهياديء عن 
الأطفال وكيقية تربیتهم: متها : 
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لفطل الدا اش رة لاريخية وة 


مسف أصل الخطيتة إ وذو اصع {Potrê of or‏ 

م اسيه وماس هويز 1679 - 588 Foes‏ وص 1h0‏ والقاىل إن 
الطفل آناني سغرور بطبيعثه وفطرتهة ويجب على المجتمح توجيهه وصضيطه 
وهس ما نطلق عليهااً النظرية البيستعة sn3(‏ ااا Bn iro rmen‏ ی وشتنا 
الحاضر. تتلخصس آسس اليد في التالي : 

١‏ -“ يجسب أن يتعلم الأطقسال كيفية تحويل آتأنيتهم الطبيعية ها يتوافق 
مع المجتمج. 

۲ - الأبوان مسؤولان عن كبح جماح أدأنية آيتأتهم وغرورهم. 

۲ - أنطفل متلق سلبي يجب تشكيله وصياغته عن طريق الأطراف المؤثرة 
في اخجتعع و لاسما الایوان. 


مدا البراءة اٹفشKظٹريqة‏ ] (Doetrine of sate purity‏ 
لجان جاك روسو [ 1778 - 1712 Jean raeges Rousse:‏ و الشاتا إن 
الطفل يولد ولديه بديهة وإحساس بالخطاً واإلصواب ولكن الجتهم نضسه 
الأصسواية (8 ۷1 ) حیٹ تعد التمو نتاجا لعمئیات التخلق التى ششكل 

۴ ~~ طفل الح و جير بصلیعت 

7 الطفل مخلوق بدائی نيبيل وهذا تتطاب إحمطاءه كاملل اثحرية للتعيير 
عن نزعاقه وميوله المطرية الإيجابية. 

۲ ¬ الملفل مشارلف طعال ظي رسم شخصسيته. 

٤‏ ألطبيعة حبثه کل ما يحتاجه للتعلم ولهذ! قأندرسة يجب آن تكون 
مرنة وغير متشددة هي #وانينيا. 

٩‏ یجب علی الاآیویںن آن يصدروا فترة الطفولهة ويوقروا للطفل اجو 
ألناسبب امود الطييخى . 


س چ س 


ا دای نظرة تاريخبة وطاسفية 


- تلف الأطفال يدنيا وعقليا سبيه رغبة المجتمع في مماملتهم كيالغين 
ولسوا أطضالا. 
س ألسلييعة شي مامه ارذ والمجتمع؛ 


مدا السقحة اتaıdضةsi (lhectrine of Blank slate )j‏ 
لصب ا هيه ان نوف رإ 1704 - 1632 عkعبا dohn‏ و الاک ان عل 
الطةط ما هو إلا صشحة بيضاء ترسم الخبرات دروسها عثيه وتشكل 
شخصسيته . وقد تطرق إخوأن الصغا لهذا البدا في كتاباتهم في الأعصر 

العياسي . تتلخص اسسس ایب في التالي : 

١‏ - الطفل لا يجمل تزعات فطرية بمعنى آن الأطفال ليسعو! طيبين أو 
سيين فطلريا وما يجعلهم ينتمون إلى إحدى الأطراف التاقضة يعتمت 
كليا على خبرانهم ونجاريهم مع ألبيتة المحيطة بهم . 

۲ - الوراثة ليس لها تأثير قي حياة الطفل ونوعية نموه. 

٣‏ “ یجب ادیب اللأطفال من أجل تسان تنموھم ھی اکتساب العادايت 
الجسنة والتخاصي من العادات الأسيتة. 

٤‏ -“ رقش #كرة [ ترلك الحبل على الخارب ) أو تدليلهم لدرجة الإفساد 
واقترح سلوب المدح والشاء لأفعال الطقل الحستة وأسلوبي اليرودة 
والرقض لأفعالة السيثة . 

۵ -“ دور الطفل سليى لاأن عله صسفحة بيضاء. 

مجاو لات هو لاء أتصاا تة وآشكارشم ر لضفال و طرق دسر بيهم 
كانت محل آنطلار الكثير هى ذللك الزمن ولكن كيف نقيم ما صسح متها 
علميا؟ هزلاء الفلاسفة ثم يقوموا بجمع معلومات عن الأطفال من شأنها 
ان ند عم طرو انهم الختلفة. كما أن ملاحظائهمع الفليلة مجدودة جد! هي 

مضمونهاً وتفتقر إل التشامية والتصضف العلهس . 


ع س 


االشبسال سالك ذخارة اودجي وطنسفبة 


اللأسلغال بجد أن آصسح النمو صلما 

تعاورت دراسة نمو الطفل تطورا سسريعا قي الوت الصاضر وآخدت 
منحنی مايرا عما كان معهودا حل ۲٠١‏ أو ٣٠٠١‏ ستة والتي كانت تعتمد 
فی دراستها للطفل على المذكرأت الشخصسية لبعض الأطقال فيي نشف 
العصور. وبما آن الآملفال قد آأصيحوا الموضوع المتاسب للجدل الفأسفي 
فان عالم الطفل قد بدا في التغير . الإتجليز أسسوا مجتمعات خأصة 
لحماية الملفل من الحسوة المسلطة عليه في المجتممع. 

التربية والتعليم آخدا في الانتشار والمدرسون بدؤوا يست خدمون 
اللاب والكتب المصسورة في تدريسهم ومن أجل المساعدة قي تعليم 
تاتميذهم الصغار (۱۹65 ,اعميع أطباء الأطفال بدؤوا بالاهتمام ورعاية 
مرضاهم الصغار وعلاجهم (1974 ,ععات عل) وأخيراء الفاللاسقة 
والتربويون والعلعاء صن مختلف العلوم آخذوا بلاحظون التمو والنضج في 
أطفالهم وفاصوا بنشرها والتي عرفت «بسيرة حياة الطفله. ويعتبر شأرلر 
داروین 0۲۷1# انوا واحدا! من آكثر الؤترين لهذا ألنوع من الكتابات 
حيث شام بتدوين مأاحظاته اليومية على تمو أبنه (1877 ,واسه). وذقد 
برزت اهتماسات داروين بموضوع الئمو من خلال تنظريشهة «النشوء 
والارشاء ه الميكرة التي ختهرت في كتابه «أصل المخلوقات ن ونعنج عا1) 
(؟عامعمة . وقد شه دأروين صسضفات الأمطة ال الصخار غير المدريي 
بالمخلوغات الآخرى غير البشرية, إذ أعثبر الأملقال وألبهائم مخلوقات لا 
أ خلآفية يجب تطويعها وترييتها من أجل اكتساب العادات المرغوية۔ دأروين 
أيضا اقترح اسلوب أللاحظة اندقيحة من أجل اإقتفاء أثر تاريخ وتطور 
الخلوفات غير البشرية لتوضيح أصل البشرية . وياختصار أحتقد داروين 
أن طريقة اليحث هي سؤال فلسقي عسير عن الطبيعة البشرية تأتي عن 
طريق دراسة الأصول اليشرية فى وضعها الطبيعي ونمو الأطفال مسا 
٤ ۰ .{Kêssen, HIS}‏ 

ما في الوقت الحاضر ء فالباحتون يتبعون آسلوبا جازما ودقيقا من 
طرق اليسحث العامي في مسأولاتهم لصرفة وقهم الحقائق سن السلواف 


س ورغ س 


الفحلى اتات تظرة تاربخية وخاسنية 


التاإالية : 

١‏ - تصستيف وشرح كيفية قيام الأعضفال بوظائفهم جير أعمارهم إالخيلغة. 
انوا وما آملفالا فعن طريق ضههم الأطلضفال نتتمكن آيضا من فهم نمط 
دموهم کراشد ين 

الحصول على فهم متكامل لعالم الطمل والمحيطن به حيث إن ألهدف 

العلمي هو ونس شرا القيم؛ و اتید کے النظری شو شرح هدا القهم. 


الم ون اترفيیسوتن 

آول المتظرين وائياحتين المؤثرين فى العصر الحصديت كي مجال نمو 
الملل شو ستابلي هو (tr. Staley Hi}‏ کے آواسخر لسرن الاسم عر ڳو 
بدا بدراسة الأطفال باسلوب منظم ودقيق . وأوثى جل اأهتمأمه لدرأسة 
خصاأئص التفكير عند الآطغال ومسمم أدأة بحث جديدة على حاأئه وهي 
الاستييان (۴8أدn‏ تاوعد لاكتشاف مجتويات عقول الالال ;1891 ,اأعا] 
وكان يعتقد أن عمله هدا سوف بدفع إلى طهم أقضل للراشدين. وها فدمه 
هو أستخدام الاستييان هي جمع العلومات عن الأمتفال وآولياء آمورهشم. 

یوند طروي (Jean Piaget) aia jl> (Sig Bund Freud]‏ 
وإیریك إریکسون [k07ااE‏ Kاا۴)‏ وابرھاح ماسلو [wم‏ اع ahan‏ bم)‏ وکارل 
روجرز 8088۴ أ47) يعدون بعضا من الكتاب والمؤلفن للنظريات الحدينة 
قي مرأحل التمو العاطفى والعرقي ونتيجة لاعمائهم ققد أصبح مقيولا 
هي أن التمو اليشريى يتقدم بمرأحل بيولوجية متصلة ا¥استمرارية . هدا 
فإن سا يحصل للش خص في مسرحلة ما بؤثر في سلوكهة ضي المراحل 
اللاحقة. وه ما يدفم الياأحتثبن اليوم إلى محاولة اكتشاف الستوف ادي 
تنصضص به مرحلة معينة صن الهمر. 


£4 س 


الفصل الثاثٹ قخرة تاريخبة وفلسفية 


أرنولى جزل ([ااعوعG‏ dفا0اتخ)‏ يعد أحد الهتمين الاأوائل بدراسة 
درجات السلوك العادية التي يقترك فيها الاأطفال وشرح سلوكبات تعامل 
الأطفال عند تعمرضهم لظروف معينة تتطلب منهم ردود أقعال مباشرة. 
وبما آن السلوكيات العادية تعد خصائص الجماعة وليست بالضرورية هي 
خصائتصس كل عرد في الجماعة لها فإن القروق الضردية تمد أآيضا عادية. 

سکٽر 5۸1۲78۲ ۴ .8) آحد آتباع جون لوك رعطعما صطعل) واکشر 
الدافعين عن ادهب البيتي في علم النفس وائتي تمد إحدی اأنظریآت 
أأسسيطرة في علم نفس أالتمو العاصر يعتقد وأمسصايه أن تكوين لوك 
الكائن ألحي يتم عن طريق الؤثرات الخارجية التي تعترضنا هي الحياة . 
لهذا نجد إن معظم البحصوث المعأصرة تهتع بطريق أو بآخر بالدراسة أو 
الاكتشاف الدقيق اكيفية ثأثير البيشة هي سئوكى الطفل مشل: الظروف 
التي نم بها الحمل والولادة؛ وأسئوب الرعاية وألترييةء وتقائيد الجماعة 
التي ينقمي إليهاً الطضفل/ المولودء ونمط حياة اثعائلة ونسية خقرها آو 

هذه شقعل بعض الأسماء المهمة وألنتظريات المسيطرة فی دراسات 
علم تفس النمو المساصر حيت يشترك الباحشون جميعاً في الطريةة 
النظمة هي إجراء بحوثهم وجمم المسلومايت مقارنة بالمطلريقة غير العلمية 
والتتظير غير اد عم ادى اتهسفغت به أندرأمساآت الساية.ة في اتصرون 
السافهة. 


بت ا س 


قبل إليدء يمناقشة نظريات انمو أود تعريض ألقار ىء بيعص اأقض ايا 
آو الخلافات الفأسفية والجدلية بين علصاء ومنظري علم تقس ألنمو التي 
تعد متطلما وقاعدة لارائهم ونظرياتهم كما سوف نعرهة هيما بعد » كما 
أود أن وشم أن هته القضايا ما هى إلا أمتداد لا تعرطضنا له في يداية 
القصل السابق وقمنا بمتاقشته تحت عنوان طروحات ومبادىء الةلاسةة 
والعلماء عن الطضل وكيغية تربيته. 


ولا ؛ الاستمرارية آم عدم الاساتمرارية 

من الآسئلة الملحة التي تواجه علم تفس التسو هي كيف يصنف 
العلماء طبيعة التغخيسرات التي تطر| على الضرد عبر نموه؟ هل هذه 
التفيرات التي نمر بها خلال تجاريتا نحو النضج تحدث تدريجيا؟ آو أن 
هده التغيرات ضجائية الطأيح وألحدوثة 

بعض علماء النفس مئل کنر (اغددنS (Darel Seriyne) jیٹریو 8F.‏ 
وسيرز (4۲8غ8 :عامR)‏ يرون إن التمو اليشري عبارة عن عملية تراكمية 
تحدت بخطوات سغيرة وبدون تخيرآت مقاجئة. الآ خرون مثل بيا جيه 
ygiyss {Bik Briksort} jgwuSs)j s {Sigmund Freud} dıaرiãو (Jean Piaget)‏ 
)Roget Br w2)‏ برون أن الطقل يمر بمرأحل فجاثية الطايع من شأنها أن 
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ال#جبل اللرشيم قضباية انمو +اعاصرة 
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هراح العمر مرا جل العمر 
شل س یق الااستسرارية (الراسسل) شک بین عم الا ستمرآرية ي التو 
Bara ETAT TOT TA TTR HR O TITIES ETTORE‏ 


ترضي الطفل اا مرجنة متقدمة من دموه: ويسمى هولاء يبعلماء المرأحل. 

اتد رات والدواضم والسلوگیات والسواطش التی ت لیف ده سیا وتمغل شکلا 
متكاملا منتظما. وتراجع أسباب قضية الاستمرارية/ عدم الاستمرارية 
آل آن آصسصاب نظريات عدم الاستصرارية يركزون على العملیات آو 
مضمون النمو على حين ينظر أصحاب نظريات الاستمرارية إلى النتائم 
ألظاهرة التي تبرز هذه التغيرات . الدراسات فضي علم نفس التمو توح 
أهمية اختفافات آنوأع التمو لفترات مختلفة من دورة الحياة. مقلا اللمو 
البسدني آكشر مسرعة آثناء الطفولة والراهقة الميكرة ء وشظهر اللذة أثاء 
صسرحلهة ما فيل الروضة. والتفكير المنطقي ببرز آشاء الملفوئة المتأخرة. 
والتفكير ألمجرد ينشاً آشاء مرحلة ما هيل المراهقة [إيين مسن ١١‏ و؟٠).‏ وإذإ 
رکزتا على ما الذي ينمو مسثلاء الذكاء أو اللغة أو المئطي الآخلاقي فان 
انمو آليشري دانماً ييدو على تمط غير أستمرأري [مرحلي)» ودا ركزتا 


8 


الفصل ٣لرابم‏ لخشايا انيج الضاشرة 


على العمليآت الآساسية للنمو مل التعلم أو التنضج العضوي فان التمو 
ee‏ أكتر استمراوية وثواليا. 


اشا ١‏ الوراقة آم النيثة 

واحدة مسن أقشدح الخلافات الجسدلية بين علماء التفس هى : حل 
البشر هم نتاج ألوراثة آو التركيبة العضسوية الأخري آو هع يشكلون من 
خلال البيدة آلتي عاشواً وتريوا عي كنفهاة 

ویکام (۴.42 .1923 ,٣عععا¥)‏ يذكر أن «الوراتة وليست البسيثة هي 
الصادمة الرتيسية اسان .. ونقريياً كل الشقاء وكل افرح في العالم ليس 
مرجعه آلى الييدة.. الا ختلاهات بين البشر هى نتيجة للأإختلاغات في 
الخاربا الجر و مةه (الجيتاث) التي ولوا يياه 

فى المقابل واطسون (۴.82 ,1952 ,09واو۴] يقول :١ء‏ أعطني حفنة من 
الأطفال الأصحاء المستوفين للشروط اليدنية اتربيتهم في عالى الخأص 
واضصمن أختيار أي منهم عسشوائياأ وتدريبة على أن يكون وأحجدا من 
الا خصائيين الدين ا ختارصم “ طبييا ء مساميا؛ فناناء تاجراء طباخا نعم 
وحتى متسولا وسسارقاً - مهما تكن موأهبهء ولعهء ميولهء قدرته حرفته. 
وجتس أسلافه. حتما ليس هتاك شيء أسمه قدرات موروقة» موهبة: 
صزأج؛ بنية دهنية وخصسائص سطوكية »:. 

مع أن القليل من علماء !لنشن المساصرين يڑيدون هاتين الفكرتي إلا 
أن قضية الوراتة/ البيئة مازالت قائمة حتي يوهناً هدا . مشلا جتنتسن 
)A hur ene, 1697‏ بجادل بان الوراإتة مسشولة س ۸١‏ من کدرات 
ألطفل الذكائية على حبن إن X٠١‏ فقط نتسب إلى العوامل البيية. ولكن 
الكتير سن اليأحتن هي علم نهس التصو يعتقدون آته حتماً مبالخ ي 
تقديراتة. ومن ناجیه آخری: بری سکتر زا107 B۴. Skin eer,‏ ن معطم 
الصعفات البشرية تحددها فى الغالب الييئة والوراثة لا لعب إلا دورا ثانويا 


س ۴ھ بب 


الشصل ترابع #ضابا التو المعاصرة 


شبو! ۔ 

ولكن معظم علماء نفس النمو في وقنتا الحاضر يؤمنون بأن إسهام 
ألوراثة البيثة التنسيية تمتمد على مظطلهر التمو المحيد والراد درأاسته. 
ويۋكدون على أن الصقات البشرية الممقدة مش المزاج وألذكاء والشخصية 
هى نتاج الملاهة المتيادلة والطريلة بين التركيبة الوراثية والمؤقرات البيثية. 
ونصيحتهم لتا هي أن نقلل صن تفكيرنا ضفي قضية الوراثة/ البيتة ونركز 
علی مدی ترابط وتد اخل مؤثرات هاتبن الناحيتين في إبرآز وتو .يمح 


ثالتا : الطفل نشل / شمال آم سليي / متلق 

بعض الضااسفة وعلماء التفس يرون الكائن البشري سبي الطبيعة 
تشكله ساسا القوي البيئية الخارجة عن تصكصة وسيطرتةه . هقلاء 
يحاولون فهم الحالات البيثية السبية لسلوك الطقل وتصرقه تجاد أمر 
معين. وهته الحالات قد تكون داخلية مثل حاجاته المضوية من أكل 
وشرب وهلاقات مع الأخشرين وغيرها أو قد تكون خارجية متل خيرات 
الشواب أو العقاب التي مر بها. فالأطمال الحأزمون أو الخجلون هم تحاج 
اسلوب وأنديهم في التربية وألتأديب والجنوح سببه الارتياط بجماعات 
غير اجتماعية من الاجر ان كما أن اهتمام الأطغاأل بائتاريخ أو الهثدسة 
شم متاح مد رسيهم النابخين . 

يعض الفسلاسقة وعلماء الاقفس الاخ رين لا يؤيدون بتاتا أن 
الأطفال يلعسسون جسزءا سيلا في بتاء تموهم. وبدلا من النظر إلى 
الأطفال على أنهم فقط مستقبلون سلبيون للمؤثرأت البيثية الخارجية 
شإتهم يعتقدون آن الأ طفسال نشطون في يذاء وضسبط وتوجية تموهم 
ويتظرون على أنوسم شغوفون يطلب المفرقة والعلوم ويممسدون إلى فهم 
واكتشساف العالم من حصولهم. إضاضة إلى آتنا لا نجهم فى المالم 


ت ا ل س 


القفهل ارايخ اتيا النجي الحاصرة 


الالجمتماعي يصساغون ةط من الأطراف الا جتماأعية الآاخري صل 
الوالدين والأقرأن والدرسين بل تنجد شآثيرهم متبادلا حيث هم نشطون 
فى تعديل سلوف والديهم والاناس الآخرين الدين يتعاملون معهم يوميا. 


رانها ١‏ القرة المبكرة آم الخسرة المتااضرة 

قضية آخرى جدلية تهتم بالأهمية النسبية لراحل التمو ألمخطفةء 
مثلاء هلل بحض صترات النمو أكثر آهمية من غيرها في اكتساب القدرات 
والمهارات والعارف؟ باسلوب خر آكثر تطرفضاء هل هناك فشرأات حرجة 
(و0dنعمp‏ اeناei)‏ يجب على الطمل أن يمر بها ويجريها حسيا وأجتصاعيا 
إذا أردنا له نموا طبيعيا؟ قى الستوات الآخيرة سمحت المستشغيات في 
الدول التقدمة لاأسهات والأطصال بالاتصال ألياشر ويعد ساعات قليلة 
من الولادة من أجل نشوء علافة أرتبأاط وثيفة بين الطضل وأمه. تقد 
أفترض بان الالتصاق العاطفي بين الام ووليدها لن ينمو نموا سليما إذا 
حرمت الام من طرصة الاتصال بوليدها خلال هذه الفرصة الحرجةء وإذا 
ما حرم الأطفال سن الاتسال الفوري بالام فسوف يشكلون ارتباطاً أو 
تملشا بيغا بالوألدين ويكوتون عرضة للاأضطرابات الأسرية المختةفة 
فيصا بمد ‏ ولكن جي تقييم دقيق وحذر لفكرة الرباط أو الالتصاق وضرورة 
الاتصال البكر بين الأم وطفلها نجد نها قد حازت على قليل من التأييد 
إذ آكدت الأبيعحاث العلمية الحديثة أن الاتصال الغوري ليس يالضرورة 
أساسيا لتشكيل ارتباط وثعلق عاطفي مستقر وطويل ادى بين الملقل 
ووالدىه 1980(7 4ez j} (Myers, 1987; Goldberg, 1983: O° Connor tt al.,‏ 
الآم بحلغلها تعد طيعة ومرنة والضرص المتاحة في الأوقات الأخرى قد 
تاعمد على توافر علاقات ية بين الوائدين والطفل. وقي المشاپل إدا 
حرم الطفل صن عدة فرص لثمو !جتمأعي وعقلي طبيعيين في طفولته فإن 
هذه الؤثرات السالبة قد لا تكون بالضسرورة عكسية. فشي دراسة 


وق س 


الصصيل اريم ابا الشعو ااأعاسيرة 


كلاسيكية فام بها سكيلز ر166 .اعع5Sk)‏ وجد أن الأطقال الذين نشوا في 
ملا حىء فقيرة جدا وحولوا قيما بعد إلى بيوت تين مثيرة وحافزة شد 
کيروا يدون ظهور آي عجز عقلي ملحوظ عليهم آما الدين استمرو؟ في 
العيش في هذه الملاجيء فقد أصبحوا متخلشين قي كبرهم. هده الدراسة 
قد اوضجت آنه بالامكان تعديل الاتار السليية للتجارب وأالخبرات ألخيكرة 
ولكن يظل هدا الموضوع متأر جدل بين علماء نفس التمو إئى هدا اليوم. 
ويناء عليه يمكتناً آلقول هنا إن يعض الخبرات شد يكون مجال 
تعديلها آكثر ملاعمة في سراحل ممينة من النمو وبعضها الآ خر قد يكون 
أكثر مرونة وغايفا للتغير عبر كل مراحل التمو. لهذا بإمكانتا التهكير يها 
على انها قترات حجساسة (قدتمعم ع۷اإومعئ فلتلا عن أتها طترأت حرحة 


. (Ciitical periods) 


كما هو معروف بالنسبة إلى التنظريات بصفة عامة فهي كأفكار أو 
مفأهيم وأفترأضات توضح وتشرح خبرة معينة من خبراتا أليومية. كما آن 
آي شخص يعد منظرا طاطا توفر ديه اراي والموفف العين الذي يؤمن يه 
بخصوص مواضیع آو ملاحظات أو آحداٿت ية 


التظطرية العلمية هي غخأعدة عآمة ےا يعتقده ويؤمن به العالم نحو آمر 
محين مشخصص فيه وحقق في مته . والنظرية الضالية هي عبارة حن 
مسختمسر يمف ويوضح الظاهرة بأبعادها المختلفة۔ آيتا يجب أن تكون 
النظرية دقيقة من حيث توقعاتها المستقيلية لتللف الظاهرة التي يمكنتا من 
التآكد من فرضياتها ليتستى لنا تأبيدها أو رفقضها عن طريق السحوت 
والدراسات. وهي حالة عدم إثبات التوقعات المقروضة لتلاف النظرية يجب 
تسديلها أو رقضها ۔ لهذا فى بعض الأحيان تكون النظرية مسحيحة في 
وحسض الظاهرة لفويا لا طعليا. وأهمية النظرية غير الصسجحيحة قي انها 
تدرس وتيبحث جوانبها هيل التخلي عنها وهذا بطبيعة الحال مفيد هي 
كسب العرفة عن تلك الظاهرة. كما أن النطرية الجيدة تبقي بيننا لاأنهاً 
تظل تقدم للا معلوماأت جديدة قد تثري معاآرفاً التطبيةيه اا بضيد 
البشرية عامة. 


پا 


CEE‏ المروحة سي عيارة من مشكلة يداني متها تلميب كي الرحله 
! کی صد رسا وم خاو ا کی ااتيار وة إليها سوك سافنا عل كيفية 
| الخوضوعية. 
: 
! 


کیضہ نخدم النظريات : 
كل نظرية من النظريات التي سنتطرق لحرطضها ستحاول الوصول إلى 
فهم كامل لحالة (إحمد) والمسببات لسلوكه وطريقة تعامل الآجرين معهء 
وتكن كل وآح.دة من هذه النظريات تتظطر إلى المشكلة باسلويها الخاأص 
وباختلاف وأضح فيما بيتها. والقرار الذي يدقع الباحست #استخدإم نطرية 
معينة بتجلى شي طرحه لأسئلة محددة يحاول حس طريةها معرفة ردود 
النظريات المخثلفة عليها ثجام الجالة أو المشكلة التي دبحث هيها . فمشاا. 
عند استخداأم الأسئوب السلوكي يجب التركيز على نوعية التعزيزاتث 
المتواجدة شي بيثّة (حمد) والنظر إثي نوعية السلوكيات التي تدلمها خلال 
فترة طفولته. وعند استعمال تظرية التعلم الاجتماعي فسيكون التركيز 
على الشدوة فى بيشة (حمد) والشخصية التي بجاو تفلي دا وعند 
استخدام منظور التحليل النفسي ريما تطرح اسلة عن الا حياطات الي 
يتعمرض لها [إحصد) والدوافم اللاشعورية ألكبوتة في داخله. 
وبدرك معظم المشخصصنين بتمو الطفل آن هتاك عدة طرق لئنظر إلى 
سلوك سعين لطفل وهدء تعد خوة وليم عضا لاأن كل نظرية توفر أسلويا 
مغاير! ومشميزا من الأخرى. ولذلك تد أن الكثير من هؤلاء المتخصصي 
يلجؤون إلى الأسلوب الانششاثي في استخدام النظلريات يدلا من العمل 
بأسلوب النظرية الواحدة فی النظر إل ما یعرش الأطلفال من مشکكلات 
وهتا الأسلوب أكثر مصصة ما يوفره من طرق مختافة هى درإاسة سلوف 
الأساة ال ;1985 ,kواRye).‏ ستجچہ رای کل نظریة جلی دة شي قضسية 
حمد قي تهاية أستعرأضنا لثلك اللظرية . 
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اد رصت جمد اة حمد على الرشد التربوي عتدما تم القبض على 
بعض التلاميت الدين يحاولون ابتزاز التقود من التلاميت الآخرين شي 
الفصل. حيث وصض حمد بأته العشل المدير هته العملية. إدارة المدرسة لم 1 
تكن مندهشة لذلك لأن جمد كان السب فى كثير من المشكاذت ولوشت 
طويل من الزصين. 

حمد في الفصل الرايم الابتدآئي ‏ مشكفته تتركز في ميئه إلى تعكير 

جو القصل وقصضوره فى التحسیل آذد راسي إذ آصيح أف جحدية ولا يمگن 
إرجاع جالته إلى نتفص في النضج. والتالي وصف دقيق لستوف حم : 

چچ حمد پسیء السلولك عندماً یگون اتثیاه درس يعيدا عه وهادةا 
عندما ينظر إليه. ‏ 

چټ يبدو عثیه الغضب داثما. 
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چ جه صخر من أشراته تا چ بت سے وغقلیلا ما پشارك طي الحنافات 
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ولکنه سپ لها . 
چچ دائ التوييخ لليناث عند تعبهم ممه في الحي ولكه لى يشارك جي 
شمل شان سن فيل . 


4# دراسها يعد ضميفا في القراءة ومنذ الأول الابتدائي ولكن مدرسه 
يعتقد آنه دكي تجأحه في المواد الآخری يعد شامش پا حيث هو حضف 
تلاميت الغصل في القراءة والكتابة والرياضيات. 

چ تتقصه اتثتةة شی آداء الوإجباأت وغاليا ما يقوح برميها شيل 
تسليمها اهدرس 

وخشد مغاقشة آمه دکرت آته تاخر في الکلام والمشی ونه نم يکن 
پشکل آي سشطة سي المنزل . أبوه اإتاجر) شد إعترف بخيبة أملة فى أبنه 
ملاجطا آنه هد يكون توقمع منه الكثير ميكرا عتدما كان بحاول استمالة 
دوآضفعه انيوخ ولكنه دتما ما يقجد إجصاآية معة۔ 
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اخل اتخاس ريات التو الماسرة 
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الأكبر بدا عليها الابتهاح ووصفته «بالنابغة» . وأخته متوسطة المستوى 
دراسيا ولكنها متفوفة في الرياضة. والداه لاحظا لجوء حمد إلى آلكذب 
فی صرات عديدة حيث يحاول الخروج من الماژق يسهولة ومحاولات آيية 
في زرع الآأخلاق فيه اعت كلها بالفشل. وغى مرة أعطاه عأصل الصندوق 
شي ادى الجمعيات خسفسة دانير باتخطاة ونما طلب مه والده 
إرجاعها أجاب يدون مبالاة بانها غئطة عامل الصتدوق وفيست غلطته وآنّه 
يريد هذا ألميلغ لشراء يعض الحآجيات . 
وعد سوال حمد ين عللاقته پو اند دت در E1‏ تسا و اة ۾ لخ خف م 
ألتش حور تجاء والده وأنكر ضيه علية علما باآنة ابي حوركات 
عبد وانية ند ذكر آبيه. والداه ومدرسوه لديهم الكشير من الاسثلة عن 
سوه ۔ كيف تطورت مشكلة حمد؟ وکبض بستطيعون مساعدتهة وماد 
پیخبیء اخستقبل له 
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يهتم السلوكيون ( علماء تظريات التعلم ) بالعمليات ت اتی د تۆدى ال 
غير في اطول لان تير السلوف يمد إحدي وظائف التعلم. والدى تحت 
افترأضأات وقوانين. فهم لا يتخلرون إلى النمو على انه سلسلة من المرأحل 
المتداخلة, بل يعتقدون أن هناك أساسيات متمارفا عليها دوليا للتعلم وهي 
التي تزدي إلى تفر فضي السلوك أثناء مسرحلة الطفولة وبقية الحياة. 
فالسلوكيون يعترفون بأهمية التضج البدتي. لهد! يقثترطضون أن تعلم 
الأصلفال يعتمد على خيراتهم السأيقة؛ وموأصفات الحيط أو البيئة ألنى 
يعيشونها . فإدذا كأن المحيط: مشلا يشجم الاهتمامح ورعاية الآخرين. 
ويكاضىء سلوكيات مساعدة الغير. فإن الطضل مسيتعلم الإيثار وحب الغير. 
أها إذا كان المحيط ألذى يعيشه الملفل. مشلا بشجع النفاق والاحتيال» 
ودأدرا ما يكاطىء الطفل على قول الحقيقة. فإن الطفل حتما سيتعلم كيض 
پکون منجرهاً آو صرأوغا. . 

ومن خسلال هذه الخلفية القصسيرة يۆمن علماء نظريات الثم له 
بالحتمية البيئية ;111587 Environment Deter‏ الت تقول إن البیسة هھ 
التي تحتم السلولي وعندماً يتم تمديل أو تغيير البيئة بشكل متاسسب: 
قإن السلوكف سسوف يتغير تياعاً. ولهذ؟ أيضا نرى أن الأضراد يتكيضون 
ياء عاس ألبيسة التي يجدون آنقسهم بهاء وهذا التكيت هو حأصل نتيجة 


تغبیر سسلو ل الضرد : 


ولا : التعلم من خلال الإشراط بنوعيهء الكلاسيكي وال جراتي . 
شأنيا : التعلم من خلال اللاحظة والتعليد . 


~4 


الجصل الاسر تظربلت ااتعو العاصرة 


او شراط لکا سیکي {Claasikcal Conditioning!‏ 


الاشراط أو الاهتران ١‏ يعني التعلم من خلال الارتياط أو الاقتران 
بدن حدتين آو مثيرين ليسا صرتبطين ساأابقا . فقي الإ شراط الكلاسيكي 
الآفعال النمكسة الشرطلية الثي نولد بها تشكل القاعدة الأساسية لتعلم 
الآشياء الجديدة. حندما نكون جاثعين وترى آو نشم رائحة الأكلء هإن هذا 
سوف يجعل لعابتا يسيل» سيل اللعاب يعد هنا فعلا منعكساء وهو قعل 
نولد به مرتيط بجهازنا الهضمي عند انتظارنا للأكل. وفي بيئتنا الخلاجة 
تعد الزن لحفظ الأكل. وعتدما نتعلم العلاقة يبن الثلاجة والاكل إن 
منظر التاآاجة آو صوتها وجدء سوف يشير لدينا ائلعاب إا كنا ياعا 
وضريد ألاأكل. شمن خلال آلاشراط الكلاسيكىي تكون التلاحة مثيرا 
لاستجابة اللعاب. مثل رائحة أو رؤية الأكل الحةيقية. 

فى بعض الآحيان تكون التتائج أكثر دة مما يجعل الإشراط ياخد 
مكانه من خلال أرتبأط المثير وأ#اسنجابة مرة أو مرتين. مثلاء لتنمرصض أن 
خالدا كأن مستلقياً عندما أصيحت السماء غائمة سوداء وسماعه لصوت 
ائرحد ولنفرصضس أن ألبرق قد صضرب النزل وآشعل تارا صغيرة مما أوحد 
حالة عن الآاريالف وآ #ا ضراب هي األتزل وأشاء مجاونة أمه إخماد التارء فم 
يحدث مكروه لأحد وتكن الآن كلما تليدت السماء بالغيوم أو سبع جوت 
اللرعد ركض جائد إلى فراش والديه واندس بينهم محتميا بهم ومفطيا 
وجهه بائلحاف. تليد السماء وصوت الرعد لم يسيب سلوك الخوف عند 
خالد من فيل ولكن عتندصا يتحدان مح البرق مما يسيب إشعال النأر 
والاضطراب والقوصضي پزداد خوفه وهدا يكف لیحدتث ردة عل حاأدة 
ضوف كلما تلبدت السهاء بالضيوم. في الوضت نفسه قد يخاف خالئد 
مسصاع صصوت حال أو يكون شي بيثة مطلمة وهنا ما نطلق عليه تعميم 
اار2 generation}‏ usاimneاs)‏ . ومع النخيرة شد يتعلم خالد التفرهة بين 
الصوت العالي الذي يمل العاصةة وتلك التي لا تحدتهاء وهنا يكون قد 
تعئم التضرقة أو التمييز (۸ناه«أصإعوأل) بين الأصوات مما يجعله يسرع 
الى غرهة وألديه عندما تحدث العاصفة فقط: ولیس عتدماً يسقط شىء 
ما على الارش طجاة ملا . ولکن هل سیتوقف خوف خالد؟ أو أنه سیکیر 


س ¥ 


إلفصا ابخان نخشريات ادعو تلحابسرة 


وينمو ويظل خوقه من العواصض ملازما له؟ بالطبمع بعد عدة خيرأت من 
العواصف وعدح إنتاجها للكوأرث, طإن خوف خالد سوف يزول آو ينملقي»ء 
ished‏ Xknع)‏ ء مها يهشي عدم اسنجابته لساوف الخوق اسايق . 

الإش راط الكلاسيكي يعد الأسلوب الامش لعلاح التبول (4نوع عاو 
اشناء التوح عند الأطفال : حيث تتام الطشل على بطانة أو حشوة (فةصم 
خأمىة موصلة بجرس طنانء وعتدما يثبول الطفل أتناء نومه تكتمل الدورة 
الكهربية ليذه البطانة وتصسدر صوت طنين الجرس موشظا الطفل» وعد 
فترة يكون استيقاظ الطفل مشروطاً آو مقترنا بامتلاء المشانة متحه آي 
رغبة الطفل هي التبول [958/ ,۲۲اس0اط) وهذه الطريقة تعد ناججة بنسبة 
2ه فى الاتة {Sùeks & Deleon, 973; De Leon & Mondel, 1960} Lua‏ 
ولا يضوتنا آن نذكر هنا أن حركأت وأفعال الطقل الصغير في معظمها 
أفعال متعمكسة شرطية: ويعد إيفان باضوف ;1936 - 1849 {ivan Faviov,‏ 
عالم النفس الروسي آحد أعلام الإشراط الكلاسيكي. 


قاتا :شراط آلا جرإشئض«ي (Operant Condit ıing)‏ 

التعلم من خلال الإشراعل الإأحرائي يعتمد على تكوين الارتباط أو 
الاقتران بين المشير وألاستجاية» وقي هذء الحالة ١‏ يكون الارتياط بين 
سوك الطفل المنعكس والمثير الجديد. ولكن بين سلوك صعين والصسدث 
الذي تبعة . بتاع جلى رآي سكشر (5۸11۸8۲) منظر الاش راط الا جراشي. 
السلوك يضح بين جزآين سن التآثيرات البسئية الجزء الأول هو الذي يسبق 
السكوكف أو الحصسدث [45٢عأعععاوة)‏ والقاتى هو مسا يتسبسعسة من نتاكج 
;0108ع )] ؛ يمعي خر يكنا وضع هده العلاقة کهسا پل : 
(Mahoney & Tharesen, 1%74}‏ . 
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القخسل الخامس حطلريات السو الباصة 


فاد کان السلوك متاثرا بما سيقه فیمکتنذا تعديله من خلال المي 
آو الأاشارة [8اعفات) وإذا كان السلوى متاثرا بالنتيجة فخي مكنا تصديله من 
خلال التمريز أو التدعيمع (1١1062ع٠‏ ۲٠0١ع‏ وآلذي جدوره يزيد من حدوث 
الول آو العغٹب ز]punishîîênt({‏ وانري عادة بقلل موقتا من جوت 
السلوك. ويعد الوآئدان من أهم الأشخأص ألذين يق دمون التسعزيز آو 
اتعقاب للطفل خلال مراحل سنواته الأولى, وكلما كير الطفل واتسع عاله 
الاجتساعى فان التعزيز أو العقاب يأخة آأهميته من خلال الاأفران أو 
اخدرسيس والاخوان وال خوات أو الأقارب. 


متال : إذا تم تعريز آو تدعيم سلوك تاصر المدوآئي في الجحصول 
على ما بريد فانه سوف يقومح بهذا السلوك هى كثير صن الواقت قبيداً 
بأخذ لعية أخيه ثم يعمم هذا السلولك بين آفرآنه في المدرسة. ويعد فترة 
سیتعلم متی یکون سلوکه منمرا ومتی یکون غير متمر؛ بمعنی آخر سیتعلم 
كيفية اإلمييز أو التفرفة (#وااخمتاص اتك . فانتهاج التسلوك العدوائي قي 
الصف ر خد يودي القفرض الطلوب إذا ثم يعدل هذا السلوك. ولكن أشاء 
مرحلة الشباب فهدا السلوك المدواتي قد لا يكون مؤثرا لتعارضه مع 
الأ عراف والقوانين الاحتثماعية. 


£ 


يسما االإتاهر ا بات :لمو اتساضصرة 


راي النظرية في قضبية حمت 
قد ترى التخلرية السلوكية ( الإشراط بتوعيه ) أن حمداً قد تعله هذ! 
السلولى الشائن لهذا يجب أن يتعلم ساوكيات نوأطقية جديدة. النظرية 


و ست کالات بحب أن يتمم كيف باأاستطاعةته تقوبة شعور والديه 
ومدرسيه من أجل الحصسول على تشجيعهم على التصسرف إيجابيا 


ریات اسم او ا 
١‏ - لصتف السالوك البشري عن طريق عمليات العم جا قيها التسنم الشرطي والش جرائي . 
۲ س تجاح الااسلوب السلوكي غي تعديل سلو الاطقال . 


۳ - لم ترق الوعي والعمايات العقلية مشل الكير كبا اقترجها قرويد وسباجيه ولكلها مم السلوك 
والنمو ياسلوب مخاير ۔ 


أهميتهاً ونقاط قوتها : 
١‏ ¬ وة ودقبقة قي #طبيق إجراعاتها۔- ۲ - جاریها خضعت ا خیارات مخترية . 
٣‏ - ترى آهمية الث ر كيز على البيثة إأعيطة بالطقل . 


تقذها ونقاط ضعقها : 


“ برها اتبعطضل ميكائيكية ء ويها تلعمليات العمقلية مشل الوعي والفكير رجا يجيلها نحطي 
صورة جزتية عن السلوك. 


. تری قلیلا من الا حلاف الثوعي بين البشر وا یو اتات‎ - ٣ 


0 


اإسجيل الت امس ريدت لنمو لتو اضصرة 


n= mn rm n n e r¬.‏ .د 


نظرية التعلم ألا جتما عص (عمن ء1 اينءمS‏ 


سعد حيبت . س ر ا د 


ع ارجم من حاأديية نظرية التعلم الإاجراشي إلا أن نظربة التعلم 
الاجتماعي قد أصضافت يعدا جديدا لكيقية التعلم. حيث إن أدماطا كتيرة من 
السلوك يتم تلمها من خلال الملاحظة وتقئيد الآخرين. وبالإضافة إلى إيمان 
نظريات التعلم بميداً الحتمية البيثية إلا أن تظرية التعلم الاجتماعي قد أضافت 
يعدا آخر هو ميد الحجتمية المقبادلة [اواواص eter‏ إمcتاrecip)‏ و الذي بقول إن 
التأثير المتواصل بين الطفل والبيئة امحيطة به ما هو إلا علاقة متبادلة بين 
الطرفين (الطفل والبيثة) . حيث إن الييتة تؤثر في الطفل كما سلو الطفل أيضا 
يوئر قي اأبيتة المحيطة {Ajbert Bandura, IFFF Richard Bell, %79} a‏ 
وتقلخص فكرة التطم باللاحظة بان البيئة اححيطة ققدم للشرد نمادج كثيرة من 
السلوك. وألتي بقوح القرد بدوره بتقليدهاء وهي تمر بمراحل جالتالي: 

١‏ - ملاحطة سوك الاخرين [ القدوة الاحتماعية ) أو ألانتياه 087ا غاا 

۲ ~ تذگر زعا )R em۴‏ ما نم ماحظته. 

۲ ~ أستمادة (اأدعع۸) اللاحظة من خلال الهأرة الحركية رانا عماوص نا نم تذكره. 
٤‏ ~ التعزيز أو التدعيم ٣٣0٢ع‏ المباشر أو غير المباشر. 

لهد ير آأهحأب عذه النظرية وبلى رآسهم باندورا آنا بقتل سشوای 
الاخرین جندما نری آن سلوکهم هدا یعزز أو يدعم من خلال الآخرین, آو إذا كنا 
نحب أو تمجب بسلوك الأفراد الذين نلاحظهم. بمعنى آخر. ننا نتعلم الستوكيات 
ألحسنة وير الجحستة من خلال الملاحظة والتفليد . فالأطفال غد يتعلمون السرخة 
أو الاشتراك بأعمال غير فانونية بمجرد أن أقرأنهم الذين يميلون لهم يقومون 
بذ.. 


۳ س 


ا[ضمش خان نظريات العو الساصرة 


تظرية التعلم الاجتماعي : قد تركز على القدوة في حيأة حمد؛ فهو لا 
يحترم والده وألا خرين الذين يحترمهم قد لا يشكلون تقلا وأضهاً على رآي 


الأ خرين نتسود قلة من القدوة الحنونة والماينة والكفوة الت تتوفر في بيه نصق 


الافتراضات الاسأاسية : 
١‏ - يوصف السلوك البشرى جريا عن علريق عمليات اليد والتسلم باللاحظة . 


۲ - تشرح عملية التقلید باسحخدام آریم خطوات تشمل : 


١‏ - الاتباء ۲ - العفكيك اللخوي / الرموز والعذكر 
٣‏ س اللاستعادة السلوكية # - التحزيز 

أهميتها وتقاط قوتها : 

. ذانت فاعلية في قهم بعض أغاط الاوك مثل اليثار والسدرات‎ - ١ 

۲ - تشجع على النظر إلى القدوة في بيثة الطقل . 


قدا و ناما ها 1 
1 س يتافصسها ار طار التمائي : 
۲ - تتظر إلى عملية القليد على أنها متشايه مهما كان املاظ . 


۳ - للا تشر سم حااقة السن باتتخي راث التماثية . 


ا ا 


نظرية بيا-جيه قي التهو المحرظي 


بنظلر بسأجيه إلى النمو المصرغي من خلال منظورين هما : الأبنية 
اعرف Cognitive Strucire8)‏ . والوظاقضف laal|lى {Mental Functions} A‏ 
ويعتقد آن قهم ألتمو المعرفي لا يتم ألا بمعرضتهما . قالبناء المفرقي يشير 
إلى حالة التفكير التي لدى القرد قي مرحلة ما من مراحل تموه. أمسا 
الوظيفة العقلية فتشير إلى العمليات التي يلجا ليها الفرد عند ثشأعله مح 
مثيرات الييئة التي يتعامل صعيا. 

إن أهتمام بياجيه ينصب في الدرجة الأوئي على التخير الكيضي 
للتشكير أو ثلذكاء. ويشكل خاص تطور الأبنية الممرفية وإن الفرق بين 
الأبتي.ة المع رطية والوظائف العسقلية هو أن األوظائف المقلية عميأرة عن 
خصائص عامة للنشاط العقلى وتمثل ماهية الذكاءء وهي شيء ‏ يمكن أن 
تقيسه احتيارات الذكاء العروفة. آما الأينية المعرفية فهس ذلك الخساتص 
المنظمة التقكير آو للذكاء [الوظاتف المقاية) وألتي تثغير مع العصر. إن 
الوظاتض الععلية كأيتة لا تتغير عند الإنعسان وبالشالي فهس موروثة › ما 
الأبنية المحرفية فهى تتغير مع العمر تتيجة تفأعل الفرد مع البيشة. ومن 
الواضح آثه كلما نما الضرد كان تفاعله مح البيثة آكثر خصبوبة وتراء 
وبالتالی تطورت خصائص تفکیره آو ذکائه ونمت خبراته بشکل آسرخ. 


الو ظاثف الجةقلية ; (Merial Fonctons‏ 


پشآثر بیاجيه في نظرته إلى التفكير بعلم الأحياء ويتظر إلى الضرد 
ككائن بيولوجي بالدرجة الأولى» وهو يطبق المقاهيم البيوتوجية الأساسية 
شي وغه لتضكير الانسان. ويعتقد أن هتالف وظيفتين اأساسيتين اكيم 
تايتتين لا تشغيرأن مع الممر هما التنظيم (0۸تاععتمدعءم) والتكيف 


f 


at‏ لاسي اخفرنات انهو الصاصيرة 


depen)‏ ) ونمل وظسفة الشسظيم تزعة الفرد انی ترتيب وشیسيى 
العمليات المعرفية في آثظمة كلية متداسقة ومتكاملة. وتمشل وغليغة التكيف 
نزعة الضرد إلى التلاؤم والشآلف مع اليسيثة التي يميش فيها. وهاتان 
الوظيفتان أساسيتان تلكائن الحي من أجل أستمرار بقائه. غالائسان لا 
يستطيم البقاء إلا إذا نظم العمليات البيولوجية بطريقة تحقق التناسق 
والتكامل هيما بيتهاء كما آنه لا يستطيع البطاء إذا لم يتمكن من التكيف مع 
اليينة التي يميش طيها- ويياآجيه كما دري يضقي هائين الخأاصتين علي 
التفكير الإنساني. 

يقسم بيأاجيه التكيف إلى عمليتين متكاملتين هما : الاستيعاب 
)secommoda 0n] acyl (assimilatton]‏ ا يغاي عسارة عن نژ عة 
ألضرد لان بدمج خيرات من العالم الخارجي في بناثه المعسرفطي الوجود 
لديهء كأن يغير من صورة الشيء لينتاسب صع ما يعرطه. أما المواءمة فهي 
دزعة الفرد لان يغير استجايته أتتلاءم مع اليبيتة المحيطة به. كآن يغير 
ألقرد من ترأكيبه العرفية ليواجه مطالب ألبيئة. بمعنى خر أن يغير القرد 
ما فلي نفسه ليتلاءم مع المثير الجديد الذي يتعرض لهء كأن يضض عليه 
صعتى عما هو متوفر لديه من معان جاهزة. ولعل المشال الثالي يو شح 
القصود. سبق أن عأمت الام طقلها كلمه فور وآن يشول عصنقور 
عندهاً يري العمصفور يطير. وي آحد ألأيام بينما كان ألطفل يتنزه في 
الحديةة صع آهه رأی ضراشة تطیر من حوله فقال لأمه «انظری هذا 
عمصضفور ه. إنه بدلك أستوعب الفراشة؛ آي غير من خصاثصها لاسب مع 
الصورة الموجودة لديه» الصورة التي توحي له «آن كل ما يطير عم صقفور». 
ما ند ما تقول له آمه «هته طراشةء و ليست عضصفورا : يتولد لدية معني 
جدید یصول «لیس کل ما یطیر عصفور» آي آنه يبدا بتغيير المصاني 
الا حايبة ديه فتتتاسب مع المثيرات ألجديدة ألتي بتعرض لها . فاد قاق 
هي المرة القادمة «فرأاشةه عندما يرى القراشة قإنه يعطى دللا على آنه 
قد واءم الخيرة الجديدة بناء على أبنية معرفية قديمة واستطاع أن يخلق 
أينية دید . الال اسايق طهر شا أن الدمليتين متكاملشان. وآن تحميق 
التوأزن بيتهما ضروري من أجل التكيف الجديد ومن أجل تطور دذكاء 


ت پايا سد 


الفصسل تامس ريات النمو خاهاسرة 


الطمل. إن الخبرة الجديدة. كما رآينا. هى الت دعت الطفل إلى آن 
يستوعب الاآشياء الجديدة ومن ثم إلى مواءستهاً. وهن هنا تبرز آهمية فكرة 
التو ازن [0۴ااغ٣ا؟آإداج)‏ عند بياحيه حیث بتظر إلى التمكير أو الذكاء عل 
أساس آنه نوع من التوأزن تسعى إليه كل الابنية المعرفية: آي تسقيق 
الاتزان المتتاسق بين العمليات العقلية والظروف المحيطة بالإئسان. ولهذا 
جهو ير أن الذكاء مورويث وصسمب القاس 

إن انتمل اليسيط اندي بكون الفرد شادرا على إجراته يسميه بياجية 
السكيما [داعاS)‏ وخلال عملية التمو اعرف بتطور هدا المعل البسيط 
إل بتاء معرفى معةد . فسكيما المص يتحول إلى سكيما معقدة هي 
التشجص. إن هدف بيأجيه الاأساسي هو درأسة تعلم الأضراد لتراكيبي 
معركية معقدة من سكيمات بسيطة لوا جهة التعصد المتزآدد. في شروطل 
إلبيئة التي دعیش شیها۔ فائدكاء بناء علی کل ذلك يشتمل على التکیف 
البيوئوجي. وعلى التوازن بين الفرد ومجيطهء وعلى النشاط العرفي الدي 
يشوخ به الفرد . وهذا التضكير آو الدكاء يشمو تدريجيا مرورا بمرأحل يمكن 
تمیيزها (إتوق ودس . اة ). 


تة اکگnجمرطقuةA (Cognitive Structıres)‏ 
أن الآبنية المعمرفية كما ذكرنا مي الخصائص الميزة للتضكير أو 
الدكاء: وهي ائتي تتخير مع العمر نتيجة تقاحله مع بيه . وهذه الأبنية تمر 
بأريع سراحل مختفقة: تمل كل واحدة منها شکلا من شكال التفكير آو 
ابد كاء. وقد حدد بيأ جيه لها أعمار! تقريبية نتيجة درأساته المتعددة. وقبل 
اأبحد يث عن تف اصيل هتد الرإاحل تجدر الإشارة إلى أريعة اعتبارات 
أسبآسية: قول بياحيه» إنه لايد من مراعاتها لفهم مقهوم المرحلة الس لديه 

ار شی 

أولا ١‏ تالف كل مرحلة من المراحل الأريع من فسترة لكيل 
formation;‏ و قر حصىيل 8141821281{ Î‏ تتمير فترة التحصيل بالتظيم 
المطرد للعمليات المسقلية في المرحلة المينة گا تكون نقطة الاتطلاق 


سد کے بس 


PERI:‏ 1 باجم تخترعتت التحح اة 


لتشكيل المرحلة التي تليها. 


تعمصيل لفك الرحلة ونقطة اليداية للمرحلة التي تفيهاء وبهذ! ترى أن 
اخراحل ليست منقصلة عن بعضهاً البعض: بل إتها متا خفة تد ادلا 
ويا 

ثالشا : إن ترتيب فلهور الراحل الأربع ثأبت ا يششين إلا أن سن 
تسيل المرحلة يتغير إلى حد سا حسب تآتير الدواظع والتدذ ريي 
والشبرات وألعوامل الحضبارية والثشافية. وهذاً يعتى أن السشوات التي 
وضعها بيأحيه لتحديد الراحل لا تشكل جدود جامدة غير قايلة التغيير . 

رايعا : يسير التطور من مرحلة سابقة إلى مرحلة اة بحسب 
انون يشبه انون التكامل؛ يمعنى أن ألاأبتية المعرهية السأيقة تيح جزعا 
لا يتجزا من الأبنية اللاحعة. أي أن الراحل اللاحقة تحتوى مأ قبذها. 
اتضلر نمودج رقم [) . 


يا ب 


TO: wy, alm stafa. COM 


القدسل الخام جخلرمات النمو ات اة 


١‏ - الخصبائص المنخامة الفتفكي الو ظائف (العملات) 
(انوجدائف العحقلية) 

۲ - غير مع العمر نقيجة 

التقاعل مع البيئة (مكتسية) 


- لا تتغير مع الحمر إمورولة) 


r a Lp Ly arm IIL LRT apo rw ram Tm TS rman 


والعمفیات کي : 
١‏ - المرحلة الهس حركية 
۲ - مرحئة ما قبل العملات 

۳ - مرجلة الحهلحات اجو سه 


11 ٍ 1 ټظرباج اإللجو الخصاص رة 


الموامل المساعدة على التمو الحرقي عند يبياجبهةه 
لقد عرف بياجيه العوامل الأساسية في تطور اإلنمو المعرفي لدى 

الاملفال والس تفاخص في التالي : 

. التضج ؛ يتم تحديده من خلال العوامل الوراتية‎ “- ١ 

٣‏ ~ الجبرة : وهو ها يكتسبة القرد من تعامئه مع أليينة الحيطة. 

٣‏ - التقل الا جتماعي : وهو ما يكتسية الضرد من خلال اإللغة والتيشتة 
الاجشماعية آو الآسلوب التربوي المتيع هي الأسرة والمجتمع. وآلدي 
تحطلق عليه الوشظيفة التعتيمية زc100‏ ۴30 اأعصماوع ن60 ] وهده العواهل 
الثلائة تحددث تيجة التكيف بتوعية الاستيحاب وألواعصة. 

. الشوازن الذاتي : وهو عيارة عن نشاط حقلى تعويضي‎ ~ ٤ 


العلاقة بين التعلم والتمو عند بياجيه 

لد فرق بياجيه بين النمو يصقة عامة والتعلم. فالنمو المعصرقي هو 
عملية نلقائية داحلية وليست ثلقيتية؛ وهي مرتيطة بالنمو اليدئي» ونمو 
الجهاز العمصسبي: ونمو الوظاتف العقلية. آما التعلم فهو ييرز هى الجاشسب 
المقايل للنسو. فهو يسار بالمواقف أو التجارب المعملية آو بالمعلم. آو بآي 
آ خی اث خأرجية. وهو جملية محدودة وموحهة تجو مشكلة مجدودة. 


راجا التمو المعرهي حصند بيا جية 

او 3 صر اة افير لخر جرکي {SensorirrrOtor At j‏ (الولادة عند { 
ثانیا مرحئة ماقبل العمليات أو انفاضيaı {Preoperational Stage)‏ ]¥- 1+ 
سنة). 

تالا : مرحلة العمليات العيائية أو (Concrete Operational Stage} ugk‏ 
“١١ [‏ هأ بعدها]. 

رابعا : مرحلة الممايات النطعية أو mklر3ı {Formal Operational Stage)‏ 
ز١١‏ - صا يعدها) 


ا 


القصل االخامس نظريات انمو العاصرة 


قد توضر لتا النظرية المحرفية بعضا من نظطرتها عن عاألم جمد 
ثموه كان بطيىا ولم يهتم والداه بمعدل هذا التمو. الضغوط التي 
پضعها والده عليه تضوق قدراته أذ قشکل نتاجا عگسيا لا پستطیم 
القياح بهء وألتطلبات الملحة والتوقعات عير الواقعية من والديه تدذعه 
عدم التوافق معها. لو آن سدرسيه يعرفون في آي مرحلة من مراحل 
انمو الحرفي لحأولواً الئوسح فيما يسنطيح القیام به بدلا من دمه إل 
التق دم والتجاح بمعصدل يعوق مسستوى قدراته. وهدا ما سب إخضاق 


جيل ووز ة2 يعدحخ اللآأمان وا # حباسل. 


الفخسف الا EE‏ 


الا فر اعبات الاسماسبة : 

. -الاطفال لا يكروت ولا بحلون الشکلات كالكبار‎ ١ 

” تركز التظطرية على تفاع ونشاط العلغل مع البيثة . 

۴“ ترى اللضج واخيرة آكثر آهمية من التعليم الرسمي لنمو العرفي الطقل . 

٤‏ - تلظر إلى النمو العرفي على آنه يحدث من خلال أريح مراحل » وكل مرحلة خمد وثبة نوعية 
إلى الاما غي قدرات الطفل لل الشكلات والتعقل أو ال#كبر العلقي . 

١‏ - تشرج التمو المعرقي بتكامل واف من المهد تي العطلغولة التأخرة. 


أهميتها ونقاط قوتها : 

١‏ - تركز على أسمية اانبرات العملية لمو الطفل وتدقم إلى النظر إلى الأطشال الصقار على 
أنهم علماء صضار تمحصونت الم لومات بنشاط قحال ويساولون التحامل سم العام ما 
برونه. 

¬ تشر الطرق التي يفكر بها الأطف ال وأسلوبهم قي حل الشكلات ما ساعد على هم 
سلوکهم. 

۴ - معطم خطواتها فيم الغاسيم اأحدحة عند الأطخال تثير التحدي : 


نقلها وکا ها - 
١‏ - رجا تقل من تأتيرات التسم في التمو الحرفي وطبيعة المقروش على أداء الطقل . 


۴ اسلوب پایے في ابسحت و بصمع الملومات كشبراعآنقل ۴ یت کان بطي الأطف ال 
مشكلة معينة ويساول اکتشاف كفي تفکي رهم دعاو لاتهم في سلوا 


۳ > تارب ببأجيه ليست محكمة ويتقصها الضبط العلمي . 


س 


لقصل اتان ربجت التمو العاصرة 


مالسا : انمو النخسى 

من خلال ملاحظاته ومدکراته ألتي جمعها عن حيأة مرضاأه استطاح 
فرويد آن يصسوغ نظرية التحليل النفسي التي تفترض أن الناس عادة 
يكرهون الحديث عن أمورهم الشخصية الخاصة مع الغرباء حتى وإن كأن 
هذا الغريب هو اللمحلل النقفسي. لهذا السيب آيد قرويد أستخداح الطرق 
عير التصليدية في مقابلاتهة لمرضساء صقل التنويم الخنأطيسي (8ا03 1م ر1) 
ومن خلال فتح المجال لأمريض في الحديث باي شيء يخطر على 
أله إالشداعي السجر] 7 sociıti00ی‏ eeا)‏ ومن خاال تیل آ حلام 
(sأورادت‏ صمع: 0 التي يعتقد أنها مصدر غني للمعلومات وتدل على دواضع 
ل شعوربة tenses moti Ya110757[‏ اتمریض.۔ 

يعتةد فرويد أن كلا منا يجأول الحلم بما بريد ولاسيما أحلام القوة 
والجتس التي تكون في العآدة غير مقبولة أجتماعيا أو ديتيا مما يجعلفا 
اول إخغاءها عتدما تنستيقظط ١‏ لهذا فمن خلال )١(‏ تحليل أحلام 
الریض ]}8صdrea {js (analysis of‏ زلات اأٹمھji js (ships of tongue}‏ "( 
الحديسث غير المتوقع عما يبخطر بباله (الشداعي ائحھر( {free associations)‏ 
وآخيرا )٤[‏ ذكريات الطافولة [5غاmemnor childhood‏ متخاس طروید ان 
كلا منا پواجه مواقشف وخيرأت صبراعية حادة لها بالغ ألأثر ضي التآثير في 
سلو كيانتاء وما آنا م خلوقات بيولوجية لديتا أهداف ودوافع يجب 
تحقيقها ولكن المجتمع يصر على كبتها آو ضبطهاء لذا یری فرويد أن هذه 
المراعات تطهر في فترات ميختلفة آثاء الطفولة وتلعب دورا آساسيا هي 
تحديد مسار وتركيبة ألقرد الاجثماعية ونمو شخصيته. 


الخراشز والآهداف والدواظح 
بعتشد فرويد أن كل السلوكيات البشرية تكون مشحونة بقوى أو دوأفع 


پاپ س 


لجسل ا لافس خر ينيب انوع الساصرع 


(paylhadynitriê j Lie‏ حيث مفترض أن كل شخص لديه كمية من الطاقة 
العشلية زعاطارم) التي پستخد مها کی التفكير والتعله واألغيام بوظلائف 
مشلية آخرى. وبناء على ذلف يبحتاج الطفل إلى طافة عقلية من أجل 
إرضاء رغياته الأساسية. فما هي طبيعة هند الرهبات التي يولد بها 
الطفل؟ قطعا سيثة . برى غرويد أن الطقل الحديث الولادة مخلوق سلبي 
مدفوع بقريزتین بيولوجيتبن هما غريزة ألحياة (8۹8) التي يتمتل دورها في 
مساعدة الململ أو امخلوق الحى علي الحياة حيث تتظم أنتشملة البقاء ثه 
مثل التتفس والأكل والجنس وتوفير كل احتياجات الجسم والأخرى غريزة 
الوت (۴13۹۵08) وھے عبارة عن كل القوي الهداصة الوجودة في العتصسر 
البشري متل إشعال الحرائق التعمدة والشجار بالأيدي وائجريمة والحروي 
وحتى الأذى البدتي اموجه إلى النفس. لهت! يرى آن غريزة الحياة أهوي من 
غريزة الوت مما يجعاتا تحأول البقاء بدلا من إقناء أنفسنا ولكن ع#ندها 
تصل الطاقة العقلية لغريزة اموت إلى نقطة حرجة فإن غريزة الحوت سوف 
تتمثل بطريقة معينة وتوم بعمذهاً هداح . 


محتودات الشخصية 
أولا : آئهو زكة] أو السلطة التشريعية او التقفس الأهارة بالسوء : 

عند الولادة تكون الشخصية عبارة عن «هو» مشحركة. وفليفضتها 
الرثيسة خدمة وإرضاء الغرأاثز وإيجاد السيل لذالك. قهي تطيع ميدا 
نة (عامإعداام +uوعا۳)‏ فى سعيها الفوري لإأشباع الحاجات الغريزية 
وهته الرغبة الطارئة طي التة كير تسمي أيضسا عملية التفكير الأولية 
primey thinking process)‏ و غير وأقعية لان الهو تستشمر كل طاقة 
تغسية لإرضاء الغريزة آو الهدف بغض التظر عماً إذا كأن سيتحقق أم لا. 
لهذا يري فرويد. أن الطلقل سيواجه أوقاتا مجسيبة في مساولاته لإرضاء 
وإشباع سأاجاتة بالاعتماد على أسائيب الهو غير التطقية ولگن عده 
الصصويات ستفود الطفل سحو الجزه الثاني وائرئيس في الث خصبية وضو 
اللأنا, 


پار س 


اثضحبل 1سا سے نخظريات العو EET‏ 


انيا : الأنا رمجع) أو السئطة الشغيذية آو النضس المطمئة 

اللأتا تبداً بالظهور عندما تتشحول الطاقة التقسية من الهو أل مد 
عملية التفكير المهمة كالإدراك الحسى والتعلم والشكير المنطضي. حيت أن 
هدرف الأآنا التطلقية هو خدمة مبداً الواقعية (عأمتعnاام Reality‏ من خلال 
إيجاد طرق وأضعية لإرضساء وإزشباع الغراثر وأستتصار جزء من الطاقة 
التضسية إلتأحة لصد أفكار ألهو اللامنطقية. ويرى غرويد أن الأنا هي 
الخأدح والسيد هي الوق نفسه لهو وتنعكس سيطرة ألأنا صن خلال خدرتها 
عطس تآ خير الإشباع بما يتوافق مع الواقع. فهي تخدم الهو عن طريق طرح 
الخيارات الأخرى واختيار الأطضل منها لإشباع الحاجات الاأساسية. 


خانتا : ادا العنيا زفاععءعما) إو السلطة المضائية أو التفس اللوأمة 

تعد الأنا العليا الحكم إلا خااقي للش خصية إعاماع١ام‏ أ2اoا]‏ وتغطلور 
من خلال الآنا حيث هى تمل القدوة وتسعى للكمال أكثر من السعي لتعة 
الهو أو واقعية الأنا 1933 @ ا۵گ ۔ یری فرويد أن طقال ١-۴‏ ستوات 
يجاولون تدريجيا تشرب الفاهيم والقيع الأخلاقية لوالديهم من خلال 
تینیھم لھا لتصبح من ثم جز من خواص شخصیتهم وهذه بدورها تعمل 
على خلق الآنا العليا عند الطفل . قضى هده المرحلة رى فرويد أن الأطقال 
لا يتقبلون من البالغين تعريذهم بأخطاتهم لأتهم يعون أخطاءهم ويشعرون 
بالدنب أو الخجل مما قامو! به. ولهذأ يوجه غرويد انتباه الوالدين إلى 
المهمة الكبيرة التي بواجهونها في تربية أطفالهم والتي تتطاب تمية الأنا 
العذياً المستقرة والتي تعد الرقيب إلداخلي القادر عشي متم الاجسان من 
التعبير هن النزعات الجنسية والعداثية غير امروب فيها والتي من شاني 
هدم وتهديد البنية والنظم الا جتماعية. 


ديتاسكبة الشخصية 
من العرجش السابق نر أن وظيضة الأنا الحليا هي مراقبة الانا 


چ س 


المحيل الاس ترات انمو الساصرة 


والتآگد من آنا لا تتشهك البادىء الا خلاقية ولكن يما أن أ لادا تدم 
متطلبات الهو فأن العدو الرئيس لاتا العليا إذا هي الهو بمعئي اشر 
تحاأول آنا العليا إقتاع الايا باتياغ اسلوب مقبول اجتماعيا لتجقيق 
متططلليآث الهو غير األمقبولة وتسميى هده العملية يالتساهي آي التهدبب 
Suki main;‏ . على الرغم من تتإخضص أهداف وأعغراض المكونات التلاتة 
تلشخصية إلا أنه في العادة ا بضعف ا جدها لاخر 

ضالهو تواصل الطليات الآساسية والآنا تحماول تأ خير هده الطتيات 
واليعجت عن مرق واقعية لتحقيقها أما الآنا العليا تفرد ما إذ! كانت طرق 
حل المشكلات صقبولة أخلاهيا. من هنا يبدو أن الآنا تقع شي الوسمط بين 
سيدين شديدين وتحاول خلق التوازن القبول ,بين المتطلبات النتافخطضة للهو 
وألاآنا ألعليا. 

بانطبع قد توزع الطاقة النفسية أدوارها بالتساوي بين الهسو والانا 
العليا ممأ ينتج عنه تمو سليم وطبيعي للشخصيةء وبأستطاعتا القول إن 
الشخصية غير السوية تكون نثاح «هوه شوية «و«آناء صاأدية «وأنا علي 
سعيذة جداً والعكس صسحيم. فالشخصية التي تتمتع با خلاقيات صائحة 
تكون نتثيجة لسيطرة الأنا العلياً القوية جدا على طأفة نقسية كبيرة. 


س 4ای سب 


الفا , الشاصيس ثظربات انمو ااساصسرة 


وج رشم ۰3 )٠‏ الأسالیب !lدؤlغqة (Defense Mechanisms)‏ 
في راي فرويد تسني ال سالب الدشاعية الطرق آو ا شيل اللاشمورية الحبحة سن الفرد لتشفيشف اة 
القلق أو المسراع التقسي التي تكو في السادة مش ايرة الواشع . لذا تعمل الآنا على التوفيق بين 
الس راعات التي تبرز من خاال سخ ص اقوس الش خصية الالاث الهو والانا ولأا المليا) جفاظا على 


وحدة الشخصية وتوازنها شق الأاا هذا الحوافق عن طريق تبني أحد هذء الأساليي الفغاعية . وجاأن 
كلا من الهو والاتا العليا بعدان آساسين لفيا لا تعطم إلائة حل الصراعات بينهما. وال الامش 
هو [رالة الجبراع سن الو عيبي ودنه غي اللاشحور. 


E واخعلاق اساب بغر مقاعة ولکتها فير اماتع هرھ وی تعمل عل ن رجات‎ (Ratomailization} 


إنکارء رخس [151: 17e‏ رفض افد التسنیق بان شرتا ماقد حمل راش آي کار اقل اللہ بات قد د شا مزر عليه 
لعویان الاستماضة بشيء سحل شي« أ ر لتحقيق فش کی رای یبا ق پد ق 
GDP‏ وار انفسي. إنا اث الشيء غالا عمدات رفم الاقف والتدريب علبها لص يح من ري كسا 
اق ريط م جاشر) أو لي جا آعر | الاسام (اتمويض بشر) أر يخر الان ني العمل ارسي 


اویش غر عبلشر). والبرغ فيه #لعربعض غير عباشن ا 
ردائفعل امي | هار سلو مضادارغبةمكبوتة بقصد أ طهر العف على شخص لإغاء الشمور بتكرعة له ١م‏ 
سسس عيافها عليه امام 1ل رین . ns‏ 
قاط آت شبسسب اتف رد عیوه ئی ا رین : شور الطقل بالثضب من والنته لمعم أطرف ر۶ ارگ رالاعاب 
{Projection}‏ ليالها دلاة أب غاض ية عي ١۹‏ يدلا سن اعود انه غاب 


خطبها . نیٹ الخشل عن عدم امات ا ای بايغ شه 


تت٠‏ و ون ت تع ن هه 


تکوس + ارتداد 
{Reuressign}‏ 
ET‏ سسا س ی سسس ا ر 
atl | {Hepreesion}?‏ رتيا الأاشسور حى له د بطم تدر اللدت 
a‏ اا ا ا ما 
إزاسبة ء إبدال دیل امشاعر السلية من شخس آر شي, | الطغل یکوت غاض با من والدته رلته صب جام خضيه عل 
Disp‏ | إل شیجس او شی اس خی ۔ 


FTE ET ۴ ۴ ıu muss EFLL LL ©"‏ 1 ووو ی س سد ر ا ر 1 3 a‏ ل ا a‏ 


زاء » اسي ويل الشاعر البداية والدراقم وة إلى تعلم الطفل العدو اني على تعر عن عر تسه من خلال الرياشة 
Subir‏ ¦¡ انشطة اسم حى برضا الجشمم وتشديرء. أ أراشوسيقا 


کر م 


لضي الخاجس تطلريتت اليمو الصاسرة 


مرا حل طروید هی التمو النة 

من من وجهة بظر جرويد ١‏ ألتمو البشري يكون مدهوعا بقوى نقسية 
تسم لبيدو (الاطااا) وتعني كل الططلرق التي ينتهجها الكائن اليشري هي 
الحصول على التعة وتجاشي عدم الراحة من خلال تحقيق الا حتياجات 
آإيدنية و آلعاطلفيةء قمند الطفقونة أليكرة و جتني الراهمة تكورن تخيراآيت 
التمو بتيجة لتصرآعات المتصضارية التي بگتسبها الطضل ھی عاو و زه 
لارا شدم الأبيدهو. وقد ترق شرو نف اي مس سراحل تڪکون التمو 
التفيسي لول - وھسں کما يئي ; 
آولاا : الرحلة الممية إععةاد اا0 صن الولادة ~ بسبة 
ناديا ٠‏ ألرحلة آلشرجية ز #عفاة اوصش ١‏ - ۲ ستوات 
الا : المرسلة القمصضسيبية إععماة عاااھآ۴) ١‏ ~ ا سنوات 
رايا : مرحلة الكمون إ[ع358 0te0€yأغ‏ “ -~ ١١‏ نة 
شاهساً ١‏ ألرحلة الساسلية (ع#عمتد اعانصعت ١١‏ - الرجوئة 


تقييم نظرية التمو التفسي 

لد احدشت نظرية التحليل التفسى صدمة مذهلة مدي فهمنا لنمو 
الشحخسصية؛ ويمد ضرويد آول عسالم نفس يشعرف على أثر الدوافح 
الللاشعورية في سلوكياتتا ويدرلك الدور الأساسي للجنس في حياتنا . 
ويعرف سدى تأثير الخبرات الأولية في الشخصية ونتائجها اللاحقةة. 
ويثعره على الأساليب الدطفاعية الخستجدمة فضي التمامل مح القلق والتي 
مارات مقيوئة حتی وهنا هذا. 

علی حین نری آن آلكثير من مفاهيم فرويد لا تزال تفتقر إلى التأييد 
من خاال البحث العئمسي الدفيق متل فخضية الإحياط الذي يشعر به طفل 
المرحلة الفمية والدي یمود هيما بعد إلى سلوک فمى متل اول الکحول أو 
ألشراهة شى الأكل ر980 Ê‏ لأن تتاول الكسول أو الأكل بشراهة عبارة 


س ار س 


اتقبجل تامس تظريات التمو المعحاسيرة 


عن لول مصقد ومخشسهب ا يمكن وصقه فط اعتمادا عل اتحيرات 
إلمبكرة غير السارة. كما آن طبيعة العااقة يبن الطفل ووالديه قد ثیت مدي 
تآثيرها قى حياة الطفل بصسفة عاصة أكثر مما طرحه قرويد من خلال 
الفطامح أو تدريبه على استخدام الحمامح فقط. 


س ل سم س وجو س سوا س ا یہ ص اس ا س سس ت سا سیر چ وس ۸ س ا ا ل س اا 


رآ 11 :2 ئي ت ۴ 


مسوك تركز نظرية التجليل التفسي على قوي اللاوعي الدافمحة 
تأسلوك والكشف عن العلاقات المبكرة مع وائديهء وآن رفقضهة للشعور 
تجاه وائده نتيجة للكبت الذي يشعر به. وقد تضيف إئى آن النمو 
الضعية للآنا والتي يفترض أن تساعده على تأخير الإشباع؛ وشي 
المقأيل سيلرة ألهو ليه مما يجعله غير خادر على الانتظار اللحصسول 
عشي الانتبآه من وألدية ومدرسيه. 

إطسافضة إلى ضمعف نمو الأنا المليا عند الطقل والتي تسمغلت في 
سلوکه اللا خلاقی نجام الغير. وفي حالة حمد جد إن تمو الائ ألمليا 
لم يكن سليما والأناً أيضا لم تكن قوية. وبما إن الطفل يحأول تعليد 
أيه منذ الساأدسة من عمره ١‏ نجد أن الأولاد يكتمون شعورهم تجاه 
أمهم وما آنهم مازائوا صغارا قإنهم يمممون هذا الكبت على كل 
أليذات وشتا ما نشاهده عند حمد حيث هو دائم الضلاض مع الينايت 
واا بود التعامل صعهم. 


e س‎ 


ا ا تطقريات التو اخحاسرة 
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الافتراښات إلا ساسية : 

الوگ مدقوح بالاقکار اثلا وآعية وال حلام وال حاسيس . 
۲ - الحياة هي نتيجة لو ضوح القريرة اتسية . 

۳ - خيرات الطفل الأو ية حأسمة لش خصينه التالية - 

£ هة أسلوب الام في إشياح حاجات الطفل الأسامسية أجسحته النفسية اللا-حقة ‏ 
۾ - يمو الل"طفال عبر مراحل ستراكية . 


يحمي الداس اتهم من القلق والعواطف السليية عبر اللاوعيي والردود التلقاتية وقتسمى 
اللأماليب الدقاعية . 


اهتيا ونفاط قوتها : 

1 “ تشسجيم الموت مي لمو الطقل إلى الدظ رها بعد الوك الظطاهر وحار نة التيصر في 
آئالای تي . 

تر كز علي أهمية اخيرات البكرة وخآاصة علاقة انطفل بآمة - 

۳ فكرة المشكلات العارة تيجة للملاقات العصدعة اليكرء تحبر اختبارا وديا 

. مهوم ارال التي تينتها النظرية قد جلها شائسة عند اللظر إلى غو الاأطفال‎ “ ٤ 

د - الثركيز على ابمتس علما يانه مشر للجدل» قد نهنا إلى وجود الاس في كل الأعمار. 

- شنم كنقطة يفاية ريسة للاظريات الا شري . 


نقنها و شاط عتها د 


٦‏ س یا أن التظرية تعمد على ارات الملا ية مح أفراد يعائون من بعش الأمراأض فإنها قا 
عطي مؤشرات عن انعو غير السليم أكثر مته عن النمو السليم. 
١‏ ¬ ععوبة في تار رها 


k~ 


کان ازریکسون آحد تاامید فروید ومن خلال تشيعه بمبادی تاف 
المدرسة فد حاول آن يضح نظريته هي النمو. يعتقد إريكسون أن اخحجتمم 
بلعب دورا مميزا غي نمو الشخصية لهذا تنجد أن نطريته تكد على علإاقة 
النأاس بمحيطهم أو بيلتهم الاحتماعية. فهو يشرح الأجراء المختلفة 
لشخمسبية الطضل أثناء نموه من خلال سلسلة من الراحل المتداخلة فقي 
كل مرحلة يمر بها الطفل هناك أزمة آو صراع يتطاب الحل. وبعض هذه 
الأزمات توازي سراحل شرويد التنفس جنسية فمشلا أشاء المرحلة الفمية 
بتعلم الطفل طرح الثخة آو عدمها بالقائم على رعايته كذلك أشاء المرحلة 
ألشرجية يحاول الطفل أن يكون أستقااليته. فمن خلال إيجاد الحلول 
لهت الأزمات أو الصراعات ينمي الطفل مهاراته النفس اجتماعية التي 
تساأعده علي التعايش مع متطايات المجتمم وإقامة علاقات متجاسة مه 
الا خورين. 

يعتشد إريشيون أن بيثة أو تقافة الشخص إما أن اعدم أو تعيدك 
عن حل تلك الآزمهات. لهة! يؤكد على دور البيشة أو الثقافة فضي نسو 
الشخصسية فملى سبيل المثال. البيتة آو الشقافة قد تشجع أو تحيط الشمور 
بالقدرة عند الذكر والأنتى إو آئها تمنع أو تعرز بناء ألهوية الشخصية 
القوية ید! یری اریکسون اننا کسا نعن بتاء علی مدی توافقنا مح 
متطابات المجتمع اندي نميش خيه. 

وعلی الرغم من أن نظرية إريكسون قد امت خلصت من أغكار 
قرویدیة إلا آتھا نتوی علس ا ختلاطات مهمة بين تظريات افتجاليل انعسي 
التي تعد هى واحدة منها أولا . قیینما كلا النطريتس تؤكدان على 
التأتيرات الستمرة للخبرات الأواية على النموء يري إريكسون آن التأثيرات 
تشمل كل حياة ألفرد بما فيها آهمية ست السنوات الأولى من حياته. علي 
حن یری فشروید أن الثاآثیرات في التمو خلال ست السنوات الأول من 
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الفتسسل الخاي ښظا رتايت :نعو الج رة 


حياة الطفل هي المهمة وليس هناك داثيرات ذات طأيع مهم بعحف مرحاة 
البلوغ. ياء يرى فطرويد أن شخصسية الطلفل تصاع اساسا من شلال 
والديه» على حين يؤكد إريكسون على خصائص المجتمع والقافة التي 
يتمس إليها الضرد ۔ آخيراًء يعتقد فرويد آن مشكلات الطقل أثتاء نموه غير 
قابلة للتعديل ١‏ على حين يعتشد إريكسون آن هناك دائما أملا في إيجاد 
حل لمشكارت النمو من خلال العناية والاهتمام امتاسبص (1963 ,وعوkع.‏ 


مرا-حل النمو التفس اجتماعي 

البينة الاجتصاعية على تشكيل شخصيته» وقد شملت مراحل نظرية 
إريكسون حساة اللاتسان منذ الولادة وحتى آالشيخوخة ١‏ ولأهداف هذ! 
آريکسون لعبولها عا]را: وهي كما فا : 

آو ل رة اة ر تعدح التفة إعصن الخيلاد ٍ 

ثانيا : مرحلة الاستعلال الذاتي / الشف )٣-١(‏ 

تالا : مرحلة المبأدرة / الشعور بالنتي إ۳-١)‏ 

رايا : سرحلة السابرة ار الشسور بالنقص )١١-١(‏ 

شامسا : مرحلة الهوية ألميزة / الهوية الغأمضبة (A-1)‏ 


تقيبم تضطرية التمو؛ ضس ا جانساجے 

نظرية إريكسون النفس اجتمأعية تعد أكثر شيوعا يبن علماء نفس 
النسو وهن الاسياصب التي تدعو فایک انیا لتاس شر معأصسرة صر خرينتها 
نظرية ضرويد التي تصف الملاقة بين القوي البدية وال شصية 
رالاجتماعية, كما آنها تركز على سراحل الحياة جميعا وليست هي 
مفتصبرة فقط على فترة الملفولة كما هي عند فرويد. ومع ذلك خقد آنتقد 
اریکسون من بعض علماء نفس النمو على آساسيات الأزمات التي تفتقر 


س ا 
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إلى الموضوعية هي وهف التجرية الإانسأانية بصفة عاأمة ولاسيما الأطفال 
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سو ترى نظرية النمو الاجتماعي أن حمدا يمر بتجرية تتمثل بازمة نفس 
أجتماعية فى امدرسة حيث عمله دائم التقصان لهذا يرمي واجباته بدلا من 
تسليصها. حمد يتوشح ألا حخضاق ويشهر بتمو حال التعمص جاده عمله 
المدرسي. والداه مايزالان يقارنانه بإأخوانه النابغين أو المتفوشين مما يجمه 


تعاب صن کرات لار ية خير اچاد اھ 


الافتراضات اللاأساسية : 

1 - الشخصية تتمو عبر خطوات مسحددة من اتج . 

۲ “ تشد الثمم لش جيم العحديات وسل الأزمات آلتي جر بها الفرد . 

۴ ~ تصف الدمو بشمائي سراحل من الهد إلى اللحد وكل مرحلة متها لها تالجها الإيجايية 
والسلبية. 

- تركز على أحمة ثافة اتمم والفترة التاريخية التي عاشها الفرد‎ - ٤ 


أهميتها ونقاط قوتها : 
؟ “ ری النمو مستمرا حير قترة ية , 
۲ - آهمية تقاغة البيعة الحيطة والفجرة التاريشة تت اعف من اهمامنا بالحموامل اللي تور قي مو 
الطفل . 
۳ - قم عرضا عاما عن الأزمذت التي يمر بها الطفل قي كل عر حلة من حياته. ۔ بعس طف 
الأزمات قد سبحت مهمة لهم أي مرحلة من حياة الغرد بالتحليد . 


تقذها و تقاط بها : 


١‏ ^ صعوية فيي اختیارها مریییا ۔ 
٢‏ = النفرية زل سف عا عاسة . 
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!لنمو آشتاء مر فة ما فل البلاد 

يمر التمصو أشاء مرحلة سا قبل الميلاد بشلاث مرأحل اأسأسية بعد 
الإخصساب تدا بمصرحلة الزيجوت ثم مرحلة الجنين الخلوي وتنضهي 
بمرحلة الجنين الكامل التكوين. 


ججبرر بب ب لي اسف نے نے iia a‏ | 


اللإخصاب (ص0تامععرم 0ع ؛ تبد مسعحزة السياة عندها يثم إخصساب الخلية 
التتاسلية الأنثوية [البويضة) بوساطة الخلية التاسلية الذكرية (الحيوان 
الخحنوي) وتسمى اسيرماتوزا . حيث يعدت الإ خصاب بأاختراق الحيوان 
انوي للغشاء المحيط بالبويضة واتحاد خصاثصسهما الجينية (كروموزومات 
كل متهسا]. ويحدت اللإخصاب عادة بعد ١ - ٤‏ اجات من اختراق 
الحيوان ألمتوي للبويضسة حيثت يحدث ذلك من خلال رحلة طويلة وشافية 
للعهوانات المنوية تبدأ من لحظة دخولها ألهيل وموإصلة سيرها عبر 
الرحم لملاقاة وأحد فط من مسلايس الحيوأانات النوية اليويضة في خياة 
قالوب وهذا يالفعل يفسر لتا لادا يجتاح الإا خصاب إلى عدد كيير جدا من 
هده الحيوانات المنوية ليتمكن أقواهاً من مواجهة الصسعأب بتجاح واختراق 
البويضة و تلف يقىتها 257.ص ,1995 Yasa, e a1.,‏ {. 

بعد ستة أيام من الإا خصاب تتجمع خلايا ممفیرة تقدر ی ٤‏ = ۸٣ا‏ 
خلية علي جدار الرحم: وبعد ۷١‏ سأعة من الإقامة ألمؤقتة هتاك يبدا هدا 
المخلوق البشرى بإرسال إشارات هرمونية مطاليا بتعطيل الدورة الشهرية 
وانقباضاتها الرحمية المصأحبة لها لدى الاح معثنة عن بدء مجموعة من 
الانقسامات فى لايا الذكر والاآنئى (4م ,1998 ,0ا00 ويدلك تدا رحلة 
۷۰ وھا آوچ ۳y‏ سبوا أو تسعة آشهر تقريبا صن الحمال. 
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اتعحسل السلاس مر دة عا جيل اشبااد 


۰ لأعلم : هتاف وٹ فسیولوجی کح ل د لإتمام سملية الاشصاب بجاح 
| ادا تسف اة سال الجنسسي بن ادك والانشی قبل جلو عمليسة 
1 التيويض أو بعد اتخفاص صعفل إضراآز شر حون ددرو حسدرون اهف جفاو ا 
الرحم على استقبال البويضة ! الخميبة. فلن يحدث الحمل. 
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المرحلة الأولى ؛ مرحلة الزيجوت ( دعر (العلقة) ( من الا خصاب 
إلى اللأسيوع :)١‏ 

تمتاآز هذه المرحلة بسرعة التكاتر والتميز يدءا من الوح السادس 
للإخصاب حيث تيدأ في اليوم السأيع زرأعة الخئية على جسدار الرحم 
معتمدة هي تغتيتها على دم الأم معلنة نهأية هذه المرحلة بعد أسبوعي من 
الإخصاب والتي تتوافق مع حرمان الأم من دورتها الشهرية الأولى. 
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خصائص هذه المرحلة : 

١‏ - ا تغير وأضحا فى الحجم ذتيجة نقصس مصدر آلغداء الخارجي. 

| ۲ - سرعة التمو الداخئى . 

زراك ابويخة على جدار الرحم بعد الإخمباب بحشرة أيام قربا 
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الرحلة الدانية : مرحدة الحنين الخلوي هرادصا ([الخضضة) (من 
ا سيوع ٣‏ الي الأسيوع چ 

قترة الجتين الخلوي تبداً منت استكمال زراعة الخلية وتمتد ستة 
ابی تقريياً وتشكل جميم الأبنية الأساسية سواء الداأخلية أو الشأرحية 
آتتاء هده المرحلة. ھی الاسيوع التالت تتخلق تلاثة آغشية حيتية داشل 
اة والتي شل كل أبنية الجسم . الثلاثة خلايا الخشأئثية سى 
الاتدودر ما {fendetderrrmai}‏ والاکتودرهال (eetodermal‏ واخيسودرهال 


م ج اوا فد ع ا —— 


القدسل الميااسي رة سا قبل اللیلاد 


إاeodermnêص)‏ . حلية الاندودرمال [ادصإعف0ن٢ع)‏ سوف تتطور إلى الآاعضاء 
والضدد الداخليةء وخلية الا کتودرمال [7۸2عل0ا0ت) سوف تشکل اساسیات 
أجزاء الجسم الرتيطة بالتعامل مع العالم الخارجي مكل الجهاز 
اله -صبن المركزي والأجزاء الجمسية لاعن والأتف والأذن والأسنان 
والجلد والشعر. أما الخلية الغشائية الخالثة اليس ودرماJ rnesoderıel)‏ 
فتظهر بين الغشاعين الأول والثاني والتي سوف تتطور فيضا بعد إلى 
المصضلات والعظام والخضاريف والقلب والآعمضياء التلاسسلية ويبعض 
الغدد الأخرى» حيث إن قلباً بداتيا وف ييسدا بالتش كل في نهاية 
الاسسيوع الات متصلا بالأوعية الدموية وييدا بألدق مشكلا بذلكف 
تظاها OF‏ و ایا بداگیا وهو آوئ نطلام عضوي عامل فى الجسم 
.{oore, SS}‏ 

خلال الأسبوع الخامس تطل التغيرات في الخلية بينما يزداد نمو 
الرأس والخ. وشي نهاية الأمسسبوع التامن تدا السات الإساتية غاي 
الجنين الخثوي ضفي الوصضوج. 
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خجصبائتصس هده الرحلة : 


1 

| يدا تمو وعمل كل الخصسسائس آلداحلية وألخارجية ألْهمة.‎ ¬ ١ 

“ وضوح نمو الأعضاء الجنسية بجيث يمكن تمييز جنس الجدين. | 

٣‏ ~ تتمو الا هة الساعدة كالمةيمة والكيس الا منيوښي والجيل 

السري. 

1 

© - أكثر تأترا بألصدمات الاتفحالية وسوء الثغتية وأضطرابات الخدد. 

1 - أكثلر عرصضة لنمو الشاة حن المرحثة ااا حقة- 

ان - أكتر امان اعضو مل او ا حهاصین الجتين على الام . 
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الشجبل السالاي مر حل ها کېل ایور 


بيثة الجنين قبل الولادة 
البناء الذي ثم أثداء مرحلة الزيجوت يتحول في ذهاية اجنين ألخلوي 
لی دة آنطلمة ميعمة ومساعدة إساسية للحتي وهي : 
الأول : اليس الاهنيودني آو السسليي ` tmnt sC‏ : و پرهھ آیجت ا 
بالغشاء الباطن لآنه بحيط بالحتين إحاملة تامة؛ وهو عبارة عن جشاء 
رقسيق مقغل ويه سائل أصتيسوتس يزداد مع نمو اجنين . وللسسائل 
الأمنيوئي عدة شوائف توحزهاً فيما یی : 
أ - تغذية الجنين حيث يجتويى السائل على مواد سكرية وزلالية وآملاح 
غير عضصوية نخدي عليه آئجنين . 
۲ - حماية الجنين من الجركات المنيفة والصدمات المغاجئة التي تتعرض 
لها الاح. 
۴ - المحافطة على درجة حرارة الجنين. 
- ملع التصاق الغشاء الأمنيوني بالجنين مما يجنب التشوهات الخلقية. 
الثاني : امتيمة (08013اط : وهي تقوم على تتطيم تغذية الجتين وئها 
عدة وظائضف ندذکر منها با ختصار ما يلى: 
١‏ - الجهأز التنفضسسي : يقوم بتوفير الأكسجنن للجنين وأخت ثاني أكسيد 
الکربون. 
٣‏ ¬ الجھاڑ لهمي : بوكر اأعب!ء الهضوح حسب اجه الجتین . 
۴ - الجهاز البولي : يقوم بآخراج اواد الضارة والتي نتجت عن عمليات 
إضافة إلى تزويد الرحم بالهرموتات المثيتثة للجنين وتمو الثديي لدی 
الام أسستصدادا لإإأضراآز اللين يمد الولادة. ولا يشوتتاً أن تذكر أن سلامة 
لحمل متوقدة لی سوك المشيمة حیت تیت علتبا EIT‏ ُن کشر ایت 
الإجهاض تنتج عن خلل شي رة ( السار ٤ ۲ ٤ں +۹٥‏ ]. 


¥ س 


الخجق السانسن اسو اة سا قبل ذد 


إلتالث : الجيل السري (ل۴٥ء‏ افعتااأسنا) : وسو ألذی يصل الجني الخلويی 
EAT‏ والدي اشستجول و خی ته قيطا بعك ری حبماية الو عة الدصوية 


LL + 
FM 
ır 


المرحلة الشالشة : مسرحلة الجنرن الكامل التكوين (ساء (من 


الاسبوع ٩‏ إلى اللآسيوع ۳۸): 
وتيا شدد الرحثة من نهاة الأسبوع التامن و تسستسر حتی ها قبل 
الوكادة. 


ا س د س س ت ا و لی ا سے س دال سے 


! 
١‏ س وت نمو ونگوين E‏ دایص الد شلية والخار جيك 

٣‏ ~ تقترب وظيفة الأمهساء الداخلية للجنين من تلك التي للكبار في 

الشهر الخاصن تشرييا. 

٣ ٠‏ - يزداد نشاط الجنين الحركي [الدفع بالرجلين. الرفسء» والدوران). 

: 

١ 


١ 
تعتير من أل مصراسل التمو صحوبة ومشقة إبثداء من الشهر‎ ¬ 
السادس إلى التايسع.‎ 
٠ ه - آهل تآثرا للأضرار على الجنين.‎ 
إجهساض الجضين يعد اكشر خطورة وصسوية على آلام فضي هذه‎ ~ ٦ 


المرحلة. 


ا س 


pg gam mi 
at oy. 
اا ۳ سس لس س سلاا س“ س۳ یا سد پد یم ر ر‎ 


س س د اس لد تا ا .ل س س LL e‏ 
rm". rym. .‏ 


| ا العوامل ال المزثرة 3 في النمو موقيل ايلاد LL‏ 
¬ و قاقد 
۴ - التشیو ا۔لذلقی, 
E‏ 
۵ م تلف فاخ | 


همسا سف البو دة 


السو د د 

ألولادة هيس الحدث الأكشر إثارة في حياة المرآة وهنالف عدة آنوأع صن 
الولا دات ختم رقأ عل روف الام أتحامل و توا سے : 

الولادة اأطييحية : ويثم فبيها ولادة لفل طبسعي مكتمل انمو جال 
مدة زمنية ا تتعدي ۲۶ ساعة:ء ويدون آي تد خل جراجی وآدنی مصصاصغات 
اذم أو لوتيد . 

الولادة المسرة : شى بعض الأ حيأن يكون صن الصعب إكمال الولادة 
پسشل سبحي وھا باح ابيب للوساتل المساعدة انام الولاجة جن 
طريق شق الجزء الخارجي الأسفل من المهبل لخروج الطفل منها وهذا 
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تسق #لسانسٍ مرجلة ما کیل اخبلاد 


ألولادة بالجقث : ويتم سسب الجنين عن ملريق وضع الجقت حول 
رأسه. خاصة جى حالات ضعف الطلق أو ضيق الحوض . 
ألو دة الث ف : وهي ناته نلو دة بالجعت حيث يتم وتسم کر ضس 
مطاطي عند رأس الجنين وشقطه إلى التاأرج خأصة عند حدوث أجهاد 
لإجنين أو صضعف عضلات الرحم. 
الولادة الجراحية : وفيها يلجا الطبيب لإ خرأج الجنين عن طريق خنح 
بصن الجاملل وتس مى ( العملية القیمسردة) والتی تتم بشکل طاری إذا ما 
استحالت ولادة الطقل طبيعيا أو قد يتم التخطيط لها مسبةا إذا مأ كان 
أالحمل يشكل حخطورة على الام آو الجنين۔ وتثم ألعملية القيصرية الطاردثة 
جنل و سود الأعرإض التالية: 
“ نزيضف دموي مهلي مفاجئ نتيجة انقصال المشيمة عن جدار الرحم 
پبسيبب ارتقاع شديد هخي فط الدم. 
“وجو المشيمة فى اسفل جدآر الرجم وقد قصل ناء و لاد الجتس. 
انا ¬ تد هور حالة الجتن من خلال شض دقات خلبه إو بطتها أو ژيادة 
TEE‏ 
- بروز الحبل السري من عنق الرحم مما يسبب فلة الأكسجين واندم 
۵ - أرتفاع خط ادم الحاد وعدم | لتمكن من المميطرة علية بالادوية. 
1 -“ فول فترة الولادة جن صعد لها الطبيعي EET‏ أدوية الطلق الجستا جي . 


ساب الحمليبة القيصرية ا خط لها 

١‏ - عدم التوافق بين فتحة حوض الام وحجم ألجنين. 

- وجود عيوب خاقية غي حوض الأم تعيق الولادة الطبيعية. 

٣‏ - إصسابة الآم يصرض قد يهدد جياتها في حاثة الولادة الطبيعية منل 
عضي [مسراسض الرية وائضلسب. 


ا ب 


الجحبة, اشن 


مرحلة جا شبن فان 


nr 


طبع الجنين غير الحلييعي ظي الرحم. 


س الولادة تع لیات قيصبر نة د سعأانقة 3 مها ښتعدو. رخچی ا الو لادة الطبيعية؛ أو 


ية مرق سند 
وجود تليض بمكان جرح الرحم القديم مما قد يعر e‏ 
الانقباض وألتمدد جي اة الولادة ااطلديعية ۔ ابطر دمودج ر : 


جراعية تتم بتلا 
مرا-حل, : 

- تام تق 
لر حسم ونزول 
الساتل الأمتبوني في 
قشر ة تروع این + 


إلى * ۴ ساعة علا 


بان الولاحة ال ية 
کم قي ٠۴۳‏ ساعة. 
شط عق ادرت 
| رمم نلفم انين 
لی انار کتماا . 
۳ تژوشوچسرىچ 
۰ اللليسة). 
: 
١‏ 


ٹم عبن طاريق فیهاتسث لر لادة 
الأدوية رالمخ كيرا بل سوه غا 
الودبتة التي لها آئر | وآطرهافسجل 


على اجنين و اة 
الضصروري لنمو الم 
بالا اة ئى 
اشطر اب دقسات 
لفك يلجا زاي ها 
العطبيب قي روف 
خاسة جنا . 


السبحة آشهر؛ رهي 


تسیب اشطرابا قي 


و الطخل في سنرانه 
الختقلمة وتلق دة 
اساب : 

~ مابات ارم اية 
المزاقدةللطفل عا 
یګرتپ لھا جب 
الحتير من اخيرات 
الاج اة 


- 


٤ 
8 


اتل اسائ رد لة عا بل ا لااد 


خصائتص الطقل ا لحد یت الو لادد 
آو ل : خحساتصن ية واحة : 
يمتاز الحفضل الحديث الولادة بالخصاأئص الثالية : 
| - وجه دائري باللون الأحمر الوردي. 
۲ “ كبر ججم اليطن نتيجة كبر حجم ألكبد. 
٣‏ - قصر أهلرافه العطيا تسبة لأجسم عامة. 
٤‏ “ تخطي جلدم مادة بيضاء لحماية الجلد من !#التهابادت. 
۵ ~ ومسادتان دھهتیستان تحت لد الوجتتین تس اعد عل اص آنا 
ألرصضاعة. 
وعند آخت فپاس الوزن للطقل الحدیٹ إلولادة تنجد أن : 
١‏ ~ الطول : بتراوح طوله صا بین ۵ء٤‏ “ 0ت سم 
٣‏ ~ محیط الرآس : حولي ۳۵ سم . 
٣‏ ~ الوزن ۽ ما بين ٣‏ - ٿر ٣‏ کيذو جرام. 


اتيا : خصائس شير وأصضحهة : 
هتاك خصسائص غير وأضحة على الطفل الصسديث الولادة يجب 
فیاسها هغ : 
١‏ - معدل التنقفس الطبيعي : يكون ما بين ٠١ - ٠۵‏ مرة في الدقيقة. 
۲ “ صسریات الجلب : تكون بمعدل ١٤١ - 1١١‏ صمربة غي الدقيةك. 
٣‏ - درجة الجرأرة : ۷ درجة مثوية وهي درجة حراآرة أمه. 
غ - اواس : 
١‏ - المع : تكون ضعيغة ولا تصمل بكفاءة تتيجة آثر المسائل 
الأميتوني. 
” اليصر : يكون مشوبشا والرؤية غير واضحة. 
۲ - الشم والتدوق : تمملان يكفاعة حيث يمكن التعرف على آمه من 
راتحتها. 


¥ 


اال اا مرحئة ما قبل اشبااد 


س امس : الإا ساس با[حرارة وي 
۵ اللاشراج : بشبسرز الطفل أول مرة يعد الولادة خلال الأريح 
والحشرين ساعة الاولى من حياتة. 


الا : كفاءة آجهزة الجسم 
يصیح الطفل يعد الولادة كاشنا مستةاة محتمدا على أحهزة جسهه 

الختلفة لاقيام بائوظاتف الحيوية اللازمة لاستمرار بقائه . 

١‏ - الجسهاز الهضمي : يصصل على ذائه ويقوح بعملية الوضم 
والامتصاص ثم التمثيل وأخير! التخلص من الفصسلات عن طريق 
التبول والتبرز. 

۲ - الجهاز المصبي والحركي :لم يكتمل نموهما لذلك فهو لا يستطيع 
المشس أو الجلوس أو التحرك ولا يمكته الاحتةفاظ يرآسةه في وضع 
رأسي نتيجة ضعف عضلاآت الرقبة. وتكون حركاته عمشواثية ك 
إرادية. 

٣‏ - الجهاز التتقسي : أصبح حصوله على الأكسجين عملية قسيولوجية 
مستقلة بذاتها يقوم بها الأتف والرثة فبآخذ الأكسجين ويطرد ثاني 
أكسيد الكريون. 


ا س 


ليصا تمادن مر اة سا فقيل ؟لبااد 


وج رقم ۲۱۴2 
مبدا التوارن اعدد ی 

مما لاشك فيه آن لسلوك القرد صثة وثيقة بالممليات الجسمية والفسهولوجية ‏ حي تؤثر 
الهرمونات منفردة ومجتمعة في تنظيم الوظاثف الخظفة مي جسم اسان . ويؤكت السلماه أشمية 
زان أطراز الهرمونات وتناسق وظاتفها شي تكيف الغرد جسديا ونقسيا واجتماصيا هع البيئة التي تؤثر 
فيه ویؤثر هو بدوره ليها . فطل فرد متا پعین في اطثار محدود من هذا الاتزان الخددي وان !خن 
لدبا صن الأسباب اصضططردي تبعا لذللى لنمو وانعکست نتائتحه عثيى شخصية القرد والجدوي اناي 
پوطیح آماة الخند وجكيية إفرازاتها وتانجوا علي سوك القرد وشخسيته . [أبظر ودج رقم .)1١‏ 


ٍِ ۲ الأضطرابات الشتخصسة الرتطة ا 


ماختلال الثوازن انضندي 


الصتويرية: بي قبي تلخ من خف | ارعن | لإي يطل ادر إلى تمو روج ل يفناسب ود رادل حي ات تلعاية 
اللازم ] وعدرد لاق تين ام يجاوز الرابهة من عرد بصييع عطقا مرلعها بالا 
وهر عليه لسانت الثانوية للبلو رتل خشونة الست وتلهور ف عر !| 
۱ ۽ الماكن للختنفة والئي دل على اارلهة وتضير إجناء فترة الراهااد 

اثر من تبي لی سدم رار السو جتی صب علق عم عاق وای دو مخفلعره ا 
للاج رة موصل بي اغد والجهاز] ‏ مكنم فمو الجاع لارا نعو سادا او تشدفم الاباراا ویو نموه دي 
قخيخسيي۔ تنسب علی ناسفل اند یاه روم وال دف خم مغ طا ساي تاد چ د ر 
اإجری واججاء 


قش من aT RR‏ 
ای القوي لعقاية و افاتاسطدة فبشضخها. 


وة : في اترا على ليسي سيا احذي من | وتاداع دة جرلرة الجسم عن رة عدي وتيف قان قلي 
وو اة قناع اة ايق عة اللذزم وجضوا اشخي وس رة التناس وزيا الساستة اتف قبا وخطلرة 


الست اة وتاخر هور الإسان وتاشر احشي واتلم ونندفاج ا 

والااراف وساوط لش هر وة تيش قاي واقس شر جة حرارة ج جم 

ليلا عن نسي 

ال شور ارد يسباع اد وهبوط ام والح في الاطراف خللك شسکیں 

من زم بکضیق يلات وخمول علي سی حدوٹ دورات اتتعابة هة تحيت 
لير في سور مختلة اعسها ليل إلى لوان انعذيف وتعربق تللابعي 
قراح لجاب التو اسل واه اسيا 

ااكصرية ؛ عيتان تود عل ولخد حنها ار الاق شغد دم والإصابة باتخمعف الجمسعي والت ب اتروع | 

اسوق لخدي ببستي تفم ايكى | الازم ‏ أ واضسطراب لجاز الوضعي وشم لاوما شبد الامراض 

اتس ودوم واللا. وور اني الاد 

والاعضاء التتاساية والجهان حصني 


ا 
me plagga | F FF m_ pm —g " FFTI = L—=TL= =" 1 FI TF FATTY F1 1 LT 1 Fm mpm my‏ 


جدومن | يكدمل نموه ي جوالي #سذة فتفة دن #لعمر خم تاذ في الضممور. لإذا 

هلام | لم يقم لله عطت عمل قغة #تخادية وتوف الخو إثثاء سرحل شمو 
اللختنغة. : 

التناساية لخب يجلخ جت الرجل ل لراة : اشطراب نورة الحيض والاطراب الاتعظي و نرتقا ضبقط الدم 

واابیضان عد غاراظ راز مواد من لازم | وة لاب القت 

شجدسبة واشدويضات والسيونتاد الثوية اإرجل : لا تثلهر لخسفات اناخرية مثل نمق اشر وتفير الوت 

إا من الاازم ع مرش لسك 


gy LE LL gry LT LLL LL goy 
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مظاهر !لنمو الختافخة أثناء مر حفة ايل 


تعد مرحلة ألهد فثرة نمائية أساسية تتشكل فيها مكونات الشخمصية 
حميعها. قاداً كانتت عوامل التمو وألرعأاية سليمة ومتاسية كان نمو 
اس ت صة ینو لیڈ : وإدا کابت عوامل التو والرجاية ابت تاشر سيي سسوم 
معاملة آو أهمال) كان تمو شخصية الملل مضطريا وخير متوافق . 


التمو اليد في جي مرحلة الهد 
آولا : ماهر التمو الفشسيو لوجي 

1 س بهو ابلعلة : حعيم صعدة صلل ا مهد رة هتا يشر بالجوع 
لسر عة عها يتطأب توجطير اتخداأء به يخسرة FF‏ تس اطع مده قصلم 
الطمام الصلب ضفي ستته الأآولى وبعد ذلك بتعود عليه وثبدأ عملية الغطام 
شی دای الصعنة الابية. ور ية المطضل ي نتاول غد آته تبه . 

۷ “ نمو الجهاز العصسبى : يمو الجهاز العصبي بسرعة كبيرة 
#يصبح حجم اللخ في تهاية هذه المرحلة حوالي ثلاثة أرباع وزنه عند 
اتر اشد . کیلک بداد تمو بقية راء الجهاز المصدبي يرا ولمشي دا 
شنری زفيادة ا نکم کی المحم كادفت الاارادية TE‏ ليع لیو . 

۴ “ نمو الجهاز التتهسي : يزداد صم وسوهة أل صتية الهوأكية 
والرنتین. 


س + ب 


الخبصبا, السايع رجاه اليد 


£ ~ عملية الإخراج : تظرا لقدرة طفل هده المرحلة على صضيط 
عملية التبرز غيل قدرته على ضبط عملية التبولء يجب على الام تعويد 
الطقل على استخدام الوعاء الخأص لذلك مبكرا ومن ثم على أستخدام 
الحمام في منتصت عامه الثائيء كما يجب آن تتعحلى الام يالسير والحنان 
والإتابة على سلوك الطفل في هذا الأمر. 

۵ الوم : بلاحط كثرة نوم الملل في بداية هده المرحلة ومن تم 
نناأفصة تدريجيا. فطفل المهد يناح نهار ويسثيقظ ليلا مما يتصللب صسير! 
وتحملا من الام حتى تصمكن من تعويده على عادات الشوم الصسحيحة 
ونجتيه متغخصات الوح ألهاديىء والعميق . 


فاا : مظاهر اتتمو الحضوي 
١‏ “ يزداد نمو الهيكل العظمي مما بيرز نموا في الطول والوزن. 


1 نمو في حجم العضصلات وخدرة آكبر في عملية التحكم هي العضلاات 
أفكييرة. 


۳ - ينمو الجدع والأطراف بمسعدل أسرع من نمو الرأس. 


- يدأ ظهور الأستان في الشهر السادس وتتكون من مجموعتين الأولى 
الليتية اخؤطدة وعددهاً ١١‏ والتانية المستديمة وعددها ١۳ء‏ ويصاأاجب 
ظهور الاستان ارتقاع في درجة الحرأرة وإسهال۔ 


۵ ¬ يهر الدكور أكبر حجما وأثقل وزذا وأطول قليلا من الإناث بينما 
١‏ تاخ سات الجافل هي التسو أبن اع اسر اتسر الشااف ويا حي 


سی رده على رفيتة وكتقيه وألجزء العلوي من جسمه. 


س کو س 


امحل العايج مرحلة اليد 


۲ - تقل السيطرة تدريجيا إئى الجزء السفلى من الجسم فيصبح أكثر 
صساابة وقوة. 

٣‏ - يلعب التضج دور مهما فى التخيرات السابقة مما يهل الطفل 
للدخول قي عملية المشي الآمر آلدي يش كل تغيرا مهسا في 
حياة الطفل التنفسية يتمش في اعتماده على نفسة والاستعلال عن 
ألأم. 


انمو الصسي 

حاسية البصير : 

| “ پستمر نمو قدرات الطفل اليصرية يمعدل سريع خلال هذه المرحلة. 

1 - تكتمل لديه آلقدرة على التركيز على التةمبيلات الدقيشة حيث 
مأستطاعته تيع الا شیاء ألثحركة بتركيز واضح. 

٣‏ “ تدريجيا ينشاً ألتوافق بين استخدام العينين وأليدين فيتمكن عن 
التقاط الأشياء القريية. 


جاسة السمم 

! - تنمو لديه القدرة على تمييز النغمات الصوتية والاستجابة لها بين 
الشهر الثاني والرأبم. وقي الشهر الخاأمس يتمكن الطمل من تمييز 
إحسوامت أضراد أسرتهة . 

۲ - يتزايد نمو وتخصص حاسة السمع فيما بعد لتصل إلى ارق درجاتها 
في نهاية هذه المرحلة. 

أما الحواس الآأخري مل التتوق واللمس والشم فيكون نموعا 

مطرداً مند الولادة لدورها الغأاص فى تقذية الطلفل وشعوره بالأمان 
والتشيل. 


و س 


الأسلل الاجم سحل الیں 


سلو لک الطفل ا لحد دت الو لادة 

يشصف سلوك الطفل الحسديث الولادة بشلاثة أشكال هي المسلولى 
ا لحشواشيس و المفاشي و امال اة وآ ستعابايت اللتشصصة 

السو السشواشي او الشفاسي EE‏ سا تجسلدز سن آخو اود سرع جر گار 
سواء من الجسم كله أو من يعض أحعضاتة.: وتحدٿ بشکل عشوائي أو تلاي 
بدون وود مشير مدد نتسب إئية هده الجركات. ومن آصلة السلولف 
العشوائي التائي : 
١‏ - فتح العيون يدون حركات شييرة. 
٣‏ - فتح العيون مع حركات كبيرة وسريعة وأضحة ولكن يدون بكاء. 
۳ “ هتح العيون أو إغلاقهاً مع بكاء وصياح. 

وممظم الموائيد يتينون السلوك المشوائي المثالى خلال آياسهم الاآولى 
عن اباخ 

الافعال امنمكسة : وشي أغضعال لا إرادية تساعى الطفل على التكيف مح 
المالم الخارجي والمحافظة على الحياة وتشمل يعض الأضعال الانسكاأسية 
ات الصعغة الوفانية مثل رمش العين والغصة أو الشرهة لطرد الطعاح من 
انقصبة الهوائية وانمكاس الألم الذي تدفعهة للاہتعاد عن مصدر إلأثم. 

ا#ستجابات التخصصة اهي استصابات أولية تخر من الحطفل دور 
نعلم تؤدي وخايفة خاصة تبباعده ني المجاأجطلة على حياته: وي تسرت 
ألشبة بالأفعال التعكة ولكنها تخثلضف جنها في الدرجة وليس فى النوغ 
فهي أكثر أستمرارية وترتبط يمثيرات البيثة الخارجية إكثر من الأفعال 
اة ET‏ شيل آدآع دد كير سن انوا ۔جیأیت. س اة ا#س تارات 
امتخصصة للرضاعة ومكوناتها السديدة كالأنعكاس الاتدتائي أو الجدذري 
يساعد الطلفل على العثور على الحلمة: والص الذي يتاج إلى توازن بين 
عناصره الثلاثة المص والبلح والتنفس معا ويعد اليكاء بأتواعه ألأريمة كذللف 
من الاستجابات المتخصمصة كا مميافي دکره قیما بعد فی مراحل التو 


اللضوي. وأتجدول ألدائي يوضح يمضاً من الاستجابات الانمكاسية عند 
الوليد. 


ef ~— 


خضل لايم 


کا ا 
جفون المي الت إت الق ب 
ا ر اتشاصة آي الاد i‏ نير واضحة عند ولد 
عطلبة 


[إغااف المينين 
نبرة الوكبة 
ا 
ER‏ ضربة خيفة ‏ إتطرد أصابع القدم | تختفي ليل نهاية | عدم ظهورهايدل علي 
لاخسص أو ياطن أ للشارج الستة الأولى  ١‏ خلق في احيلى دوي 
ل الاسفل 


ا ا س : ا ت س 
لايد راح اليد e‏ الامفال 
رادي ب مها ا 
7 : تراعین ا تخ ف آله و 
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اقل السايج رة نخد 
التمو المحرفي 
سرحلة التفكير الهس حركي (إفامصامووع؟] [الولادة ¬ ) 
على الرغم من افتقاد الطفل القدرة على التعامل مع السرموز في 
بداية هذه الرحلة. إلا أنه يتحول من كائن ضعيف سلبي إلى كائن نشط 
قادر على بمض الكلام وعلى التكيف الاجتساعي الجيد هي نهاية المرحدة. 
يسمي بياجيه هذه المرحلة الرحلة الحم حركية لآن التقاعل القاثم بين 
الإدراك الحسي ([إدرالك شصأائص الحواس الخمس) والنشاط الحركي 
يشل الاساس فضي تقكرر الأملضال خلال السنتمن الأولى والتأتية. أآى أن 
الطقل يكون مشغولا فى اكتشاف العلاقة بين خصائص الحواس والسلوكف 
الحركي ومن خلال تكرار التجارب والخبرات يتملم الطفل التصبيز بين 
نفسه والعالم الخارجي. إن أهم الأكتشافات في هذه الرحلة هو مفهوم 
دوام أو تبات الأشياء (عع۸عدو عم اععزا0) أو إدراثف المطفل أن الشيء 
مأزال موحودا! رغم أنه لا يراه. مثال. إذا عطينا لعبة طفل الثمانية أشهر 
بقطفة من الشماش جى الوقت الدي کان دهد يده وها شانه بتوقف عن 
سد يده وييدو عليه جمدم الاختماح ولا نيدو عليه الضيق آو الدهشة 
ويتصرف وكآن اللعبة لم تكن موجودة. بالمقارنة , فإن ملفل العشرة شهور 
سوف يبحت وينشاط عن اللعبة ويتصركه كآنه على وعي بان اللعبة ¥ 
تزال موجودة. 
وقد قسم بياجيه هنم المرحلة إلى ستة أطوار [عععدام على النحو 
المات: 


أولا ١‏ أضعال متعكسة [الولادة - شهر] : يمارس الطفل الائمأاكاسات 
(5عااع) ويكرر الاسشجابات الفطرية التي ولد بها ونتيسجة الممأرسة 
بتحسن تعلمه لهاء ويتفاعل مع الآأخرين الذين يزودونه بهذد الخبرات 
وأهم الانعكاسات في هذ! الطور هس أفسسال المص واششلويح بالي دين 
والرجفين. 

تاتيا : ردود أفعال داثرية [ ٤-١‏ أشهر) : وفية بنسق العطفل يمن انعگاساته 
واسمتجاباته اذ تلسق حركات اليدين صم العين: كما باتفت المصلفل تحو 


۹ س 


اليل السابع «جرحلة اليد 


مصدر الصموت ويتجح هي الوصول إلى الأشياء وإمساكها ومصها. 

ثالشا : ردود أضعال ثانوية دأئرية ( ٠٠٠-٤‏ آشهس) : وفيه بيدا يالمماأرسة 
اليدوية للألعاب. ويتوقع نتائج الأشياء بما في ذلك أخماله. ويقوم يتكرار 
الاستجابات التي أدت إلى نتائج ذات فائدة لديه. كما يبدا الاهتمام 
بالعالم الخارجي؛ حیث بیدا بالبجحت عن شیء رآد ثم أختشی. 

رايما : مواءمة ردود الأضعال الثانوية (۸ ٠١-‏ شهر!) : وفيه يميز الطفل 
بين الوساثل والغايات ويبدآً باستعمال وسائل منأسية للوصول إلى غاياته. 
لهو يبحت عن لعبته التي خباهاً بوسائل مقيدةء كما يبد! الثقليد. 
خامساً : ردود أفشعال من الرتيية الثالشة ١‏ - خأ شهرا) : وقيه 
يلجا الطضل إلى التجريب والاكتشاف والتسديل والتنويع في ساوكة يبدا 
باتنظر إلى ألشيء بالعين ومن ثم تمقبهء فهو يسةط الأاشياء ليتتيح 
وقوعهاء ويشد لعبة عن ظريق حبل ريط بهاء ويدفع الأشياء من حوله عن 
طریق حصا پیده. 

سادسا : الوابدأع والاختراع عن طريق التواخق العفلي ۲٤-۹۸[‏ شهرا) : 
ويه تبداً الاستجابة للأشياء والحوادث التي يلاحطظها أصامهء والتفكير 
شیهاء فتيداً مساولات تا جيل التقليد. كما آنه يخترع وسائل جديدة ليصل 
إلى أهداف معينة. وذالك کله من خلا تحبلاته وآقکارهء فهو صنلا سحي 
شیئا ما تحره يعصا على الثرشم من آنه ئم بقع بذلك من قبل على الإطلاق. 


خلامبة :؛ يمكن إجمال خصائص هذه المرحلة بالتالي : تعني الصرفة أن 
يال الضرد العالم والييثة المحيطة وما فيها من الاأشياء بما في ذلك ألضته 
انفسه. وبعتي ذلك فهم العلاهات بين ألأشياء وهم العلاقات بين نقسه 
والسالم الخأرجي من خلال اكتساب المعلومات وتمريرها ونحليلها عن 
طريق حواسه. إن الائسان يتعرف من أجل المتعة تماما كما يتعرف من 
أجل الحساجة؛ ويظهر ذلاك فى وشت مبكر من الحسياة ممصلا في حب 
الاستطااع. 


~~ a¥ 


الشجسل الساييع رة اليد 


الأينسة المعرفية الأولية : مستخدم الأطفال القدرات الحسية والحركية 
لاكتشاف وفهم البيئة المحيطة بهم. عند الولادة تتكون لديهم انعكاسات 
فطرية فعط لأتعامل مع المالم. وفطي نهاية هذه المرحلة نتكون لديهم 
القدرة على تتسيق العمليات الحس حركية ألحقدة. 

نواحي التموالاأساسية يكتسسب الطهل شعورا بداثياً عن نفسه 
والآخرين. وسعلم آن وجود الات ياء پستمر حتى وإن كائت غعاتية عن 
بصره. يبدا في استيعاب السلوكيات الينائية الخيالية أو العقلية. 


دور امریین کي هده المرحلة 

1 - إن أهم إنجاز قي هذه المرحلة هو معرفة األطمفل آن الأشيأء من حولة 
ثاأبثة ودأئمة كما شي سنقشبلة عن ذانة. 

۲ - إن الممرفة بان الأشياء دأئمة ومستمرة تتضسمن يهم بحعض حقائق 
الصركة وفي هذه المرحلة يسرف الطفل أنه إذا تحرلك شيء ما فإذه 
يمكن أن يعود إلى نقطته الأصسثية. 

٣‏ - يطور الطقل الأآنماط المعرقية اليسبيطة إثي أنماط جحليدة ومعقدة 
بأستخدام المصادر الأولية ([الأبنية المصرفية) لديه: فهو يطور مغلا 
امال وضم الشيء بالفم الإمسالك به والتظر إليهء إلى فمل محقيد 
ومركب وهو طعل التةجس 

٤‏ - يكتشف الطمل نتيجة الخبرة في هذه المرحلة أن أيتيته المرفية 
الموجودة لديه غير كأفية لاكتشاف ألبيثة المحيملة يه والتحكم خيهاء 
لد قإنه يسل على تطوير اقعال جديدة آو تحسين ما هو موجود ديه 
من خلال عمثية الوأعمة. 

9 - يلعب المريون دورا كيرا في دطم النمو المعرضي إلى ألزيد من التطور 
عن طريق تزويد الطفل بالضاعدة المنزلية اللازمة من جهة, وعن 
طريق تزويده بمرص الاكتشاف من جهة خائية. ولمل آهم ما يمكن أن 
يدمه المريون في هذ! المجال هو تزويد الأطفال بالإثارة المباشرة من 


پار + ۷ س 


افج السابع اسربحلة اللهد 


تاحية. وتواجدهم قرييين من آلطفل رمنيساً ومكانيا مما يبستتير 
الاكتشاف من ناحية !-خرى. وتنتهى هده المرحلة بظهور درجة بسيطة 


شر التت كر و الشخطايل والنتيل والنطاهر: سس ده السبيل ال هور 
أنمأسل آكثر تعقيدا من التفكير فى المراحل اللاحقة. 


+ ص 


#تخ يل اسيج مراد آلهد 


تطلیقات فر بو ية ل ) 
| الور نشباط انطفضل شاط ابام / مربي س 
أ ٦‏ - افعال اة چ تكر ار التاستجابات الخطربة # آستجابة وإبارة واس الططل : 
| (الولادةشهر) [البصر “المع - امشوق - اللمس 
4 
- الشم؟. 
١ ٠‏ د ردودأقعال دالرية أولية أ + إعادة وتكرار الأفعال التي أ « إثارة واس الطفل عن طريق | 
4-۲ أشهر) لشت بالصادفة أثحاب يتغاعل هحهاً وستاسية ڏسته . | 
| ۳ - ودود أفسال ثاثوية دائرية | « مارسة يدوية لائاب # تو فير لساب سخ اة ال جام 
زع اسه ) م اولة تكرار الالمعاأل 


باختیار» 

# بيدا مو د اطا الااشياء : 
بخطط بن الانشطة الابقة 
حصو لى تات جديذة . 
يدا النقاد . 
کے سیا اا سا اح فة علج 
استضداماتها ابخديدة 

٭ لطر إتی الشیء بالمین من ثم 
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جز یا حاو إجفاء له بة ما أثاء ٤‏ 


تظر الطقل إليها. 
٭ تقد ألعاب مأئوفة لدي الطفل 
۰ 


والاشكال والالوإب . | 
£ -مواسة رتود الاقعال | 


| 
نة ر ١‏ س ٣‏ شھر! 4 


ك - ودود شال سن لر تية 
ا الثاتدة ۲ 1١‏ - 1۸ شهرا ۲ 


# تقد مخسرات الطشل مع الرس 

واخام والحر کات . 

چ سدم لساب يالإنكان ها 

وغآةها ذاتية ار كة والضوران . 

ن # محاولة تأجل انيد . توقي ر الف رص الاتاسة لعطبيق 

# م اولة تسق الضلرات ) قفرته انقدية على خير ته المديدة. 

القدجة غي اوشاع جديدة ٭ توف ير الاتصال والتغاعل مم 
الاقراك. 


سس ".م ل یم ری اد نے ب س و و چ و H‏ 
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لصيل الساييخ ر اة الهف 


النمو اللشوي' 

يمتل اكشتساب أللخة وتموها أحد الوضوعات المهمة في علم نفس 
النمو وعلمع النقس الاغوی التي حظيت باهتمام كيير ودراسات متعددة كما 
تعد القدرة على اإكتساب وتعلم أللغة من الخمسائص التي تمير البشر مها 
سواهم من المخلوفات . 

وبما آن النتأط اللوي يعد من أهم وسسائل الربط بينتا وبين 
الأخرين فإن لنمو اللغوي لدي الطفل في سنواته الأولى أهمية بالغة هي 
اكتساآيه عمصضوية أشماته لمجتمعة ألذى يعيش فيه . وتسهم عملية اكشباب 
الملفل اللغة وأكتشافه خصاثصها في إحداٿ تغفيرات كييرة في شخصيتة 
وهدراته الآمر الدى ييين لا دى أهمية دراسة أكتساب أللغة وتموها 
الطبيعي من أجل التعرف على نواحي الشدذود قيها ومسالجته وتعديله 
ميكرا من قبل الوالدين والقائمين جلي رعاية الطفل وألمدرسين . ويرى 
مورهي (رطوانا) صرورة التفرفة بين صمليتين مختلفتين نومان ورا 
اإكتساب الطفل للغة: الأولى: عملية طهم لغة الكيار والتائية: عملية 
اسشخدأح هذه اللغة. فالطفل يقهم بعض العيارآت ویس ت جیب لها 
استجابات ملائمة قبل أن بمتطيع أستخدام اللغة استخداما جيدا. 


مفهوح اللخة 
هير ع فكاو د و ما رھ : ھی لشهل لغة البضاة و فة CEES‏ 
وتعبیر ابت ج جه والغم. 

۳~ الكلام حو الوسيلة التي يشصل بها الاانسان بيينتة جيعير عن 
آکارہ ورغباتة وميوله كما آذك وسبيلة لضم هده البيتة ألخار ية 
سس ی م ر م س سس س میس ت ی ایتا تا یی م یی ن مت 
(1) للاسترادة قي موشوع اللمر اللخوي برجى الاطلاح على كتاب : جمعة سيد يوسف «سيكوئوجية اللغة ولارض 
القاس ١‏ ابلس الو طني للاقاة والشتون رالاداب.. الکويث ؛ ۹4 واكللاك د محمد عمالد انين [سماحيل 
#الطلقل من العمل إلى الرخدء الرء الأو ء تار اقلم الكويت ٠5۸4‏ . 


سإ 


المصل لايم عرحلة اله 
ت ن ا ن و ن ك و army TTT Ett a gean‏ 

٣‏ - الاستعداد کلام فطری بینما تكون طريقة هدا الكااح ای الله 
مكسىنة . 


٤‏ - الصميحة الأولى التي ينطق بها الطفل وقت ولادتهء هي دتيسجة 
آلية لأول عملية شهيق. أي أن الطفل قد ورت القدرة على استعمال جهازه 
الصوشي. 

۵ - پبكى الطقل هي الأسابيع الآولى بدون سيب ولكن لتمرين أجباله 
الصوتية أما بعد ذلك فان صيسات الطفل فى الأشهر الأريعة أو الخمسة 
الأولى تدل على عدم راحة جسمية أو على رغبة في إشباع بعض حاجاته. 

٦‏ - يتعلم الطفل الكلام عن طريق [خ راح اصوات تقار نلف 
الكثمات التي تعبصحها ممن حولة. 

۷ - فى الشهر الثأمن بقول كلمة بايا أو صاماًء ولا تتعدى جدرة الطمقل 
اكا دة خمس کلمات عتدما يكمل السنة الأولى من عمره. ولكة تعمل 
حملة مرن كلمتن خلال الأشهر التلاثة التالية . 


خصائص الاخة النشرياة 

١‏ - الجاني الموتي ]۲10181C5[‏ : وهس صجموجة الوحدات الصونية 
التي ينكون متها سياق الكلام . فائلغة البشرية تمتاز بالقيرة الهائة علي 
التشكيل الصوتى زوع تاع«ها۴) وهي نطق الأحرف الساكنة وامتحركة 


۲ ¬ جاتب اث {Se Tê CS} al‏ : وهي المعادی التي لیخ ٹا شش 
آ لاسو ات : وتمتار Ha!‏ اأبستب ر فة بالرونة لاز سبحا پا ع التفسير جن 


ألاضي. ؟-التعبير عن الغائب. ١-التعبير‏ عن الممكن. بالاضافة إلى قدرة 
اللعة على التعبير عن ألجردات من خلال التحجدث عن قوأعد اللغة أو 
خصائص اللغة أو يااغة التعيير هي اللغة وغيرها. 

۳ “ جانب قواعد التركيب اللوي (×12١ر5)‏ : وهي الجمل والعيارات 
التي تتجمع شيها الوحدات الكلامية. غاللغة البشرية تتيح لنا تعلم معادي 


~~ YY ~ 


الدصسل اتسايم مرحخاة اتید 


a n n n n a e E TY TT TE TT Tt‏ دە ىىد ىدە ىىى 
ألكئمات وتملم كيفية وسح الكلسات القديمة ی يع جديدة وإلقيامح 
بترگيب صيخ لا تقل طقط ألعنى المباشر بل العتى الضمتي. 

٤‏ جاتب الوظيقي e8(‏ ع۴ : وهي كأداة تلتواصل ووي نة 
لأتفاعل ألا جتماعي بين أفراد الجتمعاث البشرية. 


وظائف الاخة السشرية 

تعلرق الباحثون في مجال التمو اللغوي للجوانب الوظيفية لاستخدام 
اللغة عند البشر لاتصسالها الوثيق بالممسرفة ونشل الأفكار وحديث النفس. 
وقد هدم بوهذر (١ءلطا3)‏ نموذجا تقايديا لوظائف النغة يقتصر على ثلاث 
و اتم قوط و سے : 

١‏ - الوظيفةالانشهالية 

- الوظيفة الذاتة 

٣‏ ¬ الوظيقة ألمرجعية 

یقابلها منلٹ زوارا يمل : 

a!‏ السا صل (مستميل)]. 

۴ ¬ الفاشب (الشخص أو البحدث أو آلشيء الذي نتحدث عنه]. 


أما هاليدي (رهةآ#ة8]) ققد توسع في وضعه قاتمة باهم وظائف 
EAL‏ وهي كما بلي : 
؟ ” الوخليغة الدهعية (الوسيلية) («oااعم‏ ن۴ ghnstrvment41‏ : الغ سمح 
لمستخدمها منت الطضولة الميكرة باتباع حاجاته والتعبير عن رغباته وما 
يريد الحصول عليه من البيئة امحيطةء وتسمى وظيغة ء أنا أريد » . 
۲ - الوظيفة التظطي ىة 7 )Reg tory FoFeEO‏ : لیم الغر+ من 


۳ 


البصيل اليم مراد اھر 


خلال اللغة التحكم غي سلوك الآخرين كالطلب آو الأوامر بنقفيذف المطاثب 
آو ألنهي عن أداء الأضعال؛ وتسمى وظيفة «أفمل كذا ولا تفعل كنذا ». 
٣‏ ~ الوطيفة التةاعلية (07 Fyn‏ إinterpersora)‏ : تستجدم الذفة للتشاعل 
مع الآخرين وتبرز أهمية هذه الوظيفة باعتبار أن الإنسان كائ اجتماعي 
لابد من تقاعله مع الآخزين في المجتمع من أجل بقاثهء وتسمي وظليفة مادا 
وات 
£ - الوظليقة الت خجسية ct10١(‏ ۴01 اومموة۴) : من خلال اللغة يستطيم 
الفرد آن يعبر عن رأيه ومشاعره واتجاهاته تحصو موضصوصات عديدة 
وبألتائي فهو يستطيع من خلال أستخدامه أللغة أن يتبت سويته وكيأنه 
الشخصي ويبرز أفكأره لا خرين. وهي الأداة لتقل الخبرات والتعبير عن 
الفكر واكتساب المعرفة. لذا فهي ضرورة حتمية لتقدم الثقافة والعلوم 
حيث هي تخدم ثلاثة أغراض آسأسية: 

“ وسيثة تقاعم. 

۲ - آداة إنتاجية تسأعبى على التفكير. 

٣‏ - آداة لتسجيل الأفكار وألرجوع إليهاً. 
۵ - الموظليفة الاستكشافية («مناعس؟ عتاواسناعاا) : يعد أن يدا الفمرد فى 
تمييز نفسه هن البيئة المحيطة به يستخدم اللغة لاكتشاف وفهم هذه 
البيتةء ويطلق عليها الوظيمة الاستفهامية: بمعتی أنه يسال عن الجوانب 
التي ا يعرضها جت يستكمل التقص دي معلوماته عن هذه البيثة . 
١‏ - الوظيغة التخيلية ننا )tnaٍinativeê‏ : سمح اللغة للقرد 
بالهروب من الوإاقع من طريق وسيلة من صنعه نتمسٹل فی تخیلاثه آلتی 
تعكس انفعالاته وتجاربه وآحاسيسه يستخدمها الفرد للترویح عن تقسه آو 
لصحت الهمة لاتغلي على الصعوبات التي تواجهه. 
- الوظيضة الإ خيارية [الإعلاسية) tag : information function)‏ 
الفرد من خلال اللغة أن ينقل معلومات وخيرات إلى الآخرين والأجيال 
المتعافبة وائى أجزاء صتفرقة من العائم. 


~E ~ 


رجحل ایی 


الجل السايع 
ہتس ن سی مالي 
۸ - الوظيفة رهزي {Symbolic function)‏ شغلل اة رموزا تشير إلى 
الأشياء في العالم الخارجي مما يجعلها تخدم كوظينة رمزية. 


۽ 
مرا حل انمو اتاقويی 
أولا : مرحلة ما شيل الكلاد 
لبااسف ERE‏ الطفل 3 کون فادرا شع اسف ار ألكارم چ که کسر س 
بلك من خالا عوشة النضح ا ابع باز اقعصيبي الرکزی ليك وانمدي 
يسهم بشكل كبير شي تطوير آجهزته الإدراكية والصوتية. 


تمييز الآأصوات EE‏ الطفل غي تمييز الأصوآت هي الشهر الخالت عن 
مره بعدها تسب القدرة على التمييز بين آنواع التتغيم المختلقة اكلام 
الصاأدر عن المحيطين به. 


إصد ار اللأصوات : 

اسراح : تكون حصبيلة الطفل عند الولادة قاصرة على الصراخ إو اثيكاء 

بأنوآحه الأريعة: 

~ بكاء الولادة ويآخت بضم ثوأن. 

۲ - يكاء الجوع ويكون بنبرة عالية. 

۴ - بكاء الآلم ويكون بنبرة عالية وعنيفة يصاحبها توتر عمضاس وتقلصات 
شي عمضلات مختلفة من الجسم. 

“ پكاء اتقضسب وهو مش سايقه . يتخااه إيضا آأصسوات التخير الصادرة 
من الجيوبب الأتفية وأصوات القرهرة الصادرة صن الحتجرة. 


(1) للاستزادة في وس اكل تثمية تشصيلة التخوية دى العلفل يرجي الاطلاع على كعاب , د. جمد 
ألعتوق؛ اة اللفرية: آهميتها: معساشرهاًء؛ وسال تنعیتها: الجلس الوطني اة اقة والفنود 
والاداب. الخویت 1441 . 


کل س 


لبجل سايم مرخلة الہ 


أختاشاة : بحي شهر إلى شهر ونصف تقريياً من ولادة الطمل بیدا ادر 
إصبوات - مط ی تمن : 


التاني : بوانت #مسيتشر خية تير عر ا#ارنياح و ستو ساي . 


اللعب آلكلامي : بين الشهرين الثالث والسادس تةريباً من حياة الطفل 
بيدأ بتشكيل أصوات مركبة من الآحرف الساكنة واختحركة. آى مقاطع من 
حرهنن آو اکر مل ١«بابا‏ د و«ماماء ودداداء. هده المقاطح هي الوحدات 
الصسوتية التي تتكون منها الفغات المختافة. وهي متشآيهة لجميم أماضال 
العائم مما اختلفيت ثقافاتهم. ويتقدم الطفل قي مرحلة اللعب الكلامي 
يبدا في التخصص بإصدار الأصوات الأكثر قبولا للضته الأم وتحذة 
الأصوات الاق فبولا. وتلعب عملية التدعيم من الوالدين دورا كيرا في 
هذا الأمر مما يشجع الطفل علس تبتي وتكرإر الكامات التي يتحدثون بها 
خي لغتهم الام. 


اللعة الإاشأارية : فى نهاية السنة الاأوئى يبد الطفل في أستممال يعض 
الإشارات لجسذب اتتياء الأخرين نا يريده وتكون مصيحوية يما يشيه 
الهمهمة ثم إشارات مصحوبة بكلمات إشارية وأخيرا إشارأت مصجوية 
يكلمات حقيقية مملنة بذلك بدأية أكتساب الطفل لعاتى الكلمات 
وأستخدامها التعبير صن أغراطه. ٤‏ 


شافدا ١‏ مرحلنة الاح 

اإكمة الجملة ١‏ ويع#ضصسد بها الكلمصة الكاجثة التي تحمل محتي الجملة وإن 
كانت غير مكتملةء مل إلنظر إلى حذاء أمه ويقول «ماما» فهو يقصد أن 
بول «#ضدا اء سی :٩‏ وشكدا من الجلمات أي اول وھا شي سنا 
السياق للتعبير عن المعنى الذي يريد أن يعبر عته. ويجب الانتياه إلى آنه 


4 - 


شيل الستيم ج رجاه اليل 


من الحسعب تحديد ألسن التي ينطق بها الطفل بكلماته الأولى. ولكنها 
بصفة العموح تبداً من نهاية السنة الأولى حتى السنة والنصف صن عمره 
تشریبا. 

لفة البرقيات : بيدا الطفل بإصدار آول تعبير من كلمتين في حوالي 
الستشين من عممرد وعتدصا تكون مسضرداته شد يلخت الشم مين كلمة 
وتتضماعض أعداأدها بعد ذللك. ويتيع الطفل فيس لغة البرقية نمطا صعينا 
في التركيب اللغوى قد لا يضهمه إلا هو ضعندما يقول الطفل: «باباً سيارة» 
فد يعي «هذه سسيارة باباء أو «بابا يركب السيارة» او «بابا اشتری لي 
سيارة» أو «أعطتى السيارة يابايا». فهذه الجمل القصيرة لا يستخدمها 
الطفل جرد الا ختصار إنما للتعبير عن معنى معي يحاون الطعل السعيير 
جنه و مشگکل مقصسود . 


خلاصة ١‏ يبدا اكتساب اللغة لدى الطفل على الحو التالي: 


ست صبد او أل صو أنث. 


۷ - تبدآ الأصوات بالتمايز لتصبح كلمات لها معش . 


۳ ~ ترگ شند الكلماأت لتصيح تحوية دمت معني 


س ا س 


mF ا‎ 


| 


مناك علاقة مطردة بين الممر الزمني للطغل ويي تضح كل من شهار 
الكلامي والقلي والتحصيلی الاغوي » ئى آخر كلم اهندم العلقل في | 


السن تقدم أيتا في تعصيفه الذخوي ‏ 
ستاك علاقة ایجایا بین تقاط الطشل وغوه اللوي جحنی آنه كلما کان أ 
قدرة على اتساب الفغة ۔ | 
أليتت الدراسات أن امو القوي لدى الات أسرع مثه دى البثين 
ارد واض دا قي السو امت اخس الولی ۾ و تساو التان قيا بعل | 
في فامسة والسادسة من الحمر. 
پبدؤون اكلام متا خرين عن العادبين » والعاديون بتاغروث في ذلف عن 
الاذكياء. 

نشا نها الطشل توء اللغوي > غالأطفال اللين يتشأون في بيثات مريسة 
وعمجهزة يوسائل الحرقيه وتديهم والدان متحلمان تزجاد فرص اكصابهم 


العلفل سليما من التاحية ا لحسمية كان أكشر نشاطا وبذلك يكون أكتر | 
وخاصة فيسا تعلق بعخد تلفردات وطولب امل والفهم؛ وبظهر هدا 
هباد عصلاقة واضحة بين الذكة والقدرة اللشوية ؛ مضحاف المقول | 
هتاك علاقة إوجذرة بی السجوي الاقص ادي والا تم اي الاس رة التي 
لسدد كبر من الخردات وتخوين عادات لخوية سليمة - 


اب ا الج وم ہہ ہی ہے ٠‏ ی ا ن ی س سے د س س س ی ی س و ر م سو پس یو ی سے د — = 


_- س ر ج ےم ے٢‏ س س پو . س E!‏ إ۳ ۳ 
—r Tr" 1‏ - ج _ س :ن ج ی ی سے ی ا ج رہ م ي س جر ل ي ر سوم ن ا 
ن 3 فا سر 


ب ا س 


الفط تساي جبرحلة الي 


نخلرفات اكاب اللغة 

هنالف خلاثة تظريات رثيسة تحاول كل منهاتفسير اكتساب اللغة وهي : 

- نرب التعٹم کما و هويا 1 س کشر » راتک الواشرال الواجراتي 
(Skinner, 1957}‏ 


+ - النطظرية الاعوية كما وضعها تشومسكی (1968 .إ5kم )L nor‏ 
۴ -- التخلرية المعرفية كما وها بيا يە (Paget & EnheiĞêr, i969;‏ 

ونظراً تلعدح نجام آي وأحدة متها في أيجاد سير مشنح لعملية 
اكتساب اللفة فان هده النظريات اللات تعد مزجا للتقسيراإت اتفه 
الس تحاول أن تعدل أو تربط يبن مفاهميها الأساسية. ولهدذ! سوف يكون 
مو ققفتا متها هو الاستةادة من الجوأنب الإيجابية لكل متها من جل 
ال[لجصول یل سير ينق مح ألوضاتع الجر ية و لاحات الوأكعية 5 
يموم به الطجا, شی ميجاو له یمسا ياه مود اللغوي کي اراس ا اسل 


تظرية التعلم : ترى تظرية التعلى أن السلوك اللفوي مناه مث آي سو لت 
آخر هو نتاح لعملية الحةليد وألتدعيم أو ألتسزيز الإأيجابي والاقتران 
والتشكيل وغيرها . فالوالدان بدعمان يعض «اللعب الكلاميء الدى يصددر 
عن الطفشل كأن ييتسما له آو يحتضتاه أو يسدر أصواتا تدل علس الرضا 
والسعادة. على جين يهملان تماما يعض آالأصوات الأخرى التي تصدر عن 
الطفل أنتأء هته الرحلة. مدا النوع مسن اتد پم «الفارق: يعدي دد عيمح 
إصسدار مقأطع إو آلضاظل معينة دون ا ری یزید من احتمالية صدور مل 
هده الألقاظ كما يعمل على اختقاء تلف آلتى لا شال تدعيما۔ وقد أكدت 
نظرية التعلم على مدخلين أساصسيين لاكتساب الثغة هما : مدخل التقليد؛ 
حيث إن الأطضال بنمون حصيلتهم اللفوية من خلال نقليد ما يسرم 
عليهم. ومد خل التدميم أو السزيزء حيث إن الاستجابات الإجرائية التي 
يليها تدعيم أو تمزيز تستمر وتلك التي لا يليها تدعيم أو مزيز تنطقىء 
و اور یسیم ۔ 


ITE 


القصل اسيع «رحلة اخيد 
arpa ETT TET rag aaa am aga uaa‏ 

وتعد الأصوات الثي تصدر عن الطفل في البداية استجابات ثقع 
ضمن الحصيلة السلوكية الأولية الملفل ثم عن طريق التدعيم المباشر 
بست هطیح فيم الکو ات وداد نها و كفل الجمل الي بتو دچ الکيار من 
بل يكون آيضا مشهوما عن قواأعد التركيبات اللخوية الأسجيحة. 

إن ثد عيم ما يصبدر عن الطقل من آلعمأاظ يلعب دورا مهسا تعام 
اکلم اب 2 أن تير بظر دة التعلم ا شی ا الك یو ا سج استقادات من 


اهمها : 
١‏ “ كيم تقسر العدد الكبير من الكئمات الجديدة ناسا التي ينظ بها 
الأطلفا[؟ 


٣‏ - أوئياء الأمور ناأدر! ما يهتمون بما يقح فيه أطفالهم من أخطاء کي 
قوأعد التركيبات اللفوية مما يعني أتهم لا يقدمون لأطفاتهم ألحد 
الآدنى من ردود الأخعال ألنأاسبة التي تفترسش هذه النظرية طسرورة 
وحودها في أية عملية تعلم- 


الثظرية اللغوية ؛ صاع تشومسكي نطريته فى أكثسأب الئغة بعيدا عن 
آرأء ومقاهيم نظرية التعلم وتأكيدها علس دور البيثة غي انمو اللفوي بل 
آكد على دور الوراتة في هذا وفسر أن التركيب ألييولوجي تلائسان يحمل 
بين طياته كل القدرأت الموروئة وان تأثير الييئة بقتصر حلي بمشها 
وإظهارهاً فقطل وهي .خأصية يمتاز بها البشر من باقي المخلوقات. 
وتضترض التظلرية اللخوبة وجود آليات أو ميكانزمات وراشة أولية 
للمبياغة اللغوية. فالأطفال يولدون ولديهم تماذح لقواعد التركيبات 
اللغوية تجعلهم شأدرين عى تحديد التركيب التاسب لأي لفة يعيشون 
في وسجلها آو يشصرضون لها . بمعنى أن الطفل ندیه ما پسمی بالاساس 
العائي الشسامل للغة بشض التظر من شكلهاً أو مضمونها أتجليزية أو 
عربيةء جقواأعد التركيبات اللغوية الأساسية للغات العالم جميماً وإحدة 


~~ e 


الفصل السايخ #رحلة اليد 


حيط إن آي جملة تتكون من اسم وضعل ولكن الاختلاف بين اللخات 
guste vm versas)‏ التي تؤكي على آن اللفات البشرية تشترك فى 
1 - كأقة اللعات لها صوتيات مسدودة يشتق ها عد اكير من الصسوهقات 
الكلية. 

: تتکون غات آ لپسشسر هي ترا ها الأساسية من اة نظم رث تيسة هي‎ - ٣ 
. فمل وقاعل ومقعول به‎ 
غ - بمر الاملقال يتس صرأحل اكتساب الثغة مع تقدم أعمارهم.‎ 
قرات تعلم اللغة حيث يمتاز بها الإنسان فقط.‎ - ۵ 

وقد وأحهت التظربة اللغوية عدة اتتقادات متها أن عاليات اللغة لا 
تكون هي اللغة دأتهاو إبما في القدرة البشرية على تعلمها وف وها 
وإصدارهاء فليس هناك تركيبات وقواعد لغرية نظرية بل هناك قدرة على 
تعلم اللغة يولد الوإنسان مزوداً بها ويكتسبها من خلال تفاعله مع الييشة 
واللغة التي تشحدث بها هذه البيئة. 


النظريبة المعمرهية : التفاعل بين الطفل وييئتة والذي يشيع نمو الكضاءة 
ائلغوية يعد الأساس في النظرية المسرفية لاكتساب اللغة. فالنظطرية وإن 
کانت تعسارض فكرة تش ومسكي في وجود تنظيمات موروثة تساعد علی 
تعنم اللغة إلا آنهاً لا تتفى في الوقت نغسه مع نظرية التعلم فى أن الئغة 
تكتسب عن طريق التدعيم والتقليد لكلمات وجمل معيتة ينطق بها الطفل 
شي مواقف معينة. قاكتساب اللفة فضي راي النظرية المعرفية ليس عملية 
إشراطية بقدر ما هي وظيغة إبداعية. وقد يكون بالفعل أكتساب التسمية 
أخبكرة للأشياء والأضعال نتيجة التدعيم والتقليد ولكن بياجيه يغرق مأب 
الكفاءة والأداء۔ فالاداء يكون في صورة «ترکیبات» لم تستقر بعد قي 


س 


الشجل :سايم حلب ایی 


حصيلة الطقل اللغوية وقبل أن تفع تحت سيطرته التامة. وخد تنشاً نتيجة 
للتقليد . آما الكضاءة فلا تكثسب إلا بناء على تنظيماأت داخلية تبدا أولية 
إ[استيساب)] تم يعاد تتظيمها (مواءمة) بناء على تفاعل الطفل مع البينة 
الحيطة به. شان الاغة في ذلك شأن آي سلوك خر يكثسبه الطضل تدا 
أانظرية العرفية ومراحل النمو امعرفي الأريعة. ويجب الامتياه إلى أن 
التنظيمات الداخلية التي تطرق إليها بياجيه لا تتملق بما تطرق له 
تشومسكي من وجود نمأذح للتركيب اللغوي أو القواجد اللغوية بصدر ما 
يعثيه و جود استعداد للتعامل مع الرموز اللغوية التي تعير عن مصاهيم تتشا 
من خلال تفاعل الطفل مح البيئة من المرحلة الأوئي من النمو. 


التو ال لښشسي 
الرحئة الفمية (غ#عه51 او٣قا]‏ من الولادة - سنة 


آتاء هذه إمرجلة يحاول الطضفل الحهسول على المتخعة السدنية 
وألماطفية عن ملريق الفم [الرضاعة وألمضغ والعض واخص - معنن خر 
تذوق العالم صن حوله) . يري فرويد أن الأطفال في البدأية يعتسدون على 
ألغير كليا وآنانيون متمركزون حول ذاتهع وليسوا وأجعيين من حيث تحعيق 
احتياجاتهم وذلك لسيطرة «الهوه على هذه ألرحلة؛ ويعيشون في مالم من 
لحيال بحيث إنيم لا يضرقون بين الرغبة والواقع في دحقيق مطاليهم. 
الطفل في هذه المرحلة يحاول الحصول على احتياجاته في الجال وليس 
ديه ألقدرة على التأخير ألأمر الذي لا تستطيع الام احتماله مما يحتم 
على الطفل في يعض الأحيان الصبر وتأخير الإشبأع وهد| ينتج عنه تعنم 
الطلفل التفريق بين ألخيال والوأكح ويدهعه لتعريض وتوصيل احتياجاته مما 
يجله کشر فدرة واستهلالية ويداية لنمو الأتا أثثي تساأعد علي تآ خير 
الإشباع والحصول عليه بطرق اجتماعية أكثر قبولا وواقعية. 


امرحلة الشرحية (عع564 أواش] ۲ - ١‏ ستوات. 
ينا علس فقرويد جإن التركيز اليد سي للمتعة بتحول أثشاء مده الرحدة 


~~ FY ~ 


الشسف السام مرحلة اليد 


نیافات تر بو ية ۳۴ 


عت ا صم ی ت ES‏ ۾ ج کے کے ج ا ا کان تت اسم 
١‏ الخرحلة اتشبعت ر ركبو نشاط الابوان / المربين 
القمية ا الاد د سملة) الم ٠‏ فام الفا شل سک آو کبالغ سوف »عتما على الد ال gh‏ سی ل 
ایق ء ٠‏ عض آي شيء پحصل ماخر الانخداع؛ قایل لابلاع آي شيء: شر اة 1 
عليه ء در الام هو مصفر الإشياع في اکل وار متها اجار . 1 


إلى الشرح والأنشطة التعلقة بالتخلص من الفضلات. قالطفل هنا يجد 
التعة والغاي معا یں آن وأحف آثناء ذهاية إلى الحمام: اة تتبجة للشعور 
بالراحة في التخلصس من هذه الفضلات وبالإنجاز الذي حققه.ء والقلق نابج 
من تخلصحبة من هذه الغصضللات وآنه قحد حرط من جسمه. ناحية أخريى 
مهمة هى عملية الضيط معن الذي يحدد متى وآين وفي آية ظروف 
ستجدت عملية التخلم من الفضلات. فالطفل جد بشمر بان عثيه القيام 
بها اللآن ولكن والديه قد يرغمانه على الغاخير حت يجدواً حماهة. 


النمو الائفعالي واا جتماعي لطفل مرحلة اخهد 

تمتأز اتضعالات الطفل في سن ألهد بقوتها وحدتهاء فهو يضحك 
كثير! ويبكي كشير! ويسئتار بسرعة ويظهر الفضب على الطقل بوضوح 
دما يشعر يمدم الراحة اليبدئية أو وجود عاتق يحول دون سحضيق 
حاحاتهء آو عند تد خل الکیار کی سسوونه وإذا أخذت مئه لعيتة آو ترف 
وده کي الفرفة. آو إذا أخضفق هي القيأح يمعأولة عمل شيء هما ويعبر 
الطلفل عن غضبه في شكل تشاط غير موجه كالصراخ واليكاء أو التمرغ 
عى الأرض والرفس بقدصيهء وأ حيادا العناد ومخالفغة الأوامر التي توجه 
إليه من الكبار. 


e FF 


الذصل السايع سر له لش 


ومع تقدم الطفل هي الممر تظهر عليه انفعالات آخرى مش الارتياج 
والضيق والجتان والزهو . ونمتاز انضفعالات الطفل عادة بالقصسور کي ادرا 
الزمن: فالطضفل لا بسثطيم آن قبل تأجيل إشباع حاجاته لفترات حلويلة. 

وتظهر ألفيرة على سلوك الطمل قى هته المرحلة خاصة عندما 
يشسأركه أحد في محية والدية. أما دموه الا جتماعي فإن الملفل خلال 
النصف الأول صن العام الأول يستجيب اجتماعيا للمحيطين به ومع نهأية 
الممنة الأولى يكون علاقات اجتماعية مع الكبار أكثر منها مم الصغار 
ولاسيما مع والديه وإخوته؛ وبازدياد اتساع محيط ييئته في السنة الثانية. 
ومع تزايد فدراته على المشي والصركة تيداً علاقاته الاجتماعية مع 
الأطفال الآخرين. وقد أظهرت الدراساأت المختلفة أن الطفل خلال هده 
المرحلة يجد متعة كبيرة في الاتصسال اللمممي هع والديه مما يؤكد حقيقة 
علمية هي آن ألتمو الانفعالي والاجتمامي السليمين للطضل يرتيطان بمدي 
تواهر العلاقة غير المضطربة أو التقطعة بين الطفل وأصه خةال السنة 
اوی من عمره. ذلك فإن الأمهات امضطريات إنفشعاليا أو اللاتي 
يرفضن آطةالهن يمسجزن عن ت#ديع أمومة مناسبة سما يودي بدوره إلى 
تعرض الطضل لل(اضطرأبات النفسية الختلةة . 

ولام هي مصسدر المتعة وألدفء الساطفىي وتخفيف الألم بالفسبة 
الطضل ضفي موقض الرضاعة الطبيعية صلا تنجد أن الام تقسايد على 
توطيد العااقة الإنسانية ينها وبين طفلها جيث إن وجوده فس حضنها 
و اداه بالدفء عند الالتساق بها يور له الإخساس بالأمان 
والاستقرار النفسي. لذلك فإن من أهم علاقات الطلفل شى هذه المرحلة 
علافته بآمه أو يمن يقوم مقأمها. وما لم تكن هذه العلاهة قوية ومستمرة 
خإن نموء وتطوره في المستةبل قد يتعرض لاختلال هي نواح مختلضة؛ نشد 
وجد متلا آن الأطفال آلذين يحرمون من الحب ورعاية الأم لدة طويلة قبل 
سن الشالشه هم عمرطسة للمعاناة من تأر في نموهم اليدني واألحركي 
ونقصس في القدرة على اكتساب المهارات اللغوية وهى عمئية التكيف 
والتواأهق مع البينة, وقد پعانون من نفص شس الخدرة عل کو ین اک ات 
اجتمأعية مح الآخرين في المستقيل. 


~~ ¥ ~ 


لقصل سابع سرحاة امود 


ويتآثر النصو الاجتماعي للطفل بالجو الأسري العام والعلاقات 
الاجتماعية داخل الأسرة وخأرجهاء واتجاهات الوالدين ومدى حبهم 
وتعاطفهم صعه. كما يتآئر السلوك الاجتماعي الطقل بعمره ومزأجه الخاص 
وانجو الا جتماعي الدي يميش هيه ويملافاته بوأنديه. وترتيبة بين اخوته. 
ومدى الرعاية والتوجيهة اللدين يحطى بها من القاشمين على رعايثة. 


التعلق أو الالتصاقة Atlacbeent)‏ 


وهو مطلهر من مظاهر السلوك الائيمالي والاجحتماعي عند أطفال 
مرحلة الهد. ويسمى هذا النمط السلوكي بالتعلق أو الالتصاق: ويتمشل فى 
رغية الطقل الشسديدة هي أن يكون قريبا - إلى حد الالشصاق ~ ياد 
آشراد الأسرة يمحتل مكاذة مميزة لديه . فاطفال هته المرحلة يميلون إلى 
التشبت بشخص من الكبار الحجيطين بهم ويطكبون منه حملهم أو يثبعونه 
في مجيه وروا حه ويبكون إذا ما تركهم. ولمله ¥ توج عملية آخری أشد 
تآثيرا وآفقوى طاعاية وآكثر أهمية للنمو هي المراحل الثالية من تعلق الطقل 
بشخص ما يحل المكانة المميزة لديه وإن كان هدا الشخص هشو آمة. 

وبيدا تعلق الطفل بشخص أو آشخاص معينين خلال الأشهر الستة 
الأولى من عمره حيث يقوم الطفل بإظهار رغيته في التقرب من اشاس 
معمينين ولاسيما قي أوفات القلق والتوتر ويكون التعلق عندند م حوبا 
يبمشاعر قوية وأحياناً عنيفة. ويتمثل ضفي بهجة الطضفل وسروره عند استفيال 
الحاضن وفى أسفه وأجيانا هياجه وخضبه عند مغارقته له . وفي الشهر 
السابم أو الشإمن من عصره بیدا الطفل بتشكيل تعلق إكثر أمانا مع القاتمين 
على رعاينه وغالبا ما يضمطرب شعور الطفل ظي هده اسن عندما بتضصل 
عنه الاش خاص الذين تعلق بهم كما يعدت متلا عندماً يتركف الطمل لخادم 
أو المربية آو أي جليس آخر ليست له صلة به آو عندما يتركف طفل هده 
المرحلة ضفي مؤسسة لرعاية الأطمال أو صا شأابه ذئك. 

وتعد عملية التملق ذات أهمية بالغة في بناء أساسيات الثقة 
هي البيتة اأحيطة بالطفل وعندما يحرم الأطقال من عملية التعلق 


4 ب 


لفحل السام مرعله اليد 


والالتمسأق مع الآخرين فقد لا ينمو لديهم الشعور بالآمن والثقة في 
إلبيتة الحيطة بهم مما قد يؤثر سلبا هى تموهم النغسي والعقلى على 
لدی الملویل ;1978 (Matas, Arend & Scrooge,‏ 


قلق الاتقصال 


بعد أن يكون الطفل خد تعلق يالعآضن فإبه ا يرتاح لمضاأدرته له يل 
يبدي أحتجاحه علي ذلك بصورة آو بأخرى: ققد يشعر بالحزن وياخدذ في 
أليكاء والتهيج ويحاول جأهدا التشبث بالحاضن إو الأحاق به أو ما شابه 
ذئك سن آنماط السلوك التي تعكس قلق الاتتصال وهي : 


3 س اجاج : جيت يقوم العلغل بائبكاء والصرةح ومجاولة صا ججة 
الحاضن والتشيث بهء ويكون هذا النمط السلوكي شويا هي ألأيام السلاتة 
الاو تي ل دفصال . 


٢‏ س الپاس : يشل ادتصاح الطفل ولكن يجيه الجرن والاانطواء 
ويصيج بعض الا طغفال عدوانيين ويرفضون عروض التهدئة والحمسدأفخة من 
ألا خرينء والبعض ألا خر يظهر ألتعلى بشكل يخلو من اتقرح والسرور نحو 
لحان اأشوقت. 


۳ “ التباعد : يلاحظ عندما يجتمع الشمل مرة آخرى بين الطمل 
والحاضن أن الطقل يحاول الابتماد عن الحاضن كلما أقترب منة الأخير. 
ويكون اتطفل هي هذه الحائة هاما وإن كانت عيناد ممتلشتس بالف موع. كها 
ییدی الملفل جڑعا شدیداً من ای احتمال آخر لافراق. 

وتشير قتافج الدراسات فيما يتعلق باختفاء الحاضن كلية صن حياة 
الطفل وآئتي تسف أطفال مؤسسات وملااجيء الأيتام الحقليدية وبعض 
أقسام مستشفيات الأمراض العقلية التي عادة ما يتسذز وجود حاضن 
ثأبت مستقر للمافل فيهة إلى الاثار الشدميرية السالية نتيحة عياب 
الحاضن. حيث يتصض هؤلاء الأطلفال بأنهم لا يظهرون فقط برودة في 

أاستجايتهم الانفعالية أو فقدان هذه الاستجابات كلية نسو الآخرين: بل 
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الإفصتل السايج سرحلة انید 


a ggg 
يظهر عليهمع تسخلف في جميع النواحي الأخرى لنمو الحركي والاغوى‎ 
واخعرهي و اتام العاح.‎ 


خلاصة فلق الاتفسال 

١‏ ¬ تعد الفترة من سس الستة أشهر إلى نهاية السنة الشانية صن عمر 
الطمل فترة شديدة الحساسية لانقمال الحاضن عتهء آي يكون الاتفصال 
في هذه الفترة اشد وقعا على الطفل مته جي آية فترة آخرى. 

۲ “ يتحدد فلق الانقصال بنوع وطبيعة تعلق الطفل يالحاضن. فإذا 
كان التعلق من الثوع الآمن فإن ذلا قد يساعد الطفل على أن يشعلم 
تدريجيا آن غياب الحاضن قد تعقبه عودته وعندما يكون الثعلق من النوع 
شير الامن خإن ذلك يساعد على زيادة حَلق الاتفصال عتد اليل لدم 
ثهته صلا بأستحاية الحاصسن لحاحاته الأساسية. 

٣‏ - بتحدد قلق الانتممسال بطابيعة الملاقات الساطقية التي يقيمها 
الطفل مح الوجوء الأليمة المحيطة به فإذا عطي الطفل القفرصة لإفامة 
آكثر من علاقة مم أفراد الأسرة فسوف يساعده ذلك على الانضتاح 
لأشكال متوعة من الرعاية مما يعوضه تسبيا عن غياب الحاضن 
الأ ساسي وبالتائي يخفف من حدة قلق الانفصبال لديه. 

٤‏ ~ يتحدد فلق الاتفمسال بالظروف التي حيط بموقف الانقصال 
نقسة كأن يكون الصلقل مريضاً آو كن يحدث الانفصال عقد وجود الطفل 
هی مکاأن غير مألوف. 

9 يرتبط مسوقف الانضصال بطول المدة التي يغيب مه فيها | 
الحاصين . 

٦1‏ ¬ برل یاس ألحاأضن من حياة الطفل كفية في هذه المرحله اثارا! 
مسسستضصياية سلبية على الطغل مما يتعكس على تمود الحصركي والدذخوي 
والعرفي وذكاته العام 
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+ لف جل الساببح فة الهد 


ودج رشم ۲8) 


توم الالتساق ا عة سلو الطقل 


. سار س س “س د س 1 سے ہے کے س ۹ کے - 
ا grins‏ سے سے ر = ہے س 1 ۰ ر ا و سے س ل و س سے = سک ا ا سے د r‏ 


الاقم فصل الطقل عن الام ويسهوئة نش خل بألم ابه عد شور الث ا 

| با نوف أو املاط يرغبته رطفي ااعدة وتسهل مواسانه ولا يتجب و‎ | eure Attached 

: برض سحاولات الام في الاتمال وطاف رجو ألم بعد شييتها يتوم 

الطفل بتحيتها بيش لشة وهل علا مقت عتدعا رون غاضباً عليهاء أا 
يقضل الام على القری منوج 


FL" LT F"," 


+ التاق سے اصن‎ ٠ 

| تفل م متجلي محاولات الام في الاجسال ونك لا يحارل من جائبه ذلك یی 

keer Mebe: |‏ | شيل الأم على الغريي. 

Detached’ Avot jÎ 

٠‏ آاشصاق خير امن : بون الطفل ليطا سن الاش غال والتوتر بوجود الغريبه » خاضب بشدة 

: مقاوم ر عثردد عابي اتقصال الام جنه وغير ماك سن عودتها أو حاو لاتها هته 

teecortly Attached 1‏ بتقرب ويتجشب في اوقت نتفه بأوقات مخعلةة» يشي على بلا | 
Reta Ame‏ | ب عسودتهناسن عياب ويرفش كلا من اله دة أي الاتصا مع | 
الغريب. ۰ 
سلو هر وم طضطرب او دوجس اوف والشية: بن العطفل 
سل كيات متاقضة بصافة مستمرة؛ مل ؛ تقريه من الام ولکن يدشادی : 
اننظر إلبهاً. 
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مرحلة النقة / حدم التقة إ من اشيلاد - ١‏ ) 

يجب على ملفل هذه المرحلة تعلم إيداء الثقة للآخرين ولاسيما الذين 
يصومون على رعايته وتوهير حاجاته الآسأسية. إذ! كانت الأم أو من يتقوم 
مكأنها رافضة آو غير تابتة في توفير العنايةء فإن الطفل ريما يتظر إل 
السالم الخارجي على آنه مکان خطر ممتلی باتاس غير ثعات ولا بعتم 
عليهم. لهل الا او من يفوم مقاصهاً العتصيسر الاجتماعي الاأساسي. 


A‏ س 


القصيل السايج مبر اة اتوید 
Sg  ڃ O iii‏ 
مرحلة سنال الد اني ر الشاك زس۴ ) 


اااي و تعنم نفل شتت شر حه م اة سوا صن تفد دة ودس 
وعثاية صحية وخلافها بئفسه» وإن الاخفاق فى إكتساب هذه الاستقلالية 
ريما نجير الطفل على الشك في قدراته وشعوره بالخجل. ويعد الوائدان 
مفتاح التفاعل الاجتماعي. 


أجممية اللعب في حياة الأطفال 

دجچل E‏ رعا ملبيمياً من حياة الطلفل وهو فى أهميته امو بمثاية 
الطعام الذي يتتاوله . واللعب مسرورة حيوية للملفل قمن اال ممارساتة 
للاتعاب المختلفة يستطيم الملفل تمرين حسمه وتنسية قدراته المضلية 
وإبراز مواهبه وأكتشاف مبوله وأكتساب مهارات وخبرآت جديدة. 


مساهمة الاعب في حياة الأطفال : 
> نمو الجسم وتطوره. 
۲ پساعد لی توسیم مدارکه. 
٣‏ ~ ييعث فيه الحيوية والتشاط. 
- يحقق اللعب أصوراً أساسية لتكوين شخصيته . 
۵ ~ يتعلم کیض ينتاول ألاشياء وكیف يستخدمها. 
٦‏ - اء السب يخطىء مرة ويصيب آخرى خيتعله !لخطاً والصواب. 
۷ “- الاعب مصدر للمعرفة والتةافة. 
۸ - ينمي روح الجماعة والقيادة. 
۹ “ بهذب يعض الصفات الشخصية غير التوافتة. 
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تفيل لايم حه اآپر 


أثواع اللذحب 


بفضل الطقل حتى سن آلثانية من العمر اللمب متضردا دون مشاركة 
مع الآطفال الآخرين لأن نموه الاجتماأعي لم يبلغ بعد النضح الكافي 
الذي بستطيع به تكوين علاقات اجتماعية مح غيره: ولا بستطيح إدراف 
ما بيترتب على تلك العلاقات من التزامسات مش ادل الالعاب إمبدا 
الخد والعطاء]. وإذا اجتمع عدة أطفال فى مكان واأحد تنجد آن كلا متهم 
پنهمف شي لغيه منفردا وقد براقب الأمطقال الاأخرين دون مجاولة الاتصال 
چم 


اللسب الاستكشافي 


في بدأية مرحاة الحبو بيدا الطمل في الد خول بمرحلة الاستكقاف 
خي اللعب بالاآشیاء التي تتد حرج سواء کانت کرات او لعبا ذات عجلات 
مما يدعوه للحيو وراعها ويتعلم كيض يدفعها أمأمه ويطأردها أو يتتيعها. 
q4‏ وهی الاشسیاء کالوسا الصغيرة الحجم أو الياتونات ويستمتع بوصعم 
الأشياء في الأوعبة ثم تفريخها صرة أخرى. 

وشي السنة إلى الستتين والنصف من عمر الطفل لا يمكته الفصسل 
بين عمليتى ااتعلم واللعب فالطفل يتعلم الكثير من خلال أستمتاعه 
پالذعب کون شاغاه الأساسي الأشياء الحقيقية الخلموسة خقطل. بعدها 
يزيد الاستكشاف ويساعده على ذلك الجركة والائتعال من مكان إلى خر 
وييدا فى اليحت عن الاشياء والثعب ألتى تجذب إنتيأاضه. 


اللعب الإانشائى 


عندما ييف الشالشة من عسمره يكون الطفل قد وصل إلى مرحلة 


He 


الْصل السانج مرجلة الله 


رتا بسيطا إلا آنه يدخل على نفسه اليهجة ويمنحه الإحساس بالرضا 
وذراه يحاول وضع المكعبات الخشبية خوق يعض كمجاولة لبناء بیت أو برح 
ثم نراه يحاأول الرسم بالاقلام بدلا من وضعها في فمه. ومن الأشياء التي 
تساعده على تتمية هذ الاتجام مادة الصلصال التي يستخدمها الطفل فى 
صنع أشياء يراها من حوله مثل الأشجار وإلحيوانات. ٠‏ 


اللمب التمثيلي 

مرل اال الذعب الثم نيلي ياو الجلمل إصفاء ألو إفعية خي لعده 
و جعليا دصت ا شخ اتا أو اشيا » حصيصية ا برام حوله فمتلا إلدمية دمت 
دور الطفلة وكدثك لعية الحصان أو السيارة آو الطاثرة بائنسية للطقل 
لوست مجرد لعب بل هى أشياء حقيقية ي خيانه. 

وهذا النوع من اللعب بالإضافة إلى المتمة التي يد هلها على تقس 
الطقل يساعده عل نيمية وعيه الاجتماعي من خلال اختااطه بالا تقال 
اللأخرين وتنمية مقرداته وروح الشاركة ديه والتعاآون مهم ما سيدا 
الا حن والعطاء واحثرام ملكية آلغير. 


سشحرو ضف إختياو الله 


و أل ستتادة ھا 
۲ - آن لا تسیب له آذى علس آن تكون خالية من الحواف الحادة 
و اخخييك. 


۳ - آن ك تکورن دس هة تتح . 
- تكون آلوانها ثابتة وغير محتوية على مادة الرصاص السامة. 
© - تفصل الالعابي الخمسسوعة من مادة البااستك . 


| 


الښحيل السام ا 


الآ تعاب المداسة لكل مرحلة 


١‏ -“ طفل السنتي يكون قادر! على المحشي والح ركة ولد يجب ان 
نتيج له فرصة الحركة غي مكان آمن مثل حديقة أو ناد وخاصة في أشعة 
الشمس والهواء النقي. ومن آمثة اللعب التي تناسيهء المكعيات الخشبية 
اللمب المطاطية أو البلاستيكية حتى لا تؤديه وتكون آئوأنها ثأبتة ويجب أن 
نيتعد عن اللمب العقدة التركيب في هذه السن. 

۲ ~ طفل الضلاث ستوات بكون قد اأكتمفت لدبهة الضدرات الجحركية 
وائزنت حركاته إلى درجة أكبر مما يجعله كثير الحركة والتنقل شغوفا 
باكتشاف العالم من حوله ويسأعدء اللعب على هذا الاكتشاف وتدريب 
حوأسه وهدراتة الجسمية والحركية ويسعد الطفل كدلكف بالرسم 
واستعمال الألوارن والاأقلام لذا تسده يستمملها للرسم على آي شيء 
يصادقهة مل جدران الفرف والابواب والاتات وطفل هيم امرحلة لكا 
بستطيع مسشاركة الأطفال الا خرب ين شي الالعاب الجماعية فتكثر الخشاحتات 
والمشاجرأت بينهم لذلك فإنه من الضصروري وجود أحد الكبار لفض هذه 
المنازحمات وتوجيه الاعب بطريقة سليمة وإن كان من الأحمبن أن يلعب 
أجلقال هده لسن مستقلين يعضهم عن بعض وأفضل الألعاب هى ما تكون 
مليته بالحركة مثل الكرة. 

٣‏ ~ طفل الاریع سنوات يمتأز بالخيال الوأسح النشط لذلك يكثر في 
تمبه طابع الخيال على الألعاب الثي يلمبها ويتقمص فيها شخصيات سبق 
أن رأها وتأثر بها. كذلك يتخيل الأشياء التي يلعب بها على أذها مغايرة 
لطبيعتها فمتلا يركب الكرسي ويتخيل أنه سبارة وهکدا۔ لذلك نجده هوی 
الألعاب ألتي يستعمل فيهاً خياله ولا يهمه أن تكون اللمبة قيمة فنجده 
يلعب بالاأشياء القديمة أو المكسورة في النزل مل الكراممي والعذب 
والزجاجات الفارغة ويضفي عليها الكشير من خياله مما يشعره بالسحادة 
فينهمك هي لبه وينسى ما حوله وتظهر ضي هذه السن روح التعاون 
والمشاركة بيته وين الأطفال الأخرين. 


¬ FF ~ 


انبل سمج رر دة الب 


کتب وخصص الاطفال 


الأطفال شغوفون بسماع القمص والحكايات ء ويلتفون حول من 
پرويها لهم ويصمغون إثية بخل انتباه على حين يعمل خيالهم على تجسيد 
آحد ات القصية والاتففال ها وكابها اأحدأيت واقعية ویرحم حب الأملقال 


لسماع القصبص إلى فصولهم الغريزي وخيالهم النشحل. 
ويجب استغلال شغفف الأطقال بالقتصص من قبل الييت وألمدرسة 
عن طریق جسن اختبارها ہبحیث تکون : 
“ صتاسبة اسنهم و جتهم. 
۷ - تحتوي على قيمع آ خاإقية ودبنية وإرشادات سلوكية وأجتمامية. 
- يها معلومات بسيطة وآمتلة تحغزهم على طلب العرفة۔ 
٤‏ - تساعد عطس تتمية ممحصولهم اغوي من الكلمات والتهييرات. 
© “ يجب مراعاة أن تكون القصبة قى مسشوى إدراك ألطفل ةة 


يوسو وا 
- تحتوى على صور ملونة للحيوانات والآطفال والآشياء امالوذة 
بيه . 
۷ - يفضتل أن تكون أجرهها كبيرة ووأضحة. 
۸ - أن تكون القصص دات نابات سعيدة حتی لا تسيب له حزدا 
واکتابا. 


۹ - اليعد عن القصص التي تشر الخوف أو القلق في نفس الحلفل. 


أهمية القصمص واتكتب قي تتمية اخهارات العقلية الثغوية 

اقم القحعس معلومسات اسار یں ج اد ن الخسير 3 اق الد ية 
المميطة بالطفل والمجتمح الذي يعيش فيه ٠‏ فمثها قصص اليك مصورة 
وکتب للأناشید توي على كلمات وعبارات منغعة متاسبة لستوى الطفل 
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مشردات الثفة وأعا المصتور فتساعده على تصور ا حدات القصة وتس 
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ا[ذسل 1لسايع سردل تکید 


التنشة ١لا‏ جتماعية Sociılizaor‏ 

الششكة الاجتماعية هي الممذية التي تنتقل عن طريةها الأعراف 
والتةاليد والسلوكسات الا جتمصاأعية المقيولة إلى الأطضفال. حيت يذعب 
الوألدان دورا .ه.ا في بس اة الحلضل غلی آلتجکم خی سلوکیاته: 
ولاسيما ألعاطفية منها بها يتوأفق مم توفعات والديه والمجتمع الذي 
يعيش فيه وهدء المملية يطتق عليها التشتة الاجتماعية وأحدى طرق 
تنش دة الطفل اأجتماأعيا هو التآديب حيث يمني وضع وتنفيت حدود معينة 
تسلوكيأت آلطفل. والتاديب يبيج صهماً عتدما تيدأ حركة ونتقل الطْفل 
في الازدياد ولاسيما في سنواته الآأولى حيث يعقوم الطقل في السنة الأولي 
من عمره بمعأولة التعرف على قدرآته الجديدة والتعامل مع الأشياء بيده 
ولكن ألأم أو إلتقائمة على رعاية الطفل تقضي وق آكير في تأديب أطفال 
ألسمنة الشانية والشالثة من العمر لهد فإن معظم التآديب فى هده المرحلة 
يكون دا علاهة مع أنشطة اللعب والأعمال المزلية والوظائف البيولوجية 
مثل ألأكل وألنوم والاخراج أو اسشخداأم الحماأم كما يش مل أيضا أمورا 
آ خر تتعلق بالجتس والاستقلال والعدوائية 19807 ,عiued‏ & ande‏ 

ويشكل التعزيز والمقاب القاعدة الأساسية لای اسلوب تأديبي أو 
ډرنامج تدريبي. فالتحزيز هو ی شیم بده الطقل بارا أو عمتا ققد 
تكون الشعزيزأت مسجحسوسة صل النقود أو التش جيم آو الحلاوة أو 
الاحتضان وما إلى ذلك آو يكون غير محسوس مل الحب أو الشمور 
بالارتیاح ۔ اما العقاآب شان آی شي نجده الطضل غير سار آو مكروهة 
وقد يكون المقاب محسوسا مثل الضرب أو غير مجسوس مل الشعور 
بالذنب والخجل آو العجز وعدم الكقاءة. لهذ! طإن التعزيز أو العقاب إما 
أن يصويا آو يعفا من السلوك لأنهماً يعلمان الطفل بنتيجة ما هام به. 


نجحسين فاحلبة التاآديب 
إن ساس إرشاد الطفل الإيجابي لا يتم فقط عن طريق أستخدام 


التأديب بل هو الاستخدام اللأمثل لاأسلوب التاديبي الفعال والمؤث لهذا 


ھ۴۳ 


اسل اتيم رلك الیم 


آود عرض بعض الاارشادات الي سن شأنها تحسمن فاعلية وفاثير الاسلوب 
التأديبى المتيع. 

التوقيت : من أجل أن يكون التآديب فعالا في تغيير سوك الحضل يجب أن 
فیکون ذا علاقة وأضحة بالفمل الحدد ألذي جام به الطغل. لهذا فإنه كلما 
کان هناك تباعد زمنس آو تأخر بين الفعل وما يراد تطبيقه من عضاب آو 
تمزیز قل تاثير التأديب في الطفل. متالء يبرب الطفل أحد إخوته أثناء 
حديث الام بالتلفون ولكده يامب باهتمامح وتركيز وهدوء حين امتهانها من 
الكانة. عاب الطفل ألآن قد يكون غاأمضاً ومجيرا للطفل, عند اأستحالة 
القيام بعل تأديبي قوري فياستطاعة الاح أن تزيد صن تاتير الصاديب 
الؤجل عن طريق شرح الأسياب المصباحبة لأسلوب التأديب التيع سواء كأن 
عقابیا أو تعزیزيا . 


القسوة : يجب على القائم على رحاية الطفل تساشی اسالیب الثاديب 
التطرفة مل القسوة أو الفسن والتساهل. فالتاء الوافر قد يبدو غير 
صادق كما أن الحقاب الحاد والقاسي قد يودي الملفل مما يدل علي أن 
الآبوين قد فقد! السبيطرة على زمام الأمور ولا يؤدي إلى نتأتج إيجابية 
جلي ادى اليديد . 


التبات : يعد الثبات أحد سزايا التأديب الور المهمة ولكنه أيضا سد من 
أصعبها تحقيقا . ويكون التاديب جابتا عندما يطبق في آي وشت وكل سرة 
يدث فيها السلوك المعين. فإذا أراد الأبوان إيقاف سلوكى المدوان عند 
الطضفل مشلا يجب عليهم قاب الطفل في كل حادتة اصتداء يقوم بها 
الطفلء ولکن یجب الانتیاہ إلی آن آی مقاب شاذ أو خآطیء قد پساعد 
على بقاء السلوك أكشر صن عدم أستخدام المقاب كليا وذئك لان هدف 
الأبوين وتوفعاتهما لن تكون واضحة لفطفل. 

العقاب التخويفي : لن يكون العقأاب الترهيبى آم التخوبةى فاعلا ومقترا! 
إلا عند قيسام القائم على رعاية الطقل بالتطييق اللي لتخ ويف أو 
الترهيب وإذا لم يطبق فإنه سوف يعني يالمقابل أده تمزيز لسلوك الطفل 
لانه ضي هذه الحائة قد تجتب العشاب عن نتائج سلوك غير مرغوب فيه 


e 


ااشصط اساسم جر لے الیم 


التهسير النطقىي المصاحب : يكون التأديب مزر دما يتوفر سبب 
منطقی لسلولف المطفل آکثر عنه عتدما پکون هنالف عقاب بدون آن يکون له 
سيب . فأنتضفسير القصير والياشر لتعقاب يسبب مجدودية تركيز ألطضفل 
وعدم قهمه للمصطلحات األجردة في هذه السن قد يؤتي نتاثج إبجابية. 
هدف التساديب : يچب آن يكون وأضا لدي الاباء أن هدف التاآديب هو 
لوك الطفل وليس الطفل ذأته ولاسيما عند استخدام ألحقاب لأن تحويل 
المقاب عن سلولف الطمل غير السوي إلى الطلفل نتسه شد يۆدي إئى 
عوأقب سطبية وهداهة لشجخصيتة و نة . 

علاقة الطفل يمن يقود عفى رعايته : کون التأديب موتر! وقاعلا عنما 
يصدر من والدين حنونين عمطوفين ویتلاشی تاآثيره عادة عندما يصدر من 
والدين يتصقان بالبرودة وعدم الأهتمام واليعد عن اطفالهما. 

التيات بين من يقومح على رعاية الطغل : عدم الثبات في التاديب يحدت 
عادة عشدما لا يكون هنالف اتسجام بين الشاشمين على رعاية الطفل في 
أسلوب التأديب المتيع. قمثلاء عندما عاقب الطفل على سلوك الاعتدام 
على الغير من وإلده ولكن والدته تتجأاهل وأآخته تشجح هذا السلواك بدأطع 
الدفاع عن التفس فإن الطقل سوف يلجا إلى إثيات سلوكه هذا عند أحد 
الوالدين ويجتمي عند أحدهما لسلوك خر وها مايدفعه إئى تلم 
أسلوب الحيلة والخداع والتحكم فى تصرفات والديه تجأهه مما يسأعد 
عشى بروز وتفاقم المشاكل بيتهماء لهذا يجب على كل القائمين على رعاية 
الطفل الاتفاق فيماً بينهم على السلوكيات القبولة وغير المقبولة من أجل 
أختيار اسلوب التأديب المناسب والثيات غي أتباعة, 

تأكير الأشتاء فى طقل هذه المرحلة : تدل الإحصاءاث الرس مية على أن 
ما قارب من “۸ من آبناء الكويت لديهم آشقاء (المجموعة الإحصائية 
السثوية. 1۹۸۸] ويها آن الأشهاء في العأدة يشتركون في علاقة شريدة 
بقضل العوأمل الورإثية المشتركة والخلفية الاجتماعية فيما ينهم وهده 
العغاقاث ليست بالهرورة ذانت طايع سار ولكن اتلاق الشخصيهة يي 
الأشقاء وعددهم وجتسهم وقارق السن بينهم وترتيبهم في الآسرة قد بتر 


پا ا 


اتققسل السايع #رجلة لیر 


في سلوب التعامل والتفاعل فيما بينهم كما أنها أيضا تؤثر في نمو كل 
رد جيم . وکا ب ;1979 Muse, Conger & Kagan,‏ من آن الاطفال 
الذين تتراوح أعمارهم بين السنتين وعمشر السئوات ييدون أكثر حساسية 
تسر ی ګي إلتاشر بعلافايت الاشةاء. 


أساتيس التتشتة اتوالد ية 
آوا : تمريف الشدة الور اٹییة ز)چgضbringiضUp {Parental‏ 


التنش ئة الوالدية تعمد إحدى أساسيات التنة وة 
الاحتماعية١0ا4ااااع50‏ و نق صد يها كل سلوك يصدر عن الوالدين آو 
أحدهما ويؤثر في الطةل ونمو شخصيته سواء صد بهذا السلوك 
التوجيه والثربية أم لا. كما آأجمم علماء النقس باتجاهاتهع المختلفة جلى 
أن أساليب التريية التي يتبعهاً الوالدان قى تقشتة آبتاتهم لها يالغ الأثر في 
تشكيل شخمبياتهم في المستقبل وفطي نوعية الاضطرابات التفسية التي 
يتمرضون لها . لذا ترى تطرية التعليل النفسي أن الستوات الست الأولى 
من حياة الطضل آهم فترة في حياته على الإطلاق والتي تحرف آثار! عميقة 
لي نقسيته في السنعيل. وفد آكد غرويد أن أسباب امرض النفسي تعود 
في مجملها إلى خيرات الطفل الأوئية. كذلك يرى السلوكيون أن الطفل 
يولد مزودا بأستعدادأت أرلية تشكل الادة الخام لشخهسيته ومن ثم تبدا 
هده الاستعدادات بالنمو والتطور والتعمديل وفقا لمبادىء التعلم من خلال 
الاأبسرة والمٴسممات التربوية. إضاقة إلى أن الأهطياء التفسانيسن بؤكدون 
على آن للتنشتة الوالدية دوراً يشفاوت فى أهميته فى نشاة العصاب 
والذهان. ومن جواتب التتشئة الوالدية العوامل الثالية. ` 

١‏ - فاثير استجابة الوالدين أو أحدهما في سلوك الطقل. 


- تأآثير أسائيب الثواب والعقاب إلثي يتيعها الوالدان أو أحدهما في 
الطفل. 


۷ - تأثير اشتراك الطفل في مواقف اجتماعية يتيحها له الوالدان أو 


پا — 


الخسال ايج سر جلة الود 


إحدهماً في الطمَل. 
£ س فاشير التو جيهات الباشرة والتمليمات اللفظية ألثي بد رها إلوائدان 
# “ تاشر انتسارصض في اسلوب األواليدين أو ا جدهمها جى طريجة نربية 
ألجطتل و اسلو نب مهامتته. 


ثانيا : الأساليب خير الصحيحة في التنشئة الوالدية ٣0۲م‏ 
styles in parentirre}‏ 

١‏ “ الرفضس )۸£8[#٥11٥88(‏ تحاشى التعامل مع الطقل وإبعاده وإشماره بعدم 
قيمته الداتية والدونية وأنه غير مقجول من الوائدين. مثال: معاملة الطفل 
معاملة مغايرة لإخوانه مما يوحي بعدم ألرغبة فيه. 

۲ - الإاهائة والتحهقير deva king}‏ /adngاeg()‏ : أنتقاد الحطفل وو ةه 
بالكذب والجين وحرمانه من كرامته وتحمقيره وإشعارم بالنقصس. أمثلة: 
وصف الطفل «يالغبي» وكنيته بالتاقص. وتحتيره أمام الاخرين. 

٣‏ ~ اللإارهاب (#صاأعتاه٣‏ ٣ا‏ : مهاجمة الطفل النْقمظية وسخويشة ونيديده 
بالآذى اليدنى أو النفسي. أصلة: التهديد بالعقاب البدن إو القتل: إرغاأم 
الطفل على مشاهدة العنف اموجه لأحد أقراد العاظة أو المقريين منة: 
ترك الطفل بدون رعاية أو عناية عشاباً له. 

٤‏ - العزل (ع«ناهاهوق : جرمان الطفل وعزله اجتماعها عن الآ خرين خارج 
تطأق الأسرة ومنعة من تكوين الصداقات ووضمفه فى أماكن محددة لقترة 
طويلة بدون آي اتصال اجتماعي. أمظة: حجزه في دولاب آو غرفة وحده 
ول#ترات زمتية طلويلة؛ وعدم السماح له باللعب آو إقامة علاقات مع 
الآشران خارح نطاق الاسرة. 

“ اللافسساد زعصتاون٣ا0ا)‏ ؛ تعئيم السطوك الخارج على تعاليم المجتمح 
وتشجيعه على إتماء أطر اجتماعية غير سليمة وغير مقبولة. أمثلة: تعليم 


4 


لابجل السياايع مرحاة اليب 


الطفل وتشجيعه على الآضال الموجهة نحو تحقير آفرأد منتمين إلى عنصر 
أو فة آو ثقافة مغايرة له وتعليمه وششجيعه على ارتكاب السلولى الجاشح 
والجريمة. توفير نمأذح خاأرجة على المجتمع ونظمة آو نمأذج وهمية وغير 
٦‏ - الاستغلال زع٨تاقواو‏ ا : استخلال اتوالىين لصحت شدراتت وصغر 
س تفز البف دي وتس خيوه اتعجعيةق ا حا ج اتهم الخاصبة . أمآة: 
الاعتداء المياشر وغير المبأشر عش الطةقلء حجزه في المدزل وأستخدأمة 
کیاد م أو حجاصضن تلأطعال ارين بدلا من توأجسده هى المدرسة؛ ششجيم 
الطةل على مشاهدة وممارسة الأفلام والآأشرطة الخلاعية أو بيع وثرويم 
خىرات . 
۷ - الإهمال وعدم التواجد (yاناااداتوvد {Neglect and lack o‏ : رمان 
الطفل من الحب والرعاية الأساسية وتضييق الخثاق على نموه العاطفي 
والمعرفيء تجاهل الطفل وإهماله . آمظلة:؛ تجاهل محاولات الطفل للتفاعل. 
التفاعل مع الطمل بصورة ميكانيكية آلية خالية من المشأعر ونشتقر إلى 
الاحتضان والداعبة والتقبيل آو الكلام. 
۸ - رساية والدية جير معتمد عليهاً ومد اکن ة: (Unreliable and‏ 
iconsisient parenihtg)‏ 

طلليبات متاأقطسة ومتديدية من الوالدين. وعدم ثوخير الصسأجات 
الآمسأاسية والساعدة غيسر معتمد عليها؛ و جرصان الطفل من الاستعرار 
تفاقض أساليب الثواب والعشاب من الوالدين فيعاقب الأب سلوكا ما 
نطفل و تت الام السفولت نتسه آو العکس. تشر امش ارات بين 
ألوآلدين امام الاطفسال مما يشسصرهم بسدم توافق األوإالدين وقرنب 
ااا (Brassard, Germain & Hart, 1937, P.67‏ 


ثاثا : السا ليب السليمة في التتشتة الواٹٹی ية ز)ښeıtp (Correct styles i par‏ 


في هنا الأسلوب من العاملة لا يضرق الوالدان يمن الأخوة ولا يلحثان 
كثيرا إلى الععاب ألبدني أو النقسي ولا يقومان بتصسرطات تهلل من شان 


¥ m~ 


ا[فدسل سايم ښرحاة لهل 


الطفل ولهما مواقض ثابتة في التمامل معه وإذ! عوقب الطفل فطأنه عاقب 
عقابا يقاسب مع الخطاً الذي ارتكية ويكون الطفل مقتتعا بالعقابي 
عر جتة الستب. وهن أميلة جتد الأساليب ما يلي : 

- اسول {Aceepling}‏ : السض رتب هن الطما و إشسواوم بسا ام 4 
و اتهم ھی الخعاملة يس اللابناء و أشعاره يقيمته الداتية. مثال: الحامدة 
۷ - الااحخترام والتھدیر زڑvaÎAg‏ / Dini yipE‏ : إكجارمعاولات الطغل 
و ازاز بقدراته وأعطاوء اتر ية للتعبير شن هسه وو صضك بأو صباف 
إيجابيية. 

۴۳ “ الرحمة والساندة Bene cen, sap porfÎYë)‏ : وير الرجمة والساندة 
الماطافية الطغفل ونجاہ به أطر مر جعية تلصف بالرحجمة واتدجة والخساأنفة. 
٤‏ ¬ التفساعل (8«ناع¢ة١##واآ)‏ : مح الطفل ق رص الاحتكاك مم الاقران 
ونش جيم اشنو ا#اجتماآاعي السبليم لس خفڈل دم #نوامته التفاعل ا راد 
: اللاسرة أو ضار ج بطاضي.۔ا دما لسري التمو الأضوي والساماضى لدي الحتضا؛ 
ظل إشرآاف ومتابعة رسيدة؛ 

e‏ ~ الإايئار وألتصحية (#8ه ٣دك‏ : تقديم ح اجات الطقل ورغعباتةه 
الأساسية على حاجاتهم ؛ توطير تماذح تشرافق مع تعاليم الجتمع وقوأنينه 
و ادح الطفل لي الاستال نها كقدوة له هي [التعأمل والتهليد و حته جل 
ا ناتء ج 1 ری مهما كانت حل شلفيانهم الا حتماع ية و الافتصادية أو 
¬ الصسدأقية والائتمان (عإظافع٣)‏ : توضيرمناخ منزلي وده إتاحة 
أتمرصى والمشورة والتصيح و دح الاستقللالية والاعتماد علي اليفس لسف 
الصصا. 

۷ - التنزعة لشمل الخير واللاصلÈاzم‏ زrefermj Benevolent‏ : لقاع من 
ميول وغرائز الآبناء القطرية وتشجيع محاكاة من يتصلون بهم هي الأقوال 


~~ | 


جيل المابمح #رحلهة اید 


ا اة إل ان حار 2 آ[طصن وة باي تبجا آلا و گرد اللوم و يديل 
الهمم وإساءة الظن بما يقوم به. 
۸ - رعاية واألديه معتمد عليها وتابتة )غچ8 :42ض Relatle aid copsistert‏ 


يتفق الوائد أن على آسلوب التمامل والتآديب المتبع هع الطفل طيعاضشي 
كلا الوالدين السلوك اتسين ويشيب جلاعما السلورف السوي الابتعاد عن 
التشاأجر أو التتاحر ماح الأطفال مما يشيع مناخ التقاهم والاستقرار 
الآسري ندى الطقل. تشجيع الطمل على الأساليب التوافةية السليمة كما 
يطبتها والداه مما يعزز لديه تيني الآطر التوافقية المناسية ليشاء شخصيته 
[الشییاني وآئحارٹی. ۲۹۹۸). 


دس ي معاملة ال طقال 1 


مقهوح سوء العاملة : مقهوم سوء مماملة الأطلفال يآخذ عدة شكال من 
سوء العامة البدنية والنفسية ويتمثل هي الأنواع التالية : إ١)‏ سوء العامة 
اليتدتي إهجمات تسبب الإأصابات البدتية) إ١)‏ سوء المعاماة الجتس.ية 
(الاإسسة الولو والاتسال الجتسي عن طريق القوة). (۲) الإهسال 
البندني (الستوى المعيشي ألذي يتسيب في حرمان الأطقال من الحصول 
على الغداء آو الاس أو العلاج أو الإش راف المناسب) (£) الإهمال 
العاطفي (فشل القائمين على رعاية الطفل في توفير الجاجات الأساسية 
كالأمومة والحتان وعدم توفير الرعاية العاطفية الطلفل والتواجد) [ه) 
سوء العامة النقسي [الآأنشطة التي تضر الطفل عاطفياً مثل الرقض 
والتفرخة وسوء المعاملة اللمظية]. 


ل س 


TO: wy, alm stafa. COM 


الصا المبايق با 
مر جل انید 


مو دج رقع ١۲۷۶‏ 


عو امل احتماعبة 


کک : عو امل مرتيطة 
وققافية (البينة) القائم على الرعاية بالطقل (انطغل) 
إالوالدين) 


الققر کشر التشويتس 
كثرة الأيضاء خيرات سوء العامة كثير الحركة وعالي 
(الرجمة) الاضطرابات اتعاطفية الخشاط 
انحز4ة (خلافات » خمور. مخدرات) مستوی عال من اتھور 
الراك ا لاجتجا کي الانفصال فى سن ميكرة و اشقاب 
(الثنقل) الحاحة إلى شيط الإطفال عدم الطاعة لرغدات 
اسلوب تاديیي غر مقر افو اندين 


التعرض لسوء المعاملة 
(Htpested hy Pelergaon & Bren, 1 LEY‏ 


و ن ن ف ی 


EH 


الشجيل اقسابم صر داد ٤ید‏ 


أساليب تبحد من سوء الحاملة : 


| س روا تعلق اة د ا عر فت اجتماعيبة وتدریپ مید اس العش 
(Wilt, Ayoub, & Robinson, HOYE‏ 


- فيما يتعئق بالعائم على الرعاية : تزويد الآمهات صخيرات السن 
والمطلقات بمهارات مناسية لتعحسين إأساليب التعامل مع الأطلفال يدلا من 
استخدام العتض ايدني 1991 ,ع #إو¥) 
٣‏ - فيما يتعثق بائطفل : إخطار وشمذير الأطفال بامخاطر المستملة التي 
تواجههم إسوء المعاملة الجتسية) وتدريسهم كيفية ضبط اتنس من أجل 
عدم دهع والدیهم جو القیاح بسو مامات 1994 {Petersor & Brow,‏ . 
هذه الآسالیب الت يحاول الشخصصون تطویرها قد تساعد عثی 
تبخفيف حدة نتائج سوء معاملة الأطفال بصفة عامة. 
العتف الشييد داشل الأسرة : هتاك حالات من المنف الأسري التي يدفم 
الأطفال حياتهم تمنا لهاء حيت يقوم آحد الوالدبن قحل أحدهم الآخر آو 
أحد الأطضال أو كلهم وفي دراسة لاختيار هذه الجالات فى عدة دول 
أستمرت لست عشرة ستة وجچد آن [ 4۹۳ الى ۹٩7‏ /) من هذه الجرأثه 
فد ارنكيت من الدكور ١‏ وأن الأسباب ترجع إلى عاملين الأول إلى أن 
القاتل يشعر بالغضب الشديد تجاد الزوجة. وألثاني هو عبارة هن انتحار 
جساجس للزوجة والاأيناء نشتيجة الاكتشاب الحاد الذي تعاني منه الأسرة 
(WHson ek al., 1923)‏ . 


£ ~- 


اتښصل الستبح سرخا اک 


| وسم رتم (۹۸) 


(Physicel child abuse} : اشرات محتاة لسو السا البدتية‎ 2 e 


OEE A Sel. 1 


a‏ ا1 ا ا ا N‏ ا ی ن ا ا ا ا ا ا ا ا الا ددد د فد ن نند ا 
س مفو ويو س سي ا س س س س چ ا س ن س س س ست ساد چچچ س س ود ست سس س پر سی وچ و سرت ر یچ وس و ہس وی ی لست سو سے او وص ےو ے ٣و‏ ےت ویر س ےچ سے د رت ووو د 


# ام ابات تمل ارط وض أو ااقنوش (کعواني . اروق ۹27 نا8 ) ١‏ اتکور ٥11٣85‏ 2ا])؛ اتمرقات 
والتبتهقات البدية (1100۲211028) وال حجات وىة 15125190747{ 


{head 11j F25} زمہایات ارڈ‎ e 

« الإصايات الداغلية (104 نا1 4178۲14 واي مددها الفو سات الطبية. 

ھ اللو کیات النئa {passive beBAY1015}‏ 

ھ اسلو كبات المدوائية ان1 (overly aggressive behay i073)‏ 

fear of physical con ta2 س لوف من الاتمياظ البدثي‎ 

tact frighteted of parent or caregiver) ale jJi Je زهار توف من الوالدين أو القألم‎ « 

{verbal ir:Îb 102) کیت لظي‎ 8 

ھا لو کات کر 1 )4471015 (FE êSSîyE be1‏ 

۵ غاب حب الآ طا ع ¢absence of curiosity)‏ 

reports of jury by pares of a18 قاري عن إصايات العلل من الوالدين أو الكار‎ 
(rrr nk Sl cal ak Ok ا‎ 

1 ثائيا : سوشرات محتملة لسو العامة النقسية 6دعداء rdrologica nix‏ | 


س س س س ا 
r TTT ol Lale LLL yp gy a‏ 
سا س س .` 


ar. a a a ga رر جل‎ E" LLL LL RT LLL ja a e mr mm ۴ 
. سي ن س س د‎ a. TroTmurrTIı ت ر سے‎ [ 
r: 11 gm a ا س‎ .- 


{Habit THsorder$) 2lalelt جارات‎ # 


اس (Sû°X11g?‏ ٭ ایت اہ !ا 
(rock: 1g) jaj ®‏ ھ البو اللا إرادي (8[5ع2۹11۲) 


{(poûr xp pel) Aqilî a « feeding disor 0e75( ا طر لیات اة‎ 


~2 


الإفجبل سام رلاڈ انہب 


و یھی ی ی وہ ہر س ا ی ر س ر n n TTT a‏ چ 


(Conduct TPiserders } mgladt alll 
(destructive tess) ke ض‎ ati #السلوك الوه نسر الم (اعاع0ة‎ 
tying) miii stealing) 2u e (cey) 2e 
(low self-tstet) mill شف تشد‎ 4 
negative sef £Onc2pئ) الشمور السلبي قهرم الات‎ 
{inability to become isûeperdel)} ikl عدم القدرة علي‎ ۵ 
temoltioral instability} عدم ابات اکلماٹئي‎ ۵ 
ineompetence and/or nder aehiêvee11) jl4kا عدم الکقاعة و شف‎ 


عم القدرة على الوٹرق بال خرین )15غof (inabêFîty to ES‏ 


{Neurotic r414) ah! ٭ امات‎ 
{sleep diso rde?) رابات ارم‎ ۴ 


8 کیت رغیات اتی بام {int biion of‏ 


۴ المجاب التیسی االتغlاl8ئي (Fsychoneurotic Reaciio5S)‏ 
#الهستريا (11عادر) اقكار الفط (01اءیعواد) 
# القهرية أر القسرية 1410ا {cop‏ اغارف المرسية (حوااوطم) 
# الوسأوس أو تروهم ارش (depression) asia  {hypochordria)‏ 


ا الوک اکیتMpjlknكcm {Behavior Extreîe5}‏ 
« اة قي التراق رالاتجام (٤صواا (overly corp‏ 
# الطرق, في السفيية أو السدوائيخ )عãğğrê8siy {extremely passive of‏ 


(very dematding ûf ıs ema rd) الرائنة غي العطلہات ار فشي‎ # 


r ا‎ 


اليف ا#لسايح جرحاة کد 


ggg ۴ 


(Overly Adaptive BehaYior5) ةuaزأlgتلî المبالغة ي اتلو كاد‎ e 

۵ عدم اة الكبار ل رعابة أطلغال الآشریين tîmıppfopriutely atk parenting other chiê#21)‏ 
هھ عدم ملامسة الم غار لها عل : 

(roeki2E} ةjajgلا‎ 8 

ھ سرب الرس 7 {head-b412i1g‏ 

۾ ہس شاڪ {thmb-sıck i1)‏ 
س العا قي التمر الماطقي والعقلي ?0771811إغêv¢d (fags ih emotional and intelfe¢tıÎ‏ 
الإقدام على الائسمار {attempted sicde)‏ 


1 سل r3‏ مو ي .س سساو س یی ی س ر | کس س ت س سم سس سو و ی س ر س ا ا ل ل۲ 1 لد“ ص mm r"‏ ~~ —— 


| اقا مشرات سحتملة لل همال العأحطفي (1ءءاي: دنا (Emotie‏ 


س سمب ر کے و س د د دہ رد ا ی سر ر ت ا کی س س ۸د سے ے1 سے ہے کے سے "ق 1 ا سک ا کے کک a Lillian liy‏ ج د ا ن ند سیت رس را 


س اتخلي آر التنازل عن العلل (bı Po ııe11(‏ 


٭ ترك العطشل لنجرات طرياة بدرت زشراف أو مراقة م کار )صؤiخi long penods wihout adil s1 pêv‏ 
۵ مزال سس أو ضیف بدني ( دع اع رة 31 pe0‏ ءpo0‏ ( 

٭ ملایی غر ملائہة آر غر وراقة )چ?otiı (inappropriate or inadeqiate ci‏ 

(tacking needed medical care) yil يشر للاح الصسي‎ # 

(himger, reports of frequent huge) ka افرع وتقاریر عن جرع‎ # 

(exhaustion lethargy) Jdkو التب‎ © 

tpour academic performance, freguent school absences) 5ر‎ ill, شحف الأماء اثدرمي‎ # 


(detinqtent behavior) mily lyf gle & 
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لفل السام صرحا کی 


دترا الأساليب الإجرائية في التآديب 


التعريز ا#ايجاجىي Reinforcement)‏ eاiاPe]‏ بقدم التعزيز الايجابي ينأء على 
حدوت الاستجابة المرغوبة ومعتى التعزيز الايجايي العلمي هو د آي شيء 
يزيد من إحتمائ وقوع وتكرار الاستجابة» مشال» تش جيع الطمل ئى إلقاء 
التحية علي والدبه كلما دخل النزل. التشجيع يعدم هتا كسعرير إيصابي 
مما يرطع من احتمال وقوع وتكرار استجاية إلقاء التحية. مثال آخر؛ ألزوج 
الذي يحسضر الشوكولاته لزوجته من أجل إنهاء الخلاف بينهما سوف 
يكتشف آن زوجته ستزيد من خلافاتها معه؛ لأن تقديم الشوكولاته بعد 
اتتهاء الخلاف موف يكون تعزيزاً إيجابياً لها وهذا ما سيدفعها لخلق 
خلافات أكثر معه من أجل الححدول على خدمات آكثر فالقروصض من 
الزوح الائتظار حتى تكون الزوجة لطيةة عه ومن ثم يقدم لها 
الشوكو اانه 


التعزيز السليي [4 )N82311۷۵ 88130۲٥88٥‏ ويمني «أنقطاع أو توفف الشير 
الكريه أو غير المستحب بناء على حدوث الاستجابة اللمرغوبة من أجل زيادة 
احتمال وشوع وتكرإار تلك الاأستجابة» مثال: السماح للطفل ادى حرم من 
اللعب مع آأصسدقائه بناء على اأعتتاره حن العدوأن الذي عوقب من أحجله. 
السعزيز السئبي هو الصرمان كمثير مكروه والاستجاية المرخوية هي 
الاعتدار وعدم آلعدوآن الذي سيزيد من احتمال تكراره. صثالل آخر: تفلي 
الأبواب والنوافة لتجاشي الأصوات العالية. الأصوات السائية هنا 
تعزيزأث سالية وإضلااق الأبواب والتوافد هي الأساليب التي نتيعها لحد 
مها وهي تعزيز سالب. نتحاشى مشاهدة النظر القييح عن طريق أبعاد 
وجوهتاً عله وتجنب الإجابة الخطاً عن ملريق إعطاء الاجابة السحيحة 
فالمنظر القبيح والإجابة الخاطئة تمثل تعزيزات سائية. 


- پار 


النصل اتساب رجا کاپد 


{Punishment} lali‏ يعدم اقاب » اشر تير الممماتحبه ياء على حدوث 
الأاستساية عبر الخرغعوبة للتعليل و ادضاک تجرار نلك الاستجابة لقترة 
مؤقتة . مثال » تعنيف الصلفل لأخذه اللعبة سن يد آخته أو أخيه الصغير. 


الانطفاء أو ألزواأل (١0۲اء٣اا×گ)‏ : عدم تعزيز الاستجابة غير المرغوية من 
أجل تخغفيض وقوعها آو تکرارها۔ مشال: تجاهل آو إهمال الطفل تماما 
عندها بتحدت يأسلوب طف ولي آو إلحاحى . في العادة تتشم مع 
اللعزيز الإيجابي وذلك لتشجيع السلوك المرغوب متل اديت اسلوب 
وصسوت طبیحي . 


HH 


انتعسزیز الرمزی )۲0K88 R8[۲10۲٥٤٥۲٢8۸1(‏ تقشديم تعزيز إيجابي رسزي - 
علامات مشلا - بناء على حدوث استجابة مستحبة أو مرغوية ‏ العلامات 
قد تعوض بتقود آو مزأيا آخرى فيما بعد. مثال. حصول الطفل على 
(نجمة) كلما قام بتتظيف غرفته. وهي نهاية الأسبوع أو الشهر, بناء على 
الاتفاق. يفوم الطفل بأستبد ال هده التجوم يالذهاب إئى مدينة الملاهي. 


تمن الاستحجابة (ا8ه» يموع لكل امسستجابة سواء مستجحبة أم شير 
مستحبة ثمن يدقع بناء على حدوثهاء ويستخدم هذا الأسلوب مع التعزيز 
الرمزي . مثال» بالإضافة إلى الحصصول على التجوم عند قيام الطفل 
بالسلوك المستحب الطفل يا قد يخسر نجمة قي كل صرة يتشاجر بها 
مع [خوانه أو أخواته. 


التوقف الزمني عن التمزيز الايجايى (Fime-out from posiGyeê Rei1fo1ceê^£6|]‏ 


الو کد تست ت ر ية عة ن عطاء الطلفل آي تعزيز إيجابي ناء على 
حدوث استجابة غير مرغویة . مال یؤمر الطفل بالجلوس على كرسي 
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لفل الإسايخ سرحل اليد 


بعيداً عن الآخرين أو عن العالة لفثرة من الزمن كلما تلظ بكلمات نابية. 
تيبل يسه السو لک {Behavior Shaping)‏ مواصلة تپېد د سنو اک طفل امروب 
والدي قد يكون صضمن حمبيلته السلوكية عن طربق الت ريز الإيجابي 
السريع والمميز ولفترات متقاربة. مثال تشجيع الطفل أولا على تعلم كيغية 


وطم طا س ررد تم على و صسم البجلانية؛ وبعحدها على وطح الوعسادةخ 
وهکد!؟. 


القدوة أو النمذجة (ع١‏ اعلا التعزيز آلايجابي لتقثيد السلوك الخمرغوب 
کته او E EH‏ التي قاح ف القدوة 1 التصودج بساك کل فهك . متا | هزيم 
سنوآت) تلآاحجظ آخاها أحمى ٠١(‏ سثوات] يقوح بتنظيفه غ#مرطضته 
شتحاول مساأجدته ختحجصل جلي اجيم صن والديها عشي هته اخساجدة. 

هذه الأساليب الإجرائية المختلفة لها بالغ اللأثر في تغيير السلوف 
وتكن هتالف آيضا حاآلات عدة للتعزير من شاتنها الاير وخوة الاستجاة أو 
E‏ إلأداء منها 7 

۷ - صخدل شکرار التعزیز 

“٣‏ كمية التعزيز 


ع ~ جد التعرزیزات 


~~ fF m~ 


الإصيل السابع رحلا الخد 


مش جلاب ملفل مرحلهة المهد 

يتعرض طقل هذه المرحلة إلى مجموعة من الشکلات ال تصاحب 
موه والتي قد تسیب ذوعا من القلق والضيق لدی الأصهاتث. لذا مجحب 
عي الام ألاهتمام بهده الشكلات وأساليب علاجها مبکرا جس لاا کون 
مادة يتبتاها الطفل في سلوكه اليومي ويسبب مزيد! من القلق والتوتر 
للام فيماً بمد. وتمستصسرض يعضاً من هذه الأشكلات خلال هذه المرحلة 
منهاً: 
أولا + التوح: النوم حأجة أساسية وضرورية للطقل وصحته ونموه البدني 
والنقسىء» ويجب على الطةل اكتساب عادات اللوم الصحية الناسبة 
وتعويده عايهاً حتى لا تتعرض حالته الانقعانية للأضطراب. ويجب الانتياد 
[ئی آن تکوین عادة الوم لاا تکشسپ بالعئف أو العقاب: بل من خلال 
التش جيم والشواب. ومن الأساليب التي تساعد الطفل على التهيق للنوم 
ارتياطها بنشاصل معين يوحي بائتهاء الشاك اليومي والاستعداد الشراش 
مثل التالي: 

١‏ “¬ مساعدة الحتمل على التیول- 

- تاطيف الجسم والاسنان. 

“٣‏ ارتداء ملابس التوم. 

الدخول هي الفراش 

وتكرأر هده العمشيآات جتد اقتراب صو بعد الوم بثبات وأستمرار يكون 
الطفل عصادة التهية النضسية تلتوم تدريجيا. فأسلوب التوم عند الطقل 
الرضيع يختلف اختلافاً كييراً منه عند الكيارء ويجب مراعاة ذلك حتى لا 
يسبب إزعاجا للام ومن أبرز هله الاختلافات اسثيقاظ الطغل من نومه 
أقناء اليف وهذا مر ادي حتی وان تکرر. طاغلب الأطفال ممينون إلى 
الاستيقاظ لأنهم في حاجة إلى الاتصال الماطفي والشعور بحاجة إلى 
الآمن والاطمشان مما يتطفب وجسود الام إلى جسانيسهم وقد يحدت 
الاستيةاظ بسبب نوم الطفل لفترة مطويئة أشنا التهارء وتخطفه حاجة الثوم 
من طفل إلى خر بتاء على سدى جأاجة جسم كل منهم للثوم وعادة يتام 


TI 


الشصل السابع اا 


الطفل فى الاأسابيع ألاولى من حياته صا پقصاریب من ( )۲١ ~ ۲٢‏ ماعة 
يوميا. 


آسياب اضطراب اللوم عند الطفل: 
١‏ ~ الجوع. 

۲ الئل 

٣‏ - امرض البدني. 

- الضيوساء والضوء الشديي . 

~ الاضطراب العاطقي. 

ا ¬ دم لحديد وفث مدد للذوم 


¥ = و جود صأا نك لقلفهةه عر حشرت أو غيرها. 


أمور يجب اتبأاعها لتيجنب مشاكل أئنوم عند الطفل وهي: 
~ حدم لاير موعد عمشاء الطفل. 

٣‏ ~ أجت حمام هبل موعد انوم 

٣‏ “ تهينة جو هادي تنوم األطفل. 

٤‏ ” اتباع طريقة تقظيم النوم آثثاء الليل. 

۵ ¬ عدم الإكتار من الأعغطية على الطقل . 

- عدم لف اهاد يشدة على جسم الطفل. 

۷~ عدم تعويد الطفل على الهزهزة آشاء النوم. 


شاثياء ال«إخراج: تكون عملية الإخراج هي بدايتها لا إرادية ولا يستطيع 
الطمل التحكم يها أو هي شانجها ومع تطور نموه الفسيولوجي واليدني 


$¥ 


الط سابع جسرحلفة اليد 


وتغير نوعية الأطعمة التي يتناولها تأخذ هذه العملية طابع الثوتر والصراع 
والقلق الشديد لدي الواألدين. وبما أن عملية التدريب على الإضخراج عادة 
شسيق نمو القدرة اللفظية لدي الملضفل فإن نتائجها واتحكاساتها على 
أستجابة الوألدين شد تدفعهم إلي تيشي أساليب عقابية حادة مع الطفل,. 
والكدي وره يتيز واا عديدة من الاتفعالات الشديدة دی الطضل مش 
القفضب والعناد وال حياط واألخوفه فالنشدد ئي معاملة اإطفل کي سواه 
الأوئى شد يخر عملية التعلم فى هذا الآمر بدلا من آن ساعد على 
تقد مها . 

ويرأعمى أن قدرة الطفل على الإخراج والتحكم في عملية التبرز 
والتبول نتوقف على جامفرن: 
١‏ - النطبج: ينبغي آن يصل جهاز الإقرأز لدي الطقل درجة من النضج 
تسأحده على التحكم في هاتين العمليتين. 
۲ - الشدريب: يجب تدريب الطفل على طضبط هته العملية منذ الأسبوع 
القامن هن عمره. والکتير من ألأمهاث يتعجئن تكم الطمل کي ده 
العملية قبل إكتمال عامل التضج والبعض الأخر من الأمهات يهملن عمئية 
التدريب المبكر لها 


أسس تدريب الطقل على صملية الإحراج: 

١‏ - اليدء بتدريب الطفل في وقت مبكر من العحمر وقد جد لآم صبعوية 
في آول الاصر. 

۴ “ تحديد وقت منأاسب للاخراج ويغضل قبل الوجبات أو بعدها وتمويد 
الطفل علايها. 

٣‏ - الايتعاد عن توييخ الطفل أعام إخوته. 

٤‏ - دريب الطفل علس القيام بإيحاءأت صوتية أو حركية عتد الحاجة 
لاستخدام الحمام. 

۵ “ تشجيع الطشل ومكافاته وتشجيمه عند خيامه بعملية الإخراج هي 


ق 4 ب 


اسل +لسايع مله اليد 


- الشجلي بالصبر حتى يتعود الملقل على عملية الإا خراج هي الوعاء 
جاص بدوب مساکا۔ 


خالتاء اليكاء : وهو الوسيلة الوحيدة التي يعبر من خلالها اتطفل في جذه 
عندما يشعرون بالجوع أو ألأئم أو البلل. كما أن بعض الأطفال قد ييكون 
د لسعب بیو اسر EWEY‏ معطم الأمهاآيت ھن E‏ الآسیاب ETE‏ إل 
چا 4 الحلفل. تس بشت در الا سیابي: 
١‏ - الجوع: وهو أكثر الأسباب شيوماً تيكاء الأطفال. 
۲ ترجه رارق ور طوية اإجو: لعن آ لح اة قل ف سر راود الغ كك 
الختاسية و ~ ۳١‏ ورحة مشوبة)] وغئی الام ية مالایس ,ضيعها دا 
کان آلجو ارا إو راد تيا ادا شار آلجو باردا. 

- الألم: وهو بب قوي لبكاء الطفل وريما تجد الأم مسعسوبة في 
تتاف مدز او جد ید موصعة ٠‏ ټشد کون التب التهاباً ادا کي 
ورکیم يٿوقفون عر الیکا نجرد حماهم د بین الأذرع وقي الا حا نص 
الجدر من تموبد الطشل علي ذثك. 
8 - التفيراث البيئثية المفاجثة: كالأصوات المزعجة أو شدة الضوء أو 
الحركات الفاجكة المنيفة. 
- القزع والخوف وإلإحساس ببدم الأمان: عرض الطفل لمصادر الرعب 
والقزخ. 


رايساء السفين: يت زامن ظهور أسنان الطفل مع وقت نتاوله الأطاعمة 
تصف الصلية والصسلبة. قيبداً في مسن ستة الشهور تقريباً ظلهور أول 


fêk — 


الفحيل اتساج مرسلة اهت 


إلا سآن و شما الماطعتان الأماميتان السضليتان ویتوالی بعد ذئف ظطهور 
باشی اللأستان تدریجیا . هر يعد دنك الماضتان الاماميتان العملويتان ثم 
القاطتان الجاسبيسان العلوبتان, ويعد ذلك " أسنان عند يوغه السنة من 
عمرهء ويعد دللف تهر القاطعتان الجايييتان السفلینان» ن نع يکي دنک هور 
الأستان الأمأاسية ڈ ثم الانیاب ثم تهر آخیرا الاستان ألخلفية في سن 
الممنتن و تتس د ا 


وهتدم الأسشان تسمى الأستان اللبتمة وييلغ عسددها ٣١‏ سنا وتيقةي 
بصفة مؤفتة إذ يتم استيدألها ضيماً بعد بأستان داثمصة وذثك ببلوغ الطفل 
عامة السأدس. والتستين عملية طبيعية ولكن يصاحبها أعرأض مزعجة 
عل : 
١‏ - ارتةقاع بسيط يدرجة الحرأرة. 
٣‏ - اسھال .خضیض. 
٣‏ - صسيق الطلضفل وعدم ارتياحة. 
٤‏ - ريض اتطمل اول الطعام. 

- ميل الطلفل للتوذر والصراخ. 

١‏ -- شعور الطفل بحرفة وآكلان غي اثلثة. 

وهتء الآعراض تكون عادة خفيغة وتزول تدريجيا ولا تحمتاج إلى 
علاج ولکن شي الحالات الشديدة يجب وضع التقامل التائية في الحسبان: 
١‏ - اسشخدامح دوأء يخقف الحرارة ومسكن للام . 
۲ ~ دهان اة بسائل ملطض لسكب الالم. 
٣‏ “ توفير قطعة مطاط خاأصة أو عة من اليسكويت لتخفيض جرقة 

و آكأذن آللثة . 


الوقاية من تسوس الأستان: يجب على الأم اتباع ألتالي: 
- الإقلإل من تدديم اواد السكرية للطفل. 


TT 


تعحسا اراح سرحلة اإجلفو اة 


1 یلح إ رصاع لضفل شا اللي 
~~ اإهتاية بتظبهف آسنان اڏطفإ,۔ 
٤‏ - شرب كمية من ألاء يهف تنأاوئة الرصضعة او بعل کل و به ساح . 
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مرهلة الطفولة اإميكرة 
(صمن الثالثة هتس نهاية السنة الخامسة) 


a e rma rm mL‏ ا r n‏ ا س س س ال ي ال ل اللا ن و س س np‏ اى د 


مظاهرالنمو قي مرحلة الطفولة الميكرة من ٦ ١‏ ستوات 

تعد مرحلة الطقولة أليكرة مرحلة مهمة في حياة الطفل إذ يقل 
فبها اعتماده على الكيار ويزداد اعتماده على تنفسه وییدا في اکتساب 
اساليب التكيف السليمة مع الييثة الحيطة كما يدا باكتساب العديد من 
لمهارات والخبرات الانفعالية والاجتماعية ومن أجل الرقي قي هذه 
الضبرات الختفة يزداد احتياج طقل هذه المرحلة إلى إمكانات بيئية خنية 
وجو اجشماشي ماف وسلیم من القائمین علی رعایته حتی یتسنی له 
تطلبيق خبراته المكتسبة التي أتسعت فضي هذه المرحلة لتشمل الاسرة 
والماتلة والجيران والمدرسة. ومن آهم ماهر التمو في هته المرحلة 
صا نیقی : 


أولا :لنمو الجسمي والحركي 

يشر نمو الطلفل شي شده امرحلة بمسدل يقل نوعا عن مود شي 
مرحلة الهف الي تاز بالتمو اأسسرسع؛ شضبزيد وزده وملوله وتزداد العظام 
صلاابة ووی عصضصلاته. وبلا حظ أن هناك طروةاً طردية قيما پتعق بالوزن 
والطول بين أمطلفال هذه السن ترجع في معظمها إلى الظروف البيثية 
المصيطة ومدي العناية التي يتالها الأطفال من خلال التغدية السليمة 
وتشهد تهاية المرحلة حدقين مهمين لفل هذ المرحلةء الأول هو تيديل 
الآستان اللينية بالآسنان الداتمة والثاني تمو الرآس لیصل ای حجم راس 


۷ 


سای ۲ اناور هير له الياشولة إليكرة 


البالغ تشريباً. كما يمتاز نشاط الطفل الحركي بالسرعة والقوة والدقة 
والحيوية المستمرة وسرعة الاستجاية كما بستطيم القياح بالانشطة ال 
تتطلب إستخذام عمضلاته الكبيرة. فهو يجيد الجري والقفز والتساق 
وتزداد قدرته عشي التوازن الحسي الجسركي من خاد السيطرة على 
عطلاته الصغيرة أو الدقيقة وكذلك النتسيق بين حواسة وأطرافه. انظر 
تموذج رقم )1١[‏ تطور النمو ألحركي واللغوي في هده المرحلة. 

ويتضح ذلك أن هتاك ضروقا قردية واضحة بين طفال الرحلة فى 
القوة الجسمية أو الأنشططلة اليددية آو تمو العمضاآت أو فى نضأوت عند 
ساأعات النوم. وهذه تتوقف على عدة عوامل متها الصحة العامة للطضفل 
حیٹ يزداد استعداده للاصاية بالعدوی ويعضن اللأمراض مشل دزلات البرد 
والتهابات الاذن والحصبة. إضافة إلى حائته الانشعالية والمزأجية. 

ومن جل ضمان تمو جسمی وحرکي سلیع بجحب على الاح 

١‏ ~ مساعدة الطفل على تكوين عادات نوم مليمة فهو يناج إلى 
صنرات دوج ما بین ١١ - ٠١‏ ساعة يومياً تقريبا تقل مح تقدم السرن۔ 

۴ - إكسايه جادات خداتية سليمة من حيث تترريبه علي صواصيد 


غداء تايبة وقشجيعه على عادات الكل الحستة مشل كيقية تتاوله الخدا 
وأختيارء لونعيتة. 


٣‏ ” توکیر اعاب اسب ونمو الحركي والمضلى مل أدوات الصلق 
والتزلق والتوازن. 

٤‏ “ عرصسة على الأطياء والاختصاصيي فى حالة تعسرصضة ثخال 
عضوي أو وظيفي نتيجة تشاطه البغتى أو نثيجة عزوفه عن التغدذية 
ألسبليمة وفقدأنه الشهية. 

ولا يفوتنا أن ندكر أن طقل هذه المرحلة عبارة عن سلاقة كامنة صن 
النصاط والحركة يجاول من خلاالها التعرق عن قرب على بيده المحيطة 
واستطلاع مكوتاتها مسا يستوحب إتاحة القرهسة له لاستخراجها وحسن 
توجیهها بها يفده ويزيد في خبرثه المكنسبة. 


رك -۔ 


القع ااي مرحلة الحلفولة البكرة 


۴ . 


: ا آله وي شرج أصوات| 


‌ 
1 


یلهو بالالع اب ڈات انلصوت | پدیر راسه استجاية لاسر ات الث ية : 
ا بلس مد پخرج وات متاغاة تشي اروق 

الساكنة الت ركة. | 
a‏ ہد ينه للقبطی علی آلا شپاء تسول انااد إلى لعب كلامي يشب || 
۰ الأأصوات دات امعطم الواسحد. 
الثامن بقف مجنا ويلقط اإلاشية | زيادة في تكرار مقاطمع معينة . 
الماش 


يقب على قم واد لعشرة زمتية زبادة عائلة شي الفردات بلطفوقة وا 


ااسيرة وشي بعص الخطوات من الج مل التي تح وي على ۴ - أا 
علي اسر اف سابع . کٹمآث . 1 
ثلاث ستوات | شی ۳ اقدام علي اطراق ابه بیغ عد لشردات ٠٠۰۰‏ كلمة تقري ا | 


ویو د افر اة دات اللات بها پوتو م تام . 


آزیع ستوات يقفز على ابل ء ويز برجل | تر اللغة وقد اكم غوعا. 


داشر مم س اتعنذوتة اكد 


انيا الثمو العقلي 

بتصف طقل هذه المرحلة بضعف الانتباه وكثرة التساؤل فانتياه 
يراوح ما بين ۷ - ٤١‏ دكيقة بناء على معستوي نضجه ودرجة مله 
للنشاط: على حين تكثر أستلته نتيجة ذريادة نشاطه الحركي ومحاولاته 
أستطلاع ييئته التي أخدت في الاتساع والتشعب والتي تدفمه للتساؤل 
والاستفسار بصورة مستمرة مما يتيح له التوسع في خيراتة الجركية 
والعقلية ومجاكاته للواهع البيش المحيط به فمن خلال جيه للاستطلاع 
والفضسول والشجريب والاستكشاف ينمي ألطفل مهارأته المقاي.ة وخبراته 
اممرفية. 

وييدا طغل هده المرحلة بإدراك الأشكال والجروف الهجائية والزمن 
واللسافات والوزن والأعداد كما يمشاز طفل هذه المرحلة بائقدرة علي 
الشخيل الذي يحب ممارسته ويتضح في اللعب الإيهامي آو الخيالي ونقليد 
آدوار الکاو۔ 


تاتا التمو المحرظقي 
مرحلة ماقبل العمليات أو المفاهيم (eوها؟‏ آوصن ۲مم ٦-۲ ])۴ ۲e6‏ مستوات)] 
شي نهاية المرحلة الحس حركية يصل الطفل إلى فهم تام لفهوم دوام 
ا شا ومعنی دللف آرن سور ة د ية عر ايء ۽ کور موجودم لديه وإن 
كانت خائية عنه؛ وهذه دلالة واضعة على أن الطلفل شد بدا فع اا بالنشكير 
بعفله وليس بجسمة كما كأن يفعل فى المرحلة السايةة يقة زيكر من خاول 
نشاطه الحمركي وليس من خلال نشاطه المقلي) كما تمتاز هذه المرحلة 
بظهور الوظائف الرمزية واللغة كوسيلة لاستيعاب الؤثرات البيئيةء أي حل 
مشكلاته عن ملريق تكوينات عقلية (صور ذهنية أو رموز) كيدائل !نشیا 
داتها فاا داعي إلى الو جود الطبيعي للاشياء لكي بستطيح إدراكها أو 
التمامل معها آو تذكرها أو حل المشكلات المتعلقة بها وهذ! ما يطلق عليه 
الخاأسبية الرمزية طفل هذه المرحئة. كما ھی مشدوزه ايشا إعادة کور 
أو تقليد يعض الأشعال التي حدذت أمامه قبل ساعات. إن تفاعل الطفل 


س 4و س 


اتفصل الان سرحاة الجشدولة الركرة 


غ د الآشياء مقلا ڍ رتيا للاستعمال الالاحي۔ - 9 kd‏ بیاحیه EE.‏ الرحاة 
إلى طورش : 


إلآول: طور ما قبل الفاهيم زeوەFh Y( (Preeoncepual‏ - £ نوات 
پست یح الملذمل ألقَيأم بعمتيات اأتصتبف اليبس ية بحسب مظهر واأحدك 


كمظهر الحجم مطلا. كما آن ألقاقضات الواضحة لا تثير المطلمل (ألملاقة بين 
الحجم والوزن» كان يطفر شسء كبير وخفيف ويغفطس شيء صغير ونقيل). 


الثأنى: الطور الحدسي: (عودط۴ ٤ ( inhetiye‏ -؟ سنوات) 

يقوم الطفل بيعض التصنيفات الأصعب حدسياء أي بدون قاعدة 
يسرفهاء ويبدا الوعي التدريجي والمحسدد لتبات أو حفظ الضواص 
Conservation;‏ والدي يعي بالنسبة إلى الكبار الكمية [الكذنة)] مثلا. ا 
غير عندما يتغير شكنها آو عتدها تشمع إلى أجزاء وأآن السوائل لا نتغير 
مقاديرها بغفض النظر عن الأوأني التي توضع فيها. أما بائنسبة انال 
هذه الرحلة فان تطور شد المغاهيم هو مظهر من مظاأهر النمو العتلي 
وألمعرفي الذي يحتاج وضوحهة إل سنوات جمديدة. 

ويتمكن الطفل خلال هذه الفترة من تصتيف آو تبويب الأشياء حسب 
مسعيار سحدد كاللون آو المجم آو الطول آو الشكلء وترثي يها المتسسل 
حسيب للش ومع هذا فقد بععز عن أبداء بعض مظاهر اللشكرور ا 
اليبسيطة ولاسيما قي عمر إ۲ - )٤‏ الرتبط بالاأشياء التي يعانجها. متلا 
ادا کان لدی اظفل قلاث سیارات ([آء ب ج) ون سيارة (1) أكير من (ج) لا 
يستطيم الطضل الاستنتاج آن سيارة (أ) آكبر من سيارة (ج)ء ومح تمم 
عمره لسن السابمة ي تطيع المطلفل عتدها القيام بالقفكير المنطضي 
والتمامل بصحة أكثر مم الأرشام. الأهم من هده ينكون دى الطغل غي مهاي 
هذه المرحلة مهوم الالحتفاظ أو |lتlıت (ihe Concept of Conserva(io0n)]‏ 
الذي ينس على آن الكتلة أو الوزن أو المدد أو الطول بالنسبة لطاتفة من 


~~ 


الشمسل الامن سرحلة الطفولة بكرن 


4 سحا ا پستططیم طف کي بهت ار حل القياح بانوأع السو ای 


ألتالية: 

چ معرهة أسماء الاأشياء. جه معرطة الموإصقات الأساسية أو 
العامة لالاشياء. 

چ یویب الاشیاء حسب لونها. # تبویب الآشياء حسب جلولها. 
#ه تبویب الاشیاء حسب شکلها # تبویب الأشياء حسبي حجمها. 
# تويب الأشياء حسب وزنها وحل المسائل العددية اليسيطة. 

# حل الخسائل الزمنية البسيطة مثل تحديد الوقت العام صن اليوم مشل 
صپاحاء مساء. هرا ليلا 

# حل المسائل المكائية البسيملة مثل قرقء تحت خلف, داخل الغرفة 
خارج الغرفة. 

رابحا النمو اللخواي 


تساعده خيراته ونشاطه الحركي کما اسلفنا على اکتساب خیرات 

تغوية كثيرة بحیٹ تزداد مفرداته وفهم ما يوجه اليه من کلام ویکون آکثر 

فدرة على التعبير. عن نفسه وحاجاته بالكلام كما تساعده كثرة استلته 

ل استخدام أللخة پالوب مبسط ويمتاز التعبير اللغوي لصفل هده 

ار اه يالتالى: 

> زيادة رة جي الفردات پوأكيها استخد ام الصقات والقواعد اللفوية 
البسيطة مل الجمع وألفرد والمتكر والمؤنت فى إلسنة الثانية من 
العمر. 

۲ - پپادل الحدیث مم الكجياير ويتطور شي وصسف الاشكال و لصو 
والاجابة عن أسئلة تتمللب إدرآك العلاشة بين شيتين في السنة الرإبمة 
صن العسر. 


~E 


تقحل ؟تصاسن رة الجلشولة اليكرة 


٣‏ - تكوين جمل كاملة هي السنة الخامسة من العصر. 

غ س پوه ماني آلارقام و الا شکال الهندسية متل أمستد والريسح 
والداثرة والزمان ستل الصاح وائليل والقصول مثل الصيف والضتاه 
قي السادسة من العمر. 

وتاعب الأح دور! مهما في الاكتمساب اللفوي للطفل صن خلال إترأء 
بيشته العلمية واللقوية المتأسية مثل تقديم القصص التريوية ااغيدة وجدم 

المبائغة في القصص الخيالية. 


خلاصعة: يمكن أختصضار مرحلة ما قبل العمليات أو الأفاهيم ودور ربن | 

لطفلى الروضة بالتالى: 

١‏ - يطور الطضل عدداً من الرموز والوظائف الرمزية والخيال ويصبح 
قادرا على استخدام اللغة. لذا لا يكون مقيدا بالأفمال الظاهرية في 
تعأمله مع الأشياءء كما أنه يستطيع أن يفكر في الأنشطة وقي الأشياء 
ویتحکم هیا رمزياً. 

۲ - تفكير الطفل فى هذه الرحلة يكون ماديا تماما فهو لا يهم 
المجردات. على الرغم من أن الإبداعية تكون في ذروتها. 

٣‏ - ل الطفل وترگیزه یرتكزان حول الذات (لع ۲ع ؟اعد) فهو ا 
يستطيع آن يستوعب وجهات نظر الآخرين. كما أنه لا يدرك آن شناف 
وجهابت نظر مختلفة عن وجهة نظره. 

٤‏ ا قطي الطفل أن يكيف كلامه لاحات الآخرين واهتمامات 
مستمسعية.ء لذا فهو د رسستطيح تضسمير الآشياء تشفسيرا واضجا 

ه - یمیل تفکیر الططفل إلى ان پکون ستاتيكيا ثابتاًء حيٹ يركز الطفل في 

تقفسيره على مظهر واحد فى الوشت الواحد وبالتائي #هو يهمل 

المظاضر اللهمة الأخرى مما يوقمه في أخطاء منطقية متمددة. 


~~ 


القصل التامن سر له فة ايرو 


إتد ینید ن یی ی یی کہ کو م م ` ی ر س ا ا د ا و ا لی ہے رې ر 


ا ر ا 
~ ترز مشكلتان تحدان من تفكبر طفل هدم الرسهلهة هما آل يا 
(AnîTtHAT }‏ $ اسو ل سس ةاد بان کل ش۶ نی : والمسطناصية 
{Artficulism }‏ وهو الاعتقاد بآن الاأشياء كلها من صضم الانساآن. | 


١‏ - تتطور مغاهیم الطفل من حيث العدد التمقيد, ويصيع قادرا على 
شو و مشاه ومختلاف. ` 

ى تسطلور لدية تیو ج EIEN‏ و الصية: و طهر للف شي تضاح وای 

متل (زکل) و (بعض). 

۲ - # تظهر في تفكير الأطفال قأبلية المكس إواا6اداع۷عR)‏ الضرورية 
للطور مهوم حفظل الخواص [صفتاد٣قوصها)‏ وإن ظهرت فإنها تظهر 
متأ خرة بعض ألشيء. 

ج ¬“ قى نهاية المرسلة بدا باس ت جدام الهدد وحصي مقاهيم حجقظل 
الخو اضر 

’جاص التأئية مرتيبطة بتطور اإلفة: 
ار اة مدهش للغاية طفل م بین ۳ - - ۵ ستوات یضیف ما پوازی 

“2 شت ر دة ج5 الج صضردانه شهرياً وهن الحو أيضا ان الريأدة 
تتتاول ا کتساب عدد المصردات مقط وإنما يزيد كذلكف عدد ألشردات 
اأسستخدعة جي البجملة. 

۲ - ينتغل الطفل من مرحلة الجملة البدائية إلتى شسيطر عليه ال 

١‏ ” قصبح أللفة وسيلة تقتظيم خبرات الطفل وآفضعاله بالاضافة إلى كونها 
وسينة تخاستب. 

5 لجسي أك الطمل في تهابة لی ار اة آكثر طاعلية TTT‏ کا ان 

ديت الطفل يزداد ويصبح أكثر ثرأء وتعقيد وقابلية للفهم._ 


NE 


يستخد ج الطغق اإرمزية اللحنية واللكوية بدا ا څيال في الظلهور ئي اميه 1 
من أجل عرض وغهم المظاعر النطقة في | رأنشطته. بالتدريج يبدأفي أا 


: ا جت 

شاش 13 1 مراحل نظرية التمو اا رقي _ I‏ 

a i EE E ES‏ سا 

1 کی بنك اعرا حبك وة تو واحي افئمو ' 

E azar e ae rr mt r gege / 
: 
أ‎ 


1 

ماقیل السملیات آو بيه . اسخجابته للاشيآم واخوادث تعمد | التعرف على أن الأخرين لا يرون 
الفنهيم )١-۳(‏ أ على العطريغة التي يرإهابها. تفكيره ذاتي | العالم اما كماهريراء. 
معنی آنه تقد بأت الل بطر إلى العالم ۰ 

ما راء خو . 


1 

1 

تشه اللغة 4 شپمااي ء سجر کي صناور في E SEE‏ آث 
[ 


ماعبل العمليات أو | لعيةء ملعن ةليد مسمركز حول أ العركات ؛ أفلامملونة؛ ررق ؛ 
الغاعيم ۳ - 3) کاب ء مبسبيطر (آتاتي). بإمکانه إنهاه عيقص > اقب ٫‏ اللات وة ۱ 
! عمليات بسيطة ولكه ا يستطيع أن | وخلاقها۔ KE‏ 


يشر اذا؟ الطغل ست واء آو على قليلاء ا 
توفيو ارات من السواش . 1 
أ 


ھ4 ~~ 


القصل النامن مرحلة العاشوثة البكرة 


خامساء التمو الاتضعالي والنشسي 

تمتاز اتضمالات الطفل في هذه الرحلة يالحدة والتقلب نتيسجة ازدياد 
اأ يود التي تقرض على سلوكة ودشاطه وحركته وهن راء عام له همم 
الآ خرين وكثرة العوقات التي تول دون تحهيق رغباته. تنجد تد خل !كيار 
الد اتم هي الحد سن دشاصلة و صر کد وهرصهم الهدوء واألسكينة عليه وعدم 
الجر كك سوا سڑ کہ کے ألی شس 5 فا ب ك ووو ته اة . 

والخضب کلواک عدوانی شو من الو سال الاي ایو أ مجك دا الطفل دا 
يعترض سبيله من موافف صحبطة آو معوشات فيعير بالفطضب عن عدم 
سلیی انس حابي لدی الملفل نتسجة تقاأعله ا اتب شيف مع مثیرات تة 
وتتستل فى خوقه من الأماكن المرتفعة والأصوات العالية والحيوأنات 
واللاز م وتتماوبت شا تعر أ طقال NE.‏ الرحلة بس الشدة ميل بش 
شدید آو تعلق شدید وبين الانتقال من انفعال إٹی آخر صل الیکاء او 
اتسحاف, وتتشا لبيه إلخيرة إذاً ما تجول حب والدية إل طفشل خر وتضاهر 
هذه الصفة شي آوجها بين أطفال الثالثة من العمر. ومن أهم ما ينصح به 

١‏ - عدم التدخل غي شؤونه دون مبرر. 

۲ - دم استخدأح الشدة وإلعنف فى إعطاء الأوآمر . 

ست عم ا لے مته القيام اعمال تجو کدراتة. 

مت عدم قاقض والدیه فی تآدیید. 

س عدم الاعتمأد على الخدم فى تربيته. 


ل س 


فمل اتان مر جلة الطغولة الجر 


ل | 
تطبیغادت تر پوية (۷) : 
تلخيص العلاقات الناطئة و التصدحة بين الوالين و الطفل 
raring garrett pilin IRITERahisisrLTHEIET IL‏ ¥( 
n A A GO Rg RR maa gg‏ ا س کہ ےا 
کات غیرز جرعچیت جي و اادین تارات ية علي تو شخصة اخفل 1 


ع 
إأ جماية اة - بطر 
: 


شعور بائقلق : عدم أمات» قلة احعرام انذات» سليية ء علوية» بحت 
خن الاعتمام » و-حدةء غيرة : وي قي تو العضمير . 
ضوح د حدم الأ عتماد على التفس» عمف تقييم الذات: بحص البلادة 
ق إلا ۔جتهاد نقلي , 
اثائية: ناح في المطالب » عدم القدرة على مل الإحياط : ثورة على 
اللطة حاجة مقرطة للاتاء ا عدم تمل اأسوواية: علح لعا 
شعو ر الآ خرين ١‏ استفللال في عكاانه الشخصية- 
افت#ار تلعقوية؛ مو مير فام » صراعات نفسية حادة » الشعور بالذتب 
والتقص ؛ رإدائة الات عند الفدل في تين مطالب الواندين . 
عدم مراعاآة شحور الأخرين » عفوالية ويول غير اجتماعية . 


FTFETTI "A E UR" . 


a a a ۸ e ر‎ mm E Jik" 


سوق :+ کرد الواندين : بف الاد 2 ي وعته الشسور برو م السداقة 
مسعوية قي إيجاد قيم لاة العصرفات النضيطة » وميل إلى السثوك 
الحدواني اناد . 
م نحو ال عب اراب : تقض في الاطار الإرشادي ؛ حوية عامضة: قذة 
الجادرةء وع قيبة الات . 

تلم فيم خاعة وسيخة» تكوين أهداف شير واقعية؛ غو اباط سء 
تکړق وعدم توافق نسي واجتما کي 


. e. س س‎ ١ س ى ا س س د س بج للف‎ e ا‎ e 


IFFT" iF Lk L™Y LE “A = س س‎ 


س ا ف س سی س ا ہے س ل و ہے سے 
1 ا س 
لعاف ييف ليد مير روا س ا ma mara TIR UL a ooo a i‏ 


س اپا ا س 


القضيل التاسن رة الصلفولة جرخ 
ae TT TTT TLR rai a‏ 
التمو التفسي 

الرحاة القضة (#ععاء قاط ۴] ۳ ~ ٦‏ سغوات 

يتحول اهتمام الطفل بائتدريح الى الا الأحعضباء التشاسلية و والحصول 

على ذلك وتنام شه ٠ه‏ المرحلة ایضاً ينهو امتمام الطفل ب يآصه ه والملغلة 
پو حي يالرغىة ئي الاحتفاظ ESE‏ الوالدين لأنفسهم ډ ديسر الطب 
والخيرة عتدها 4 لشحصة نمق ر يا شه فقا أطفال هدم الرلة يودون اھا 
التوح لی سریر والد يهم . وهه الر ية ي حضوا علب جف الوالکين 
أشتبسها فرويد من الروآية الا غريمية التي تضيد بان ودس (#8ونلع0) فل 
و الد وزو ج والدته لا جه عدم EER‏ لىلاشتهم يك ويغعد آن كنف سا هام 
به شعر بالدذب وقةاً عيثيه . طعا عقدة اودیب ز×عاonpء pu‏ ن0ed)‏ لا 
تدع الطفضل فی هده اسر اة إلى کل اديه والزواج من امه أو 
التمشيل بجسده ولكثها بالنسبة إلى رويد تدل على عمق الشعور ألدي 
يشعر به الولد والرغبة تجاه آمه ([الجنس الآخ) والخوف الذي ينتايه من 
عقاب والده. وكذلف بالتسبة إئي الينيت والتی يعلق علیها عة إلكښرا 
Feet compe)‏ تجاه والدها. ونتيجة الشعور يالدتب يدا نمو اانا 
العليا التي تدهع الطغفل نحو الأخلاقيات القويمة والحد من رغيات الهر 
غير الطبيعية أو الوافعية واثثتي تعلن عن دخول ائطفل الر ئة التالية من 


اتمه . 
nme‏ جج م ی 
تمر ۷7 مراحل بظرية الدمو النقسي 

اشحلة تخییت / ترکیز فاقج النمو ١‏ 
الفضبية(۴ ا | فشل في ترف على حوية اتم ,الشايه | شلرذ جشسي. 

آردیب» هور 

الجشسی وغوه 

| الاخلاقي.‎ 
1 
١ | ۱ 


التسل الثادن مرحاة الطفرنة اثيرة 


سادسا؛ التمو النقس اجتمامي 
مرحلة ألبادرة/ الشعور بالدنب ( ۴ ~ ا 

يحاول طفل هذه المرحلة التصرف كالكبار ويقيل القيام بمسؤوثيات 
آكير من طأقاته. وقي بعض الأحيان يلزم نفسه بأهداف وأنشطة تتعارض 
مح EEE‏ التي تلو اين آو أقراد الأسبرة. وهشده الصراعات التعار ية قد 
تجله شمر بالذني» والحل الناجح هذه الممضلة يتطلب توازناً بحيث 
يجب أن يحتمظ الطفل بائش مور بائبادرة ويعدهاً يتلم آلا بصطدم آو 
يعشدي علس حقوق واأمتيازات وأهداف الآخرين. وتمد العائلة مششاح 
التفاعل الاجتماعى. 

ويمكن تحديد صقات مظاهر السو الا جتساحى لطفل خده الرحلة 
عل اندو التالي: 
- تكوين الصداقات: بيدا الطفل بتكوين الصداقكت مم الاملقال 
اللآخرين الذين بلعب معهم والكيار الذين يلبون حاجاته ويجييون عر 
أمسلته واستفساراته. ويميل إلى تق بل الاعب الجماعي اني شيء من 
أنئتججظ و که بميل ملا شدیدا إئى اللعب الانضرآدي: ويمتاز ليه هي 
هده المرحلة باللعب الإايعهامي اھ الخيالي. 
۲ - الزعامة: تبداً غي السنة الثالئة ثم تاخ في الانحدار والاختةاء مخ 
الزمن,؛ ومن مظأإصرها الراك والشجار مح الرفاق. 

- الكانة الاحتماعية: يحاأول الطفل جذب أئتباه وإعجاب واهتمام من 

a‏ ل بصب تت جيعه على حت مکانته الاجتماعية من خلال زرع 
التقة بالنفس عند قيامة يحمل ما مهما يدو هدا العمل بسيطا أو صغيراً. 
۽ الهدوان واششاهرة: يدو يعض مظاعر السلواكف العدواني مح 
الآصدقاء أو الاأخوان ولكرن سرعان ما تعود العلاقات إل سابق جعيدها 
وکان شيا لم يکن. 
۵ - امشافسة: تيدأ في سن الذالثة وتصل ذروتها قي سن الخامسة 
والسادسة وتكون فى البداية منأفسة فردية ثم تتطور بعد دلف فنكون 
متافسة حماعية. 


س 4 س 


ET.‏ اا رة الملفواة امبر 


1 - العناد: ويبدو على شكل ثورة على سلطة الرالدين وعصياناً لاوأمرهم. 
۷ - الانائية: عاشل هذه المرحلة لا همه إلا إشباع حأجاته وتلبية مطائيه 
قھو متمرکز حول دأثه ولا بهتم يحاجات ومطائب الاخرین إلا ذا كانت 
ا تأت . 

- التمو الخلقي: فكرة الملفل عن الأخلاقيات وعن الخير وألشر 
واللار والحرام والخطاً والصوأب ترجع في مجملهاً إلى الطريعة التي 
يشبعها الوألدان معه وإلى الحدود والمسار التي بتعامل پا الآباء مع 
الأبئاء. أما بالتسية إلى المقأهيم الدينية فلا يدرف الململ جوانبها العنوية 
ققد يقوم بحةظ بعض ألايات والأحاديت عن ظهر قلب ولكنه لا يفهمها 
الفهم اأصسحيج بل يرددها بدون وعي بمعاتيها وذلكف لان نضج عقله ثم 
يصسل بعد إئى المستوى الذي يدرك كيه الجوانب العنوية للمقاهيم ألدينية 
(مادية محسوسة). 


شخصية الطضل والحياة الأسرية: یمگن تحدیدها في عدة عوامل عل 
من شما : 
١‏ ¬ نوع ودرجة تشاعل الأسرة مع ألطفل. 
۲ ~ لعب الطقل والوسائل التوفرة. 
اسلوب معاماة الأسبرة للطفل. 
¬ استقرأر الحياة الآسرية ومدي إتفاق اإلوأندين آو خلافاتها. 
۵ ~ مقارنة الطفل غير العأدلة مع الغير. 
- الئدفيل واتحب الممرط أو الحرمان المثطرف. من الوالدين . 
۷ - آنواع الترفيه ووسائثه المتوفرة للأسرة. 

ویمفتاز أطفال هنم الرحلة بصقة عامة بميول صدوانية وغير عدوانية 
اقات احتياجاتهم وحل صراعاتهم وكلسا كبرو! هان السلوك اللفظي يحل 
محل السلوك البدني وتاخة العدوائية فى الاضمحلال. الاخدلافات 
الجصسمية والجتسية والطرق التي تتبعها الأسرة في اليشثة الاجتمامية 


اپا س 


الفجمل الداضين سرخلة الطلفوتة البكرة 


gr me r my O TTT TTT Arg tti‏ ن 1 نپ نىى پپپ يە ىشىيىي 


وک تلف اوران والإاعلام وا وتر ډطرية ب واسم کی شکل وفسدی 
السلولك العدواضي حثد الطفل. 


مطاتب النمو التضس اجتماعي لطفل هده الرحذة 
اقترح العالان روبرت هافجهرست وأريك إريكسون قائمتين للمهمات 
النمائية الواجب تحقيقها في مراحل التمو المختلفة وهماً كالتالي: 
شاتمة شاق#جهرمت )11241g718†[‏ بئلهمات امنمآثية في مرحئة اأطضولة 
المبكرة إمن الولادة - ة)]: 
| - أن بتعشم كل الأآكولات الصلية. 
٣‏ دآ يتعلم الحيو ثم امشي. 
٣‏ ~ أن يتعلم استعمال الاشياء البسيطة وآن يدرك العائم الادي وامنوى 
من حوله إدراكا كافيا ليتجنب إلحاق الأذى ينشه. 
٤‏ - أن يتعلم طهم الكاتم وأئتماق يه؛ ويتعلم ضبط مشانته ومعسصرته 


لسر جية . 
© او بتعلم الصيأم يمد امات بسيملة حول آلخطا واٹ واب وان يدظم 


قائثمة اريت إريكسون E٤0١‏ ناق بألهمات النمائية في هذه المرحثة 
[من الولادة - 1)]: 

١‏ - أن يتعلم الثقة بالنقس ويالآخرين. 

¥ - أن يطور مضهوماً مقبولاً عن ذاته. 

۳ - آن متعلم كيف يتبادل العحلف والمحبة: 

- آن بتقمص الدور الجتسي الأمسي. 

ه - آن يتعلم المهارات الحركية المنتأاسقة. 

- آن يتەلم كيف يصبح ردا فضي عاتلة. 


و — 


الشصل التامن مرحلة الطفونة البكرة 


۷ - أن يبدأ يتعلم الأمور والحقائق الادية والاجتصاعية. 
۸ ~ آن ييداً بالتمييز بين الخطاً والصواب وآن يحترمح القوانين والسلطة. 
١‏ “ أن بيدا هم واأستعمال اللقة. 

٠١‏ - أن ينعم كيمية العتاية بنشسه. 


الل اا٣‏ سنن ود . ٣‏ ج یو ج ‏ فات رمالاف س س ےک سے ی کم ی ی و ہہ سے س س ےم ی و ۰ کی و ہے م کے ل ت ف سے سے 
بيج ا اوي ا الل mu .F" nam‏ س رس یہی رس : ہے 


ا خلاسة. : بصقة جامة النشاط الحركي والعقلي لطفل شدذه المرحلة مزز 
وبدرجة كييرة النمو الا جتماعي. ولا حأاجة للأعتماد جلى التقرب اليد 
فى العلاقة بين الطفل وألوالدين وألتى هي صفة مميزة لمرحلة المهد ودنك 
لآن ملفل هذه الرحلة بأاستطاعتة الاتمسال عن طريق الكلمات والاشارة 
اواللمس. لذا الشاركة بدلا من الاعتماد الكلي. ويعتمد الأطةال على 
والديهم من أجل توفير الأمان في المحيطل الجديد ولكنهم يترون أكشرا 
فاکثر بعیدا عن راندیهم في اکتشاف محیطهم طالا شمرون ياراج 


س ی س 1 یی ا س س اک ا ی س ی ی س س و س ی کے ی ی ات ی س ل س سی سره وسا د رت ا سے س ی کس ر کے ات سیم رسو رک د د ا ا د ا و چو کرم د د سر دوت دس د د کرت س a= Fm lan‏ 


اللعب في مرحلة الطضولة اكرة 

يعد اللعب الجزء الأساسي من نشاط لفل هذه المرحلة. ويتصف 
اللعب باندأفع الدأخلي. ويعتمد على عملية اللعب تفسها وليس نتاشجها 
ويمتمد كدلك على التظلاهر ويشوم على كل من غوانين وطسحية ومردة 
وآلاشتراك التشط من جانب الطفل. نظرية التحنيل التفسيس تؤكد على 
التفوق وتحقيق الرغبة ضس وطيفة اللعب. ونظرية التعلم [السلوكية) تؤكد 
على أكتسأب القدرات الاجتماعية عن طريق الملاحظة والتقليد. و التطظطربة 
العرفية نؤكد على آن تطور التسلسل في اللمب يوازي بصفة عامة مرأاحل 
التمو العقلي الأساأسية. 


السويات المفئية لاحب 
# اللمب الوظيفي: وهو بسيط ويشتمل على حركات متكررة وسيعلرة على 


س س 


الشسل التاسن مرحلة الماضوتة اايكرة 
n n rr mem TT E TTT Ty.‏ پەر 
الجسم وأحيائية الشيء. 

# اللعب اليناء : يتحكم الملقل في الأشياء من أجل صنح أو بذاء شىء ما. 
e‏ الع الدرأمهي أو الإبهامي: یسار للطتل مار ة ادر إت الجر كوه 
والتدرب على الآدوار الاجتماعية. يجب الانتياه إلى أن توعمية الكان 
و حور الإاخوات والآقران يسهم هس بمو اللعب أ جتماعي . 


العلاقات مع الا خرين 

الوالدان المتسلططان: بما آتهما يمأرسأن الضبط الشديد ومطالبة الملفل 
بالتصسرف كاطضج ولكن لعدم وضسوح اساليب التعامل وهلة التربية فإن 
إطقالهما يدون أقل ثقة بالاخرين وأقل سعادة مح إتقسهم وتحصيلهم 
المدرسى أقل من أهرانهم. فالوالدان هتا يضعان قيودا بلا حرية للطغفل . 


الوالدان المتسامجان: يتعاملان بوضوح وآكثر تربية ولكتهما يمارسأن 
ضبطاً أهل ومطالبتهما الطفل أن يتصرف كناضج قليلة كما أن أطقالهها 
يفتقرون إلى الاعتماد على النقس وضيطها. والوألدان يمنعان الطفل 
حرپه بلا حدود . 


الوالد ان الديمقرإطيسان: يبديان درجات عالية من الضبط والطالية 
الشديدة بتصرف الطفل كتاضح. وإضحان فى التعامل والتربية. أمتضالهما 
يدون أکشثر تكيغا من الأطفال الذين تريوا من قبل آبوين متسلطين أو 
متمامحين, وأطفالهما أيضاً يظهرون آكثر اعثمادا على التفس وضيطها 
وإكتر تیل . الوالدأن قي العادة يست خد مان خلا من الشاديب وقد 
يغيرأن من اسلوبهما المعتاد كلما كبر أملفالهماء وهم بسعيان لتوطير حرية 
يدود لنطقل . 

كل من الإخوة والأقران أيضاً يسهمون ضي التمو الأجتماعي أثاء هذه 
امرحلة وقملماً الوألدإن مسسؤولان عن تحصديد نوع العلاقة بينهم وبين 
أطفالهم والتي تساهم قي خلق علاقات اجتماعية إيجابية. بيتما تعتبر 


ا 


الفصل اتان صر حلة الصتغولة اخيكرة 


و ص . س سے ا ت ر ی ی ی سس سدسم 
e‏ “ 
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الشكاات السلوكية لفل مرحلة الطضولة اگکرة من ۲ ۔ ١‏ ستواب 

تتعدد مش لات الأطضال في آنواعها ومخلاعرها وتتفاو ت شي حب تھا 
وطبيمتها من طفل إلى آخر بناء على الظروف الجسمية والعقلية والتفسية 
والاجتماعية والاقتمادية امحيطة ببيئة الطقل ومدى تفهم القاقم على 
رعايته لملييعة المرحلة التي يمر بها وتلك الظروف المحيطة به فقد يبدو 
لا آن الطفل يعاني من مشكلة ما على حي أن اللمشكلة قد ل تعدو أن 
تكون إلا خاصية من خصائص أو مظأهر طك المرحلة ألتي يمر بها الطةل 
ويستايع التخلص متها بيسر وسهولة إذا ماتوافرت الجهود الناسية هي 
الأسرة لساعدته على حلها. كما أن هناك مشكلات حقيقية تتطلبي 
الوقوف عندها والتحقق فن مظطاهرها ومعاولة الاهتمام بها وايجاد 
الحلول المتأسية لها #بل أستفجالها عند الجلقل. ومس أكثر الملشکكلات 
شيوعا في هذه المرسحلة ما يلي: 


YE — 


امل الئان سرحلة الطضولة بكرو 


أولاء مشكلة التبول اللا إرادي 

ویقصد بالتیبول الااارادی جمدم قدرة OER‏ 
مشانته وجهازه البولي وتبوله على نضسه لا إرادياً ليلا أو نهار آو ليلا 
وتهاراً صما . والتبول اللا إرادي يعد من إكثر الاضطرابات شيوعاً بين 
أطضال ألسنة التالشة والرابعة والذي يتوقع منهم الشحكم في المذانة 
خاالها. 

ومن المعروف أن غائبية الآطفال تتمكن من المميطرة التاصة على 
لمقانة في حدود السنة الخاأمسة من العمر إلا آن هذ! الاضطراب قد 
بستمر عند اليعض إلى فترة المراهقة مما يقلق الوالدين ويشعرهه 
بالخجل والحزرن ويترف بصسمانةه على صجة الطضل النقسية ويش هره 
بالخجل والنقص ويدفمه للائطواء والانسساب وعدم الثقة بائنفس. 
وهنا عة أتواع من التبول اللا إرادي إلا آن التبول اللا إرآدي الذيلي يعد 
صن آ کر ها یو ےا ادل هده الرحلة. 


السباب: هتاك عاأماان آساسيان لهذا الاضطراب هما 
أولاً: العامل البدني البيولوجي؛ يرجم السيب في هذا العمل إلى: 

. صرصض الجلفل‎ ¬ ١ 

۷ عض عطعلات الثأنة. 

۳ - الفهابات مجرى اليول. 

۽ -- اضطراب الجهاز المصبي وحساأسيته. 

© - العف الجسمي العام (الهزال). 

- زيادة ما يشريه الملفل من السوائل قبل ألنوم. 

في معظم الأحيان تزول حالات التبول اللاإرادي إذا ما عولج الطفل 
من هده الأعراسش لذلك يجب عرض الطفل على الطبيب المختص للكشف 
على جهازه ائپولي والتتحقق من خلوه من الأمراض السايةقة. 


چپ س 


القرسل ا1شاسن عر حثة البلضونة اثيكرة 


r mt at mp e gg aaa aa ان ر و و يإ ب‎ 


انيا : العامل التقسي: يرجع ألسبب فضي هدا العامل إلى: 
١‏ -- معاناة آلطفل من مشأعر ألملق وألحوق. 
۲ عدم الشعور بالأمن والاطمتناآن. 
٣‏ - شمفوره بالغيرة۔ 
٤‏ - القسوة فى معاملة الطفل. 
© - كثرة شجار الوالدين وصراعهم آمامه. 
١‏ ¬ التجرقة بينه وبين إحوتة. 


۷ - خوف الطفل سن الجتمع المدرسي. 


اسالیب الاد ج 


ثزول حالات التبول اللا إرادي إذا ما عولج الطضفل من هذه الأعراض 

التفسية من خلال عرضه على العالجين المختصنن لنتحقق وعلاج جوائب 

الخال والقصور في العوامل النفسية المحيطة به مع ضرورة تعنم الوالدين 

وأخدرسين اتباع الإرتاداث التائية فى التمامل مع الطفل: 

١‏ “ فحص اتطغل طبياً لمعرفة أسباب التبول اللا إرأدى لديه. 

¥ عرض الملقل على اخصائي تقسي فى حالة عدم و جود خذل وخلیغي 
هي سجاري البولل وذللى تنتاأكد من األظروص التي ادبت إلى وله الا 
إرادي- 

٣‏ - جنب إطلاق النعوت والصغات على الطفل أو عقأيه.۔ 

س فسا دته ۾ جت دی عشي التخلصي صر دد الك . 

+ مراأعاة شمو جید تو بك بانتظامح E OE‏ لی دا 

۷ - إيعأده عن مشأهدة الأفلام والصور المخيفة. 

۸ ~ تدفئة الطضل جيداً أثناء النوم. 


ا س 


لجسل التاعن سرحلة وة رة 


خاخيا ؛ الغيرة 

وهي انقشال مركب من حب الدملكف والفتب والش عور بالتهصس. 
فائطقل الغيور يتصور أن عائقاً ما حال دون تحقيق رغبته في تملك شيء 
ما ومضبة على ذلك العائق وشعوره بالنقص من عدم إزاحة ذلك المائق. 
ومن مظاهر الفيرة عند الأطقال الحدوآن ألبدني واللفظى وائنقد والثورة 
والتخريب والائطواء والامتناع عن الأكل والشرب أو اللعب. 


الأسیادپه ترجم أسبأب الغيرة إلى : 

. الشارتة بس الاتاء وتفضيل طفل علي آخر‎ - ١ 

٣‏ - ولادة طفل جديد قى الأسرة.۔ 

۴ - خلق حو من الافسة الشديدة بن الاأبناء. 

4 ~ القسوة أو الأهمال شي المعاملة. 

د - التدثيل الزأئد وعدم تلعويد الطلفل علي احترام ملكية الا شرن 


اساليسا ا لالاج 

للتخلب على الشيرة عند الطفل تتنصح الأمهات بالتائي: 

¬ شیدم ديل الطفل بطبية حميع رقباته. 

۲ ~ تهية الططفل لتقبل المولود الجديد . 

٣‏ س جنب القارتة بين الأبناء وتفضيل ملفل على خر 

- تجنب ألقوة أو النبذ أو الإهمال كاسلوب تآديبي. 

۵ - توزيع العمطلف وألحنان بين الابنأء. 

“ - تنشجيم الأبتاء على تنم ية الثقة بالنفس ومساعدتهم على معرفة 
مكانتهم في الأسرة. 


n 


القصل اتتام رة اجطفولة الي رة 


ثالشا؛ مشكلات التطق باتكلاح: 

وتعني حدم قدرة الطلقل على التطق والكلاح السليم وهس تختلفب من 
طفل إلى آخر ونمو من سنة ألي آأخرىء فبعضهم قد يتأخر في إنكلام 
وألآخر قد يعجر عن استدعاء الكلمات الناسية للتعيير عن أضكاره 
والبعض الآخر يلكا في إخراج الكلمات آو التطق السليم بها ويصاحب 
عيوب النطق والكلام عادة شعور بالقلق والخجل والتقص أو الانطواء 
وعدم القدرة على التوأطق مع الآاخرين. ويمكننا تلخيص مراأحل الاکتساب 

اللغوي لدي الأطفال كما بلي: 

١‏ - صرخة الميلاد تعد أول استغدام للحبال الصوتية ويسممع الطقل مر 
حف لها تشه تلمرة الاآلى . 

٣‏ - الأصوات ائتي يطلقها الطفل في آشهره الآولى قد لا تعني لنا شيثاً 
إنماً هس محأولات تعويد وضيط أيقاع الأسوات وإخراجها عند ألطفل 
مما پستوجب تشجيعها وتعزیزها۔ 

۳ ~ الأحرف الأوئى الي ينملةها الطفل هى حروف حاقية مل آ.. عغ.. 

٤‏ اجرف اللاحقة حقة التي ينطقها الطلقسل هي حروف شقوية 

مئل بب م 

۵ ¬ بعدها يبدا بجمع الحروف السلقية والشفوية لاستخراج كلماته الأوئى 
وهكد؟. 

~ يهم الطفل الكلمات آكثر مما ينطق يها حتى يتم تسخيرها فيماً بعد 
لإخراج الكلام والنطق. 

وعملية النطق تتدأخل فيها عملية تواطق عصبي مركب يشارك في 
آدائھا مركز الكلام في الخ والرتتان والحجاب الحاجز جي تتطليم اندها 
أهواء الذي يضصخط على الحباأل األصوتية ويتحرك اللسان والشفتان في 
تغيير او ايوا لتتويع نخمات الأصبوات - وي أختلال في هذا التوأطق بين 
الأجزاء السابقة يدي إلى صعوبات التطق والكلام عند الأطفال والتي 
رجح إما لعموامل نفسية أو عمضوية آو إلى التهليد . هتالف السديد هن 


پارا ا س 


لقصل 1تاس : 
سر تة الةو لد ابكرم 


e r n n TT TT E E TTT 


مشسکادت اليلق والكلام تنكشفي باستعراض يعض من أسسابي) وطرت 
الوقاية متها 


الأسباب: ترجع مشكلات النطلق والكلام إلي ثلاث أسباب سے ھس: 
آولا: أسياب عصضوية: 

- جال فی آجزاء الجهاز المصبي. 

۲ حل في استماع الطفل لصوته. 

٣‏ س او یراک قي شب ب الكللامح. 

~ عدم نظام الاسنان. 

۵ ¬ تشوهات جي سقف الحلق أو امف والشفاد. 

“٦‏ الثهاب الحيوب الانفية. 

۷ القهاب اللوزتين وابتةاخهما. 

۸ - اأضطراب الغدة الدرقية. 


ڈانیا: آسیاب نقسية: 

- هلق وخوق وإرتباك في استخراج مقاطم الكلمات بصورة مطبيعية. 
٣‏ “ مواقض الإحباط التي يتعرض لها إثطفل. 

۳ -“ تعره لصضفغوط تفسية من ألوألدين وضعف فدراته على موأجهتها. 
٤‏ - تعره لحوإادمث متل حوادث السیارات أو الحرائق. 

۵ “ مشگللات أسرتة م اتفصال الطفل عن أمه أو طاق الوالدين. 


ثاثا : أسباب بيثية: 
١‏ - تدليل وتشجيم الطمل على نطقه الطقلي. 


¥ 


السسل + اتان مرحلة الطمولة البكرة 


۲ “ جرمان الطفل من محاولات الاأكتساب أللغري الطبيعية. 
٣‏ - قلق الوالدين الزائ على أسطرأب اللغة عند الطمل. 

٤‏ - تقليده للآّخرين. 

۵ - الاعتماد الجلى على الخدم شي ثربية الطتل. 


اسالیب العلاج 

١‏ -“ عرض الطفل على مختمين لعرقة أسياب الاصضطرانب وتشسخيصه 
وعاجه. 

۲ - تدريب اتطفل على أتباع خطة الملاج وتشجيعه على ذئلف. 


۴ - عدم السخرية والضحك على طريةة كلام الطقل. 


ج - تدريب الطفل على النطق السليم دالت ييز بينة وبين الدطةم مير 
السبليم,. 


© ~ عدم أتهام الملفل بألكذب أو التصشم. 

ا “ عدح تدليل المطفل المفرط آو تقديم عناية اة له. 

۷ ” عدم إجاهلة الطقل بجو من الهلح والخوف والقلق جلى حالتة. 
۹ - الابتعاد عن اسلوب التعامل القاسي مع الطفل. 


ار ب 


= س ب س ے۔ے ا ہے 


صرحا الطفولة المتاضة" 
(صن ١‏ حى تهاية السنة ۲1 ) 


ماهر التمو في مرحئة الطفوثة المتأ خرة من ١١ - ٦‏ سثة 

تسر سه ER.‏ ار ية صر جلك ESTEE‏ ایتا ا یا نماز اللفل 
فيها باتساع الأفق المعرهي وألعقلى وقدرته على تعلم المهارايت الدرسية 
الو كيد و اسح مهار اته القردية وا لا ستصاعية نتبجة اختااآملهد بمجموعات 
مسخالفة من الأقران ودرب يد استملاليتة الضردية واعمتماده على يضسهة كي 
الكثير من الواقف وإالاأنشحلة كما يمتاز طفل هته المرحلة بشلة القكلات 
4 اة آایڈ ا و بحيو دة . 

وهن آم جو ات التو ی شدد المرحاة ما بشي : 
وء التمو !هسمي 

تعد ضصذه ار حلة يصد صت عأمة مرحلة ألجوة وإلص ةة الجممية 
و اسشا جف الجرگي ET TEE‏ یت یرد اد لوا الحفاً ووزنهة و دشرم تيه 
و إجهادهء وتتعير مامه العامة وتاحك صقة الأستدامة ويحافي الاطغال 
شوم سامت استاي ا خبستددية و لاسر حاات ٹشسو اتا 1 تلتچا؛ کوا 
تتجسن بشكل ملحوظ خصائص حواس الطقل ووظائضهاء ويمشاز لعب 
الآملةغال الذكور بالنشاط الزائد والقرة وتتجه الانات إلى العاب متخصصة 
طايه نقظيم الجر كات اتعسيير بةك الدشقة مل الرقصس انتيل . 

ويتاثر النمو الجسسمي قن هذه الرحلة بطييعة الخال بمدى صلاعمة 
التغدية والظروف الصحجية والاقتصادية لاأسرة ومدى توافر الظروف 
البيئية المناسية لتموء آلبددي ألسليم. 


¬ A ~ 


القصل اباسح عر حه الستقولة التاشرج 


تاتيا؛ التمو العقلي واللغخوي 

إحدى آهم معالم النمو الھشلس نی شده امرحلة هس فدرة الطشل على 
الحفظ والتدذجر التي تساعده على اإتقكير الواقعي بدلا صن التفكير 
الخپ الي الذي يمتاز به طقال رالمرحلة السايقة؛ كما بوهله دف أیضا 
تاعكر التأقد ويدهعه لیپ لا تاع وأكتشاب الخبراآت الواشمية۔ ويريد 
فى تطور نمو الطفل العقلي سا توضره له البيئة المحيطة به من استثارات 
تريوية لنری بوصضوح صدى تأتير الظروف الاقتصادية والتقافية تلاسرة شي 
تمو الملقل العقلي فمن خلالها ينلقي الطفل تعالبمه الخلقية والفدتية 
وكيمهة الا حتماعية ونخذمهة. سلب داف دورا و اتسا من الاأسرة واشلرسة 
فى توفير الثيرات التريوية المختلفغة وإثراء بيئته بالكتب والألماب والمصادر 
العلمية ألناسبة لسنه وتش جيعه علي تنمية مهاراتة وميولة وأهتماماتة . 

ويمتأاز نمو ألطفل اتوي في شده ار حلة يالطللاقة والشدرة حش 
التهيبيير اللفظی عن آفکاره وأحتيأجاته نتشيجة أتسساع داثرة ااانه 
آل جتلماعرة ووضوح اهتماماته ومبولة فهو طبع قراعة الق ضسر 
القصيرة ويستمتم باحداتها ومخاأطرها وبطولاتهاً ودساعده تطور دمو 
العقلي على نشل أحداث تلك القصص الخيائية إل وأشع من خلال نكرار 
مفرداتها اللفظية ومتيرأتهاً الحركية. 


ثالثا؛ التمو الانفعالي 


تمتاز هذه المرحئة بالهدوء والاستقرار الاتفعالى وتزداد قدرة الطفل 
علس ضصيط النفس وكبت المشاعر وعلى تقسير وعهم المواقف التي يتعرض 
لها شيل التصرف؛ كما تقل موافغف الخوف العامة وتزوداد مخاأاوف اللا خغاق 
هي ألأدأء؛ ويبدأ وضوح ميل الطفل إلى تحمل المسؤولية وتقويم سلوكه 
ونقدير روح ارح والشكاهة شا يجد التعة جى الاعب التقأافسي مح 
أصدقائه مما يمساعده على التشخلاص من الكثير من دواقعه الداخلية 
كالعدوأن والقيرة والعناد ‏ ويكره طفل هذه المرحلة متاداته باسماء الصلقولة 
أو التقليل من شانه أو تدليلهء ولكده يتصف في الوقت نفسه بقلة الأذانية 


لار س 


وحصي الذامت ويكون أكثر إيجابية واستجابة لصح والإرشاد . وتكمن أهمية 
الانرل والمدرسة قي طبرورة إتاحة الضرص الناسبة للتنفيس والشعبير 
الاتقعالي صن خلال اللعب والاإتأرة التريوية وتنمية مهاراته وميولة الفكرية 
والسلوكية والاجتغاعية والايتماد عن اسلوب القسوة والتزمت أو مقارنته 
بغیره من الاطمال . 


رايعا: التمو الاجتماهي 

من خلال اتساع علاقات الطفل الاجتمأعية فى هذه الرحلة بزداد 
أتصداله واتدماجه بالآخرين مما يكسيه خبرات التعاأمل مع الصسغار 
والاستقادة من خيرات الكبار في صقل شخصيتهة وييدآ ميه لذولاء 
للمجموعة والتعاون مم أفرادهاً مما يسهم في نمو روح التافسة الجماعية 
المنظمة وبداية نمو روح الزعأامة وحذب اتبا الآخرين التي يحصل من 
خاالها على ألكانة الاجتماعية. وعن طريق خبراته وشجاربه مع أصدقاثه 
وتعامله الاجتماعى تتكون ديه المبادي الخلقية كالصدق والأآمانة والائتماء 
ويتعلم اقيم الدينية ويشهمها. 


وء النمو اأهمرقي 
مر هة العمليات العيانية أو الحسوسة ز}Siagê (Concrete Operealional‏ )¥¬ 
اسنة) 

يتمكن الطفل خادل هته المرحدذة من حل مشكلة حقطظ الحواصر 
وثیات الکمیات سع تفير شكل الأنأبيب: ويبدآ بالتفريق بين تصنيفات من 
اللأشياء اليحية والجماداآت. ويستطيمع أن بتسق بين عملية ألعد اللفظية 
وتحديى الأعداد ياستعمال مواد معينة: وبذلك يعطي الدليل على استعمال 
هذه العملية كآداة وظيفية كما يستطليع أن يدرك وجود مجموعات ندرج 
تحت فة آعم مثلاء ويستطيم الطقل أن يدرف عقنياً ما إذ! كان صندوق 
ما يه جعدد من الكرات الحمراء اكير أو غر من عدد خر هن اكرات 


AY 


اإشصط. اسح جمرحلة اللشولة رة 


الزرقاء بدون اللجوء إئى قياس هذا الفرق عن طريق معادئة الكرات واحدة 
يوأحدة. وم ذللف طإان معتل هته العمليات تظل محصورة هي حدود الخيوة 
الحسية للطفل ذلك أن الحلفل لا بمستطيع بمد أن يفكر منطهيا بأفكار 
مجردة قى هته امرحلة. كما أنه بستطيع أن يحل المشکلات عن طرق 
المساكاة [التقد) بدل المحاولة والخطًاً؛ ويستطيع أن يشرق بين الوقن 
الحالي والوقت الماضي. كما يصبح قادرا على التفكير المتطقي ويتعلم 
مسضاهيم حفظ الخسواص بالت رتيب الثالي: العسدد [استوات). الكتلة 
(استوات) الوزن (أسنوات) ويصنف الموضوعات ويرتبها بتسدسل على 
أسأس أبعادهاء ويقهم مشردات المااغة [ طول من دب 


دورالريين طفل الد ربسة اللابتد اثية پتلخص با لسا تی: 

شال هده اللرحلة متليمون للتعلم. ويجب علي العلمي اسسغاال شد 
الخاصية فضي بتاأء الداطمية للتعلم لديه. 

۷ - يكون مدى انتباه طفل الصفوف الأولى الايتدائية قصيراء ويرتضع مدى 
الانتباه تدريجيا مع نمو الطفلء لذا يجب أن ينتيه مدرسو هذه المرحلة 
إلى آن الطفل اا بسشطبع ترکیز تفکیره آو الاتتاد لضفترة طلويلة مر 
لزم . 

۳ ” يتمد التدكر فى هذه المرحثة على الصور البصسرية والجركية. ذلك 
یجب آن پکشر الدرس من الضيرامت الخسية المباأشرة وييشعية عن 
المقاشيم المجردة. 

٤‏ - تكون قابليه الطفل للاستهواء [تقبل فكرة ما دون تقد وتدقيق 
منطعي) كبيرة؛ وأكير مما في مرحلة الراهتة 

۵ - نمو الذكاء قى هذه المرحلة مطرد» إلا أن هناك فروخاً فردية واضحة 
ين الأطغال في ألدكاء يصب آن ينتبة العتمون إلبهاً. وتوتر هذه القروي 
قي اأستعداد الأطفال لأتعلم وفى تحصيئهم المدرسی. 

1 ¬ یچب الاشضال الکاام و يمون بسوولة اکير 1 ماکورين EER‏ بکتبانم: 


س ر س 


اسل اللتاه رة الحطفولة التاخرة 


كما آنهم يتاهضون للكلام في الصف سواء عرفو الجواب الصسحي 
ا لا 

۷ - كثيراً ما تعمل الأطفال الكلمات النابيةء وهم يعرقون آن ذلك غير 
مرغوب فيه داخل القصل. ولكهم لا يعرقون لادا يمنح استعمالها. 
وعشي المدرسي آن يست جييوا في اليدأية للكلمات آلتابية عئى آنها 
مستسقط صن نقسها جسبب عدم تعزیزهاً؛ 

۸ - يبدا الأطفال هي هذه الرحلة بتطوير مفاهيم الخطاً والصواب. آها 
الطريقة لتكوين هذه المضاهيم فتتم بمناقششة أعمال مصحددة حين 
حدوتها. وطبقا ليياجيه إن الانتقال من الكلام الداتي إلى الكلام 
الاجتماعي يأخذ مكانه في القصل الثاني الاہتداتی تقريبا. 


۹ “ کون حب الامستطلاع قويا جچدا ی شنه اللر اة کيا أن جمم الأاشياء 
والتنقيب عنها يقوى بدرجة كبيرة وعلى امدرس في هذا الجال أن 
يجيب عن استقسارأت الأطفال وآن يشجعهم على إيجاد الإجابات 
بانفسسهم إدا گان ذلك طمن حدود قدراتهم. كما يجب أن تشهد 
المدرسون عن آية إجابة جاهلة مضلة للطفل. كما عليهم أن يوضجوا 
للأطفال أنه ليس من الضروري آن يعرف المدرس كل شه فالا طقال 
يتوقعون آن هثاأل آشياء يجیلیا المدرس. وهذا قلعا أفضل بكثير من 
أن يجيب المدرس إجابة جاهلة آو مخلوطة قد تفقده ثقة تلاميده. 

٠‏ “ يصبح الأطفال في هذه الرحلة آكشر استقلالية: وفي الوضت 
سه بح تاجون إلى إرشادات الكبار, وعلى المدرسين أن يكرنوا 
صعبورين وهمتفهمين ما آمكنء حيت إنه إدا أظهر التلميد شروراً و 
شذوذاً في سلوكه فإن ذلك يكون نتيجة لأتضارب هي الحاجات. 

ورغم ققدم دكهسر الطفل ي ر ر بالةارنة مح المراحل 

السابقة. إلا آنه يعائي من يعض الصعوبات إلثي تعيق التفكير السليم. ومن 

هنم الصحويات: 

“١‏ ضعف قدرته على الاستدلال اللفظي. 


~ A 


الفسل اتتاسط صرحلة الملفولة لاخر 


- ضعف قدرته على اكتشاف الغالطات الافظية. 


F‏ ~~ عجزه امام اضرو صي التي تغایر الواشم۔ 


التمو العقلي والاد راكي لطفل الد رسة الايتد اثية 
مرحلة التشكير الحسى ۷ - )1١‏ 

يستطبع الطصل شي ضفه ألخر جدذةه إتتاج عمليات منطهية يسيملة في 
طبيعتها تخص مقهوم المفكوسية (بااااطاواعاع۴) بمعتى أن كل عملية بمكن 
عكسها أو إرجاعها إلى آصلها بسون حدوت آي ثغيير؛ وكذلك الافترئن 
[(Assaciativefyj‏ 4 أيضا تحويل الأشياء صن حالة إلى اخري (Transfooîatiû%}‏ 
كما يمتاز إدرالف الطفل خلال هذه المرحلة بالقيرة الوأضحة على الوازنة 
الدراكية Bib;‏ بن ميات الاسستيعاب 11017ةا4831101) والوأعمة 
Accomodation‏ ) التي تدضمه في المادة إلى فهم الآأشباء ومعرفتها. 
وبالرعم من قدرة الطفل الإدراكية على إنتاح العمليات الفكرية اخنطلة ية 
السابقة إلا آنه بيقى مرتبطاً لدرجة كييرة بواقع الأشياء ومخسوساتها. آي 
أن إدراكه يبقى سجينا لمدركات الوأهع بدون قدرة وأضحة على التحرر منه 
والتفكير طيما ورا من موجودات وصقاهيم. لهذا ليس غريباً أن نتصرض 
لأسئلة كثيرة وغريبة أحياناً من الطقل تتملق بالله والدات الإلهية ومكان 
و وده ومو اسقاته. وهل پشایھتا فی شىء ولادا ا يهيش معنا او کا 
نميش؟ ولا تقل استفساراته بهذ! الخصوص لتصبح أكثر وعياً وترکیزا إل 
في نهاية هده الرحلة ويعى الحادية عشرة صن الصمر تصديدا ودخوله 
لمرحلة العمليات العيانية آو اللمحسوسة التي عتدها يبدا تفكيره بإدراكف 
الخيبيات والمشأهيم الغيبية المجردة بما فى ذلك مفأهيم ما وراء الطبيعة أو 
ها وراء ائواگع الجسوس. 

إن العلفل آشاء سبع أو قماتي الستوات الأولي من حياته لا يمالك بعد 
اشست رة الإدراكية على تملع وتكوين الأهكام وأثقواعد والمفاهيم المأنطقية 
المجردة . كما أيه لا يستطيم تعميم مدركاته من مناسية لأخري: قإذا تملع 
ملا کول «شکرا» لأمه عذد تصدذيم شسيء لك: فإنه لا يتمكن من تعهيم 


~~ A — 


اقخصمل الاسم #برحلة اللصوتة الااخرد 


اس تخد امها في موقف آخر مم أخيه آو أحد آقرباته. وعلیه یجب تجتیب 
طفل هذه الرحلة المتاهج والضبرات النظرية عموما ومحاولة تعليمه 
يالمقابل آي شيء طالا يتم ذلك من خلال الحركة والعمل والمعالجة النشطة 
لواد التعلم الأمر الذي يؤكدء برونر (978 .#سا8) بهذا الصسدد هى قوله: 
«بإمكاتية تعليم الطفل آي شىء طالما روعي في تقديم مادة التعليم صي 
ذأبت طایح اسب ومسشوي الاإادراك الذي يهيشةه ومن آملة العمليات 
الحسية المنطقية التي يستطيع الطفل القيام بها في هذه المرحلة ما يلى: 
ي إدرأك مصهومح الا حتفاظ او الثياث من حيث الكم والمقدار وألوزن 
والججم والمسأحة والطول والعرش. 

چ الإعادة أو التكرار بالصسمع والضسرب: حسيث يقوم ملفل هذه المرحة 
بعمليات متطقية بسيطة خاصة بالآعداد بوسأطة الجمع والضرب مثل: 


Taxa YH! gi H4 YH 1 


TH me Te Ye A 3 
۲ + ۲+ ۳ تعتی‎ ٣ «× ۳ وکدذٹف‎ 

کگما آن تركب الطضل لدمية أو لعية أو لشكل من أجزاآء أو مگوتات چ 
مگعیا نله تسف مذأته ما بيطاي عليه بيأاجية التكرار آم اللااصادة اتا خلية. 
ي الاقتران: بفيد هدا اهوم آنه مهما شرا نظام الترتيب الف مرح او 
نجمع آو نقرن به مجموعة من العتاصر كالارقام و الآ جزاء فان النتيحة 
تشي واحد5. آس آنا تحصل علس التتيجة نها صناا: 


۴١‏ اٿ و اس غ جل جن 


وا س )4 غ 4¥ (THY mf‏ 
هه إندراج الصدف أو تويب الأشياء (صداعناعدا-وو١اء)‏ قي مج مس وات 
متفرعة آكثر ترتيبا من المرحلة السايقة. منل: 

# فهم الآحكام الخامية بالكلام والقراءة والكتابة والقواعد والجساب. 
ويهتاً پستططيه الطفل القيام بالآنشطة الرتيطة بهذه المواد أتتاء المدرسة 


YAY — 


الفضصق الاسم مرا الطصولة الداخر 


أف يتف اة 

د ادو إل إأمکان كران عتاصر اسي کا ایح اسو ترات بدو تعیير الد 
أو اوةك أو ا سء تسى . 

هه تحديد هوية الأشياء بمقارنة خصائصها صع أخرى متنشايهة أو مختلفة. 
بالخصائص العامة نلحشرة ليصل إلى قرار نهائي بآنها كذئكد. 

9 الر جوع دادو اكه م ال صق وح الکو دك ابد إاية الاو ئي اسي ۽ او 
خصساأتصه الآولى أو ما كيل عنه أولاء فيتارن دلك بال اضر التوطر له 
حل المسشاكل عمك له ياجار صا جف حل تلو اللا شر: تة لخهف سرت 
آخری لتجرية حل تان إا لم يكن الأول موطضا؛ مستمو؟ شی هدا جتی بیص 
ألى الحل الممبول. 


س 


اتتصمل اناسع مرجلة المتسرخة اللا خرة 


بالل 


إذا عرشت علس ملفل المرحلة الحسية [۷ - ١‏ ثلائة أوعية 
زجاجية. اتان متها بنفس الطول والعرض. والثالث أقصر وأعصرض. 
ووصضعت كصية اطاء نها شي الوعاءين المسماويي الطولء: نم أقرغ أحدهما 
قي الوهاء الثالت, ثم سسالنا الطفل آي الوعامين يحتوي ماء اكثر؟ الطمَل 
شي الغاب يجيب بان كمية إلماء في الاين هي نفسهاء يمعنى أن الطفل 
قد آدرلف مفهوم ثبات خواص حجم أو كمية الاء بالرغم من تفير ظلاهره 
الشكلي. الأسر الذي لا يستطليعه طقل ما قبل هده الرحلة إماضبل 
العیایات أو ألفاهيم ¥ u‏ سنوابت)]. 


س ا سي .س ت ارس — 4 -. سے ١‏ ر ره ر ت رد د ر س . = - 
کے د سے ہے سے پس ا - 1 کےا سم و سس کے ر م س ي س ۳~ 1 


صر ۲۹3 مراحلى نظرية اللمو العرفي 


ا ا یری ی ی ! 
اجرحاة الابضة اخحرغبة ااولدة ٺواجي الندي 1 
العمليات الفكرية أ بكسب ويسشخدم الطفل عسليات فكرية الاعتماد على العمایات القكرية 3 


المياية )١ ١  ۷(‏ تلور ان2 ية عقلية ذات تفكي ‏ | يهم الطشل ااتسائمص الأساس ! 
مسلقي). والعلاقاتث بين الأشياء و الوادت 
البوعية التي جر بها. ام | 
مهارة في استخلامس اندرا 
عن طريق ملا اة سوك الغير 


8 
ِ 
1 
| 
| 
۱ 
| 
والظروف التي صاسبتهاً. 


= 1 . 
Tm مدو‎ 


A 


القصل التاسع مرساة الحففولة اتا رة 


دور الأبوين 2 المريين ق قي ترسيخ غ التمو 
اللعهرفي لمرحلة الطضولة المحأخرة 


ییات تربویه (4) 


سس م جلا ا لد اة ف وة 


. (Cp ASêrYAÎÎOD)} gn چ اظ‎ 


fF TT Ta raa n a a aa A TT TTT TT TET r ت‎ 
١ الخرحاة شاد انال شاط لبون ر‎ | 
TT ES Lu ET THIET ADRES TST r س ف‎ 
الحمليات الياتية | ج بقوم بتطييي منطقي بسيط لوصول إلى | # إتاحة القرص للطفل لاتتيار‎ | 
[ 

أ لي السوسة شتام . يدافت استاس . 

SEES ۰‏ چ استدلال استناعلي . # استمشلم يحاض الاسثلة ۱ 
1 چ قدرة على القيام بحملبات بسيطة عم البسيطة لهم الاستد لال عند ب 
الاشكال للادية ۔ الملغإ, راشي الكثير نها 


ا ا ی : 


د س س س سا جس س 1 


س ا الاق ا و 


تايا النموا ت 
مرحنة الکمون (YY ~ 1} hatençy sage)‏ 


وتعني الضفى أو النمو الناقص,؛ آثناء هذه المرحدة يكون الشعور 
لجسي کامتا قي الش وور حتى يصل إلس حل حصقصدة آودیب من خاد 
التقمص الذي يجعل الولد يتشبه بوائده الذي ضاف مته وكذلك الاح 
بالنسبة إلى البنت ومع الوقت ييسدآ في تبني موأهصضات ومزإيا أحد 
الوالدين لاشعورياً في شسخصيته. تشابهه مع والده يحقظ الطفل من 
الفضب الذي يكنه له وخوفه من عقابه وأيضأ يقربه من والدته. يعحتقد 
فرويد أن عملية التقمص للجنس المشابه ليس فقط أساسية الصو 
الجنسي للطغلء بل هى آيضاً مهمة لتشرب ائطفل تقاليد وأعراف 
الوالدين والمجتمع وشعورء الشخصي بالخطاً واتصواب. 


i e 


لجل اناسع سو حلت +لطبو لة الغاطوة 


مطالب اأنمو التضشسش طفل هذه المرحلة: يجب على الدرسة أن تراعي 
الااتي: 

١‏ - ما تفدمه المدرمسة يجب آن يتاسب ويتوافق مع الملل بدلا من 
أن يتتاسسب الملقل ممع سا نتند مه أخدرسة. 

٣‏ “ في إدارة الفمسل يكون التآديب أغل وة مما يخْفف الا حباطات 
وخيبة الأمل عند الطفل. يجب عدم النظر إلى سوء السلوك على أنه 
اعتباطی أو دنيء أو تحصد شخصس يل يجب النظر إليه على آنه أعراأض 
ضمنية لأصراعماث وأسيآب. حيث إن سا يفعلة أو يقوله الفرد لن يكون 
بدون معنی؛ بل له معني وآسياب. لهذا تعد إحدى أساسيات نظرية قروید 
آن كل آنواع سلوك القرد لها معتى ومغزي. 

٣‏ ~ ألتجحدت عن وإظهار مسا يخالمج الفرد من أحلام وم خأوف 
وسشاعر عدوأنية ليست قط تسأعد على إظهارها؛ بل تفريغها وتقثل من 
حدتهة. كما أن الشاركة في طرح المشاكل الماطقية في الفصل ومع الاقران 
تدقع لمرفة وإدراك أن لدي الآخرين أختاعر نغسها إذأ لم تكن مشابهة 
ها . 


٤‏ ج کی رة التساأمي (ruhlimation;‏ بهكةا جوا اا زف4 إ دة 
الحلفل و تشريغ ها هي آل نشطة هادفة وحافزة مت الرياضة والو erry‏ 
ورسم والاداب و رها 


= 4 


" اقثاسح ابر جا اتتاخو إة الشاخرة 


فالتا التمو النقسي الاجتماعي 
مرحلة التابرة/ الشعور بالنقصس إة ~ )١‏ 

يجب آن يكتسب طفل هذه المرحلة المهارات الاجتماعية والاأكاديسية 
أهمة ويسكن منها۔ 

فضي هذه المرحلة يبدا الطقل بمقارنة نفسه مم آقرانه. فإذا! كان 
مجداً ومثابراً فإنه سيكتسب المهارات الاجتماعية والأكاديمية ويشعر بثقة 
هى النقس. إما الإخفاق وألفشل في اكنساب هدد الهارات المهمة فسيقوده 
ألى الشعور يالنقص . والدرسة والأقران هم ساس التفاعل الاجتماعي. 


مهطاتب النمو التنفسى الا جتماعي لطقل خد الجر حلة 

فانمة ماقعجهرست: بأالهمات النماتية قى مسرحلة الحلفولة التأخرة 3ا - 
۴ علي العلفل في هذه المرحلة أن ييلور المهمات السابتقة وآن يعمل على 
١‏ - تلم إلبأس تفسه وأن يحفظ بدنه نظيفاً بقدر كاف.. 

١‏ ~ تعلم يعض الهارات العقلية الأساسية مئل القراءة الكتاية والحسابب. 

٣‏ - البدء بتملم كيغية التصرف بالال تصرقاً متاسسا. 


1 - تعفم التقاهم مع الاضرين سواء من شم هې عمره َ3 اکر آو ير 
بلب . 


۵ - تحسرن إحساسه بالخطاً والصواب وأن يضبط سلوكه وطقاً لذلی. 
٦‏ ¬ تعلم مختلف الالعاب والهارات الرتيحطة يها. 


قائمة إریکسون: بالهمات التمائية شي مرحلة الطلفولة التأضرة ۷3 - )١١‏ 
! -“ أن يتعلم بشكل احسن وأوسع كيف يفهم العالم المادى والاجتماعي. 


۳ ¬ ان يطود مفاهیم ناته حول دذاته. 


4 ~~ 


ا#تيصال التاسق #ردلة الطلفولة الا رة 


۴ - أن يتعلم السلوك الجنسي المناسب سواء كان ذكرياً أم أنثوياً. 

1 - أن يطور معيارا شيمياً للضمير والآخلاق. 

ه - آن يتعلم القراءة والكتابة والحساب وما إلى ذلك من مهارات ذكاذية. 
٦‏ - آن يتعلم ألهارات البدنية والحركية. 

۷ - أن يتعلم التقوق والنجاح مم الاحتفاظ يمكانته بين الأصدهة . 

ه - أن يتملم الآخت والعطاء والمشاركة قي المسؤوثية. 


التمو التضسي والاجتماعى لر حلة الطفولة اختأخرة ١١ -٦(‏ ) 

يوأجه طقال هته المرحلة عدة تحديات متعلقة بالتحضهيل الدراسي 
والعلاقاث مع الأقرأن والعلاقات العائلية ونمو الهوية والشعور يألدات. كما 
أن الأطفال المعاقس يواحهون هذه التجديات نها ولكنهم مأزالوا يعتمدون 
على الأسرة في الإرشاد والتوجيه وما هو مطلوب من الأسرة يركز في 
تف همهم وتكبقهم مع عالم الأطفال الوأسع وأعطاتهم الةرصة لعرفة 
أستعداداتهم لتحمل المسؤولية الملقاة على عاتقهم وأستقلائهم ومساعدتهم 
على الحفاظ على فيمهم وتشجيع مفهوم ألذات الإيجابي لديهم- 


علاقات الأقران: يرى بياجيه آن الأقرإان يساعدون الأطفال على التختص 
من الركزية ألذأتية عن طريق وضع التحديات لهم للتعامل مع المواشف 
المشختلفة. ویری سو ليضان (1953 ,صوبتالناى ان الآقران پساعدون الأطغال 
على تتمية الطرق الديمةراطية في التعامل ويوضرون القسرص الأولية 
لتشكيل الحلاهات الحميمة فيما بينيم. ويصفة عامة الأقرإان يخدمون 
وظاتض ضريدة يلق علاقات ذات فة توعية يبن الأطضفال . وتختلف 
جصاعات الاقران اي أعضاتها وسلوكها بتاء على اأعصار وجتس أعضاثها 
کا اتهم يميلون إلى عزل أتفسهم عن الآخرين من طريق الجنس والعرق. 
والأطفاأل الشعبيون عادة يتمتعون بعدد من المزابا الاجتمأاعية امرغوبة مل 


NAY 


اتفدسل التامسع سر حلة الملخوتة اجتاخرر 


القدرات الاحثماعية والتقة دالنغفس بينما غير الشصبيي يميلون إل امزاي 
الاجتماعية غير المرغوبة مثل العدوانية والانأئية والرثاسسة في بداية 
الرحلة. كما آن الصداقة مع شخص ما تهني المشاآركة معه في الانشملة 
الختافة والألعاب ولكن فيما بعد فى هذه المرحلة الصداقة مع شخص ما 
تعني الاعتماد عليه ومشاركثه خمسوصياته. وجماعة الأقران في العادة 
يمارسون الضغط على الطلةل للتوافق معهع وهذا الضغط قد يؤثر إيجابيا 
أو سابيا غي انطفل. 


الشات الاأسرية: تمتاز المشاعر الأولية للاطقفال عن الطااق بائغضب 
والةأق والشمور بالدنب. وقد يمتقت الأطفأل آنهم السيب في الطلاق. وهي 
العادة بتخطى الأطضال آثر مسدمة طلاق الوالدين يعد سنة تقريباً. ولكن 
إلأثأر اليعيدةالدى للطااق قى تكون خطيرة على الطفلٰ إذا ما كانت 
المشاكل فائمة بن الاأبوين بعد الطلاق أو [ذا كانوا يعانون صن مشكلات 
مادية أو كانت الأطرأف الاحتماعية الخساعدة غير متواضرة. وبصفة عأمة 
الاولاد يتأثرون بشدة أكثر من البداث بطادق الوالدين. 


نرياب التسو النفسي والاجستماصي: يري إريكسون أن التجدي 
الحميقي اندي بواحه اجلغازن ته اميحاة هو تكوين أتفسهه كأحعضاء مهرة 
ومقتدړون فی المجساتمع. و فبويتافيؤكد أن اطلفال هذه المرحلة يمرون 
بمرحلة الكمون آو أختا رة حيت نتحول الملاقة إلى آنشطة بددية وشكرية 
وييدا التركيز على واجبات لنتعثم الط روحة أمامهم. وقد وصف الكايند 
([198 ,اا اطقال الم انیئیات باتهم «أطفال مستعجلونه» حيث إن 
والديهم يشجصمانهم على النضج السريع ويدفعاتهم لليلوغ شيل وختهم 
وسنهمم, لهذا يجب على الوالدين تضقيف حدة دقع الأمطلضال تنجو النضع 
عير السليم واليكر وإتاحة الفرصة للأطفال للع وأستشكاف قعراتهه 


ونوسيع خبراتهم عن طريق المرأحل التي يمرون بها والتي تتوأطق مع 
أعصارهم. 


Af 


امهل اقباس مرحاة الطصولة لفتاخرة 


اهارت الضرورية TES‏ 
لنبقاء والتكيف؟ ترپ ضعياب: تقص التو جيه تقس 
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اسل الثاه مرحنة الملفوتة اتتاخرز 


مشكلات الطفل السلوكية فى مرحلة الملفولة الختا خرة 
أو الک لب 

وهو سلوات مكتسب تتعمد الطفل من خلالة نجنب فقول الحقيقة آو 
تحريف الكلام آو الابتداع والمبالخة فيما لم يحدث. فالكتب يعد عرضا 
ظاهریا پزول بزوال أسبابه وقد يكون عرضاً مرضياً إذا تكرر كذب الطفل 
وأصبيج عادة لديه. وقد يكذب الأطضال لجنس الانتباه آو بهدف إدخال 
اأسرور في نغس السأمع آو إشباع ميوله للسيطرة والقوة وتأكيد الذات أو 
اأص مول على مكاسب مادية أو هربا من العقاب. وعادة رتيل الكدب 
بالسرقة والفش. لان الكذب سدم أمانة في القول والسسرقة عدم أمانة 
لحقوق الآخرين والمجتمع والقش تزييف للواقم من قول أو قعل. وللكذب 
عدة أشكال وأنماط تختلف فى طبيعتها والهدف من ورأئها. 


الأسياب وثرجع أسباب سشكلة الكذب إلى العوامل ألتالية : 
آولا: عوأمل آسرية 

١‏ - القدوة الحسثة فى بيئة المطفل. 

۲ - تشنيد الطفل لسلوى الكذب في تمامل الوالدين. 

۲ - التفكك والصراع الأسري. 

- القسوة والحرمان في معاملة الأبناء والتفرقة فيما بيتهم. 
٥‏ - الإهمال او التدئيل المقرط من الوالدين. 


ثانياً: عوامل شتسديا 
“ رغبة الطقفل خي تميق مكائة أحتماعية. 


1 اشيم اتات إهام اللاخرين. 
- الرغبة في السيطرة أو الاهتمام والعطض. 


- 14% 


اجفصل اقاس رة الجطلقر لد رة 


ع إجشاء جوافبب التجص . 
م - التخلص من الواقف الحرحة آو ألهرب من المشاب. 
٦‏ - تقلید كذب الأخرين. 
۷ - إخشاء صسشاعر الغخيرة. 


سایس الحا جح 

١‏ الايتعاد عن اسلوب اأعقاب لتمديل سول الكذب. 

۲ “ تشجيع آلاعترإف بالخطاً عند الطقل. 

٣‏ ~ توفير القدوة الحسنة في بيثته. 

ئ “ توفير القتصص والكثب التي تؤكد على الممارسات الصادقة. 

۵ - مساعدة الطفل عش التضريق بين الحقيقة والخيال. 

-“ عدم انتقرقة فى معاملة الأطقال. 

۷ - اليعد عن التجقير والسخرية من سوك الطفل. 

۸ - صراجعة المختسن النفسيين فى حالة ألكدذب المرطضي. 
ويجب الانتياه إلى أن تعديل سلوك الكذبي في تطاقه الشعوري أو 

الإرادي أسهل كثيراً من علاجه في صورته المرضية. 


تاتيا؛ الخو ف 

وهو حالة شعورية يصاحبها انفعال نقسي وبدتي بسبب مور خارجي 
يشعر ألطفل من خلائه بالخطر مش الخوف من الحيوانات آو الخوف من 
أالرعد وائبرق واظلام أو إالخوف من الأماكن المرتضعة أو المغلفة آو آلخوف 
من المدرمسسة وقد يتبعت هدا الشهور من داخل الطفل مل الخوش من 
امرش أو الوت أو عدم الكفاءة أو الآمن التضسي. ويعد أنفعال الخوف من 


جج ا بب 


آهم آسالیب ألدضاع من الذات وحفظ بقآئها وهس سمة تشترك بها جعي 


¥ 


الفصل التاسع رجا العفو اة تارم 
eg‏ ی ر ر چم ن ن ن ي سے 


الكاتنات الحية. ومع تطور نمو الطفل تزداد متيرات الخوق ونتدوع ويناء 
على خيراته السابقة مع مشاعر الخوف تتحدد نوعية أستجابته ثها. 


اللأسياب: وترجح آسباب الخوف إلى : 
١‏ “ ففدان الاسن الأسري. 

۲ ~= تشفیف الا رين . 

٣‏ - الآحلام والكواييس. 

. ألخبرات المؤلة هي اتةه‎ - ٤ 


û‏ - أقترآان سير الخوف صع حدات مصاجين. 


آساليب الحلاج 

١‏ - الابتعاد عن عقاب الطفل وإجباره على التسامل مع مثير الخوف.. 
+ - عدم السخرية من ألظفل. 

۲ > عدم تحویف الطفل کاسلوب عقابي۔ 

٤‏ “ عدم إظهار مخاوف الكيار أماح الطفل. 

© “ التفاهم مح الطمل حول مشير الخوف.. 

٦‏ ~ تدرب الطفل على مواجهة مصادر خوفه. 

¥ ¬ إيعاد الطلضل عر مشيرات إلخوف. 


الأمانة طق متسب ولا يورد وهي من خصائس الخلق العويم التي 
يعلق عليها المجتصع أهمية كبيرة حتى إن الضرد إذا اعشدي علي ما يملكة 
عيره عرض نفسه لساءلة كبيرة تشترك فيها جواني عديدة في المجتمع 
للصد متها وعلاج تأثيراتها. ور غية الطفل جي السرشة تاجمصة شن حب 


~~ AA 


ا[شبضل اناسع سرحله الحقمو3ة خلا خرة 


التملف وهي امضداد لمصالحه آلذاتية نتيجة عمدح وصضوح مبدآ الملكية لديه 
وعدم اکتسآيه له من قبل وائديه. فاأٹطلفل إدا لم يدرب في حيط الاسرة 
علي , التقرفة ب ما يخصمة وبين ما يخص غيره فإنه من الصعب التوفع 
مته آن یکون آکٹر تمییز! بین ما يحق له وما لا يحق له خارج بږ بيتته المترلية 
لان الکشير س الادوات فضي امنزل مشاعة ويستضدهها آطراد الآسرة اة 
فيختئط الأمر على الطفل اختلاططا لا يبعث على العجب. 


اللآأسياب : ترجع آسباب السرقة إلى : 

١‏ ~¬ عدم وضوح ميدأ أللكية لدى الطفل. 

٣‏ - عدم تدريبهة على أحترآح ملكية ألذير. 

٣‏ - ألسرقة یهد آالھرب من العمقاب إكيدي). 

٤‏ - بهدف المغإامرة وحب الاستطلاع. 

© - بي وافع نفسية وبيئية كالحرمان ورهاق ألسوء. 

- نتيجة شعور الطفل بالنقص وتعويض مشاهر الدونية. 
¥ س ردة فعل عدوإانية تجاه الإهل والزصلاء. 


أساليب الهلاج 

١‏ - الاهتمام بالترسة الدينية وتعميق الوازع ألءيتي لدى ألحاضل. 

۲ - تريية الطفل وتدريبه على أحترام حقوق الغير. 

٣‏ - كثرة الآيتاء يجب آن لا تكون سبباً شي إهمالهم. 

٤‏ - عدم التطرف فى الحماية الزائدة للطفل. 

۵ - دريب الطفل على تحمل المسؤولية من خلال ثعليمه مبدا إعطاء 
المعلومات وئیس التعلیمات. 

٦‏ ~ ردع ائطفل عن سوك السرقة وعدم التهاون في الأمر. 


44 


: ا فرحا العطفوكة التاح و 


۷ - مساعدة الطفل شلى اختيار زملائه عن طريى الاقناع ولیس الضرض . 


رایجا: اتلجدوان 


الاقظي نحو شخص آو شيء ماء ويتطوي علي الرخية هي التقوق وحب 
ألسلطة.: ومن مطاهره ايثاء الطر ف إالآخر أو اأسجرية متك و | تضاف 
بك و شد لا حل سايم انشروع فلي التسار أو أتتحضز لتوا ية و ارالك 
سواء لفظيا أو بدنيساًء وهداكف جملة من المظاهر المتمثة فى السلوكف 
العدوآني ا ی ية کي اة أك و سية ددكر نها صا پیل 
١‏ - السخرية واستعمال آلفاظ بذيئة داخل قاعات الدرس. 
۲ - مقاطعة الطمين وإزعاجهم وعدم احترامهم. 
٣‏ س الاد اندي للتطلم واتقوایس الد وسية. 
- تریب آثاث وجدران الدرسة والفهل ومشاعد الدرأسة ودووات الياء. 
۵ - الإهمال التعمسد لنصاثح وتمليمات المدرس وآلهيئة الإدرأية جيها. 
1 - الاعتداء والعراك مع الطلبة الأشرين. 
ا ار فب موشکادت الاخرين سواء کانوا اا4 ا مشر ترم أو بشستة آذ ار ية 
س ألخلو سك 

وهنا اشکال دة وعدا خلة اللو تف العش واي نذگر متها جلي 

سيل اشا : السدوان للضي و اوآ الیک ني: وکوا اة 


والعدوان المياشر وغير المباشرء والعدوان القردي وألجماعي والعدوان 
العشوائي» وألعدوان اموجه نحو ألذأات. 


اسساب #ترجع أسباب العدوان إلى التالى : 


ا > الرغبة في التخلصس من المسلطة نتيجة وصمم شيود صبارمة جحد من 
حرية الملقل۔ 


سب وول ب 


+لصجصیل + الاسم 
خر بحلا الجلجيو قله السا خرف 


۲ ~ الشعور بالإخفاق وألا حباط والحرمان. 
٣‏ ~ التدليل وألحماية الزائدة. 

غ - ائغيرة وتفضيل طشل على آخر. 

ه ~ الشعور يعدم الأمان النفسي والنقص. 
١‏ - الرعبة هي جدب ألانتباد. 

۷ - التقليد والرفقة السيتة. 


۸ - الاعتقاد بان العمدوان سلولف علاجي للمشكلات. 


أساتيب الهلاج 

١‏ ¬ تدريب الطفل على موافف الإحبأط وكيفية موأجهتها. 
۷ - تتمية ثقة الطفل بنفسه. 

٣‏ ~ اللاپتعاد عن العقاب ايدني کاسلوب تادییي. 

4 ¬ تعزيز وتشجيع السلوك اللاعدوانى لدى الطفل. 

۵ - ممسأعدته علي تصريف طاقاته فى أعمال مقيدة. 


¬ توكير بيئة صآالحة فى المنزل تشر في دفسه الاعترإز والقخر. 


خامساء ضحف الثقة بالنقس 

اتةه بالنفس جزء آسسأسي من مطالب التمو التقسسسي 
والاجتماعي ويرتبط ارتباطاً وثيقاً بأسلوب معاملة الآم لطفلها آثناء 
مسرحلة المهد. وروز صعف الثقة بالنفس س شدة ار حلة يیسد آ-خسش 
مضاعقات الشعور بالخجل والخوف ويؤثر بصورة مباشرة هي فقدرة 
لشفل على الاعتماد على نقسه والاستقةلال عن ألا خرين فضي تلبية 
حساحاته. و ینسح عادة عن طقدان الملل الطمأنينة والأمن النقسي وهن 
مظلاهره التردد وألشعور بالتفص والشسكف کي شدرأته واناد الشسان 
و عدم إلبأدرة وضعص القدرة علي تحمل امسؤوولية. 


a 


الشيضيل الث مر اة الدحلفو تة الختادرة 


اللآأسياب: وتر جم آسباب ضعف الثقة بالنقفس إلى العوامل التائية: 

١‏ - الاعتماد الزائف على الخرين. 

۲ “ الشعور بالنقص نتيجة إعاقة بدنية أو نفسية آو اجتماعية آو مادية. 
٣‏ “ مفارنته بالأطفال الاأخرين وإبراأز صضعفة أمامهم. 

- التدليل الزائ والحماية المفرطة للطشل. 

ف “ تقضيل إحد الإخوة علبة. 


أسالیب المااج 

١‏ - عمساعدة الملقل على تخطي جوآنب فقصه. 

۲ - تشجيعه على ننمية تقته بنقسه إن كان يسبب الإعاقة. 

٣‏ - الايتعاد عن اساليب التاديب المتطرفة مش التدليل الزائ أو الاشمال 
والرھض. 

- تشجيع محاولات الطفل ومبادرانة وعدم إبرإز جوأني النقص فيه. 


© - صدم التفرفة بين الايناء بسيب الشكل أو البثية البدتية أو القدرة 
العقَلية. 


٦‏ - المحذر لي وضع توقعأت تفوق قدرات الطفل. 


۷ - تش جيم اتجاقل علي المشاركة واا دماج اي ميات وآنشطة توکد 
نيلي اليأفشة و إبدأء الرآي ونك تتطلز. آ ا تتاسا مستوي كدر آته. 


س ا ا 


صرحلة أأمراهقة (سن ألشانية عشرة 


حص سرحلة الرحولة ) 


مظاهرالتمو خي مرحلتي اليلوغ واللراهقة )١۸ -١١(‏ 

تعد المراهقة فترة انتشال من مرحلة الطفولة إلى مرحلة النضح هي 
كتقالع طرق حسيث يواجه المراهق السسؤال الح «من أناء لذا يجب أن 
يؤسس ألراهق هوايأت اجتمأعية ومهنية آساسية حتى ا يخظل مشوش 
التةکیر غامض الشعور حول الاأدوار التي سيقوم بها كشخص ناضح. ولد 
دجب على الدرسسة مرإعاة أن تكون المنأهج ذأت علاقة وطيسدة بحت 
التلميت عن الفهم الشخصى لدذاته وما يتوأشق مع بحشهة جن شويته وقد 
تشمل التاضحج اواد التألية من أجل بلوع ذلك الهسدف: مصررات عن 
المخدرات - مشررات عن الجنس “ التمسو الإنسأني - علم الاجتماأع ¬ 
الملاقات الشخصية - الاقتصاد الاستهلاكي - الجمعيات الاجتماعية - 
القرص آالوظليةية في المستقبل - العلوم السيثية - الدرأسات الأخلاقية 
والقيميةء مما يساعد التلميت على تكوين فلسفته في ألحياة. ومن مظاهر 
النمو فضي مرحلة المرأهقة ما يلي: 


أو التمو !سمهي 

الهسيولوجية [نمو الأخجهزة الداخلية) والعضوية [نمو الأعضاء الخأارجية) 
وتتفاوت أعمار دخول الجنسين في مرحلة المراهقة حيث إن الإنات عادة 
يسبهن الذكور في بلوغها. 


او ب 


الفضئ العاشر مرحكة نوجد 


مظاهر التو الفسبولوجي (لأجهزة الف اخلية) 

- فمو المدة: يتسع حجمها وتزداد هدرتها علي هضم الواد الغذاثية 
وتحويلها إلى عناصرها الأولية. وتتعکس آتارها على سلوك المراهق. حیث 
تزداد رغبته في تتاول الطعام بكميات أكبر من السابق. 

۳ نمو ألصاب: يشسع ججمة وتزداد شدرته جلي مد لاا الجسم يما 
يلزمها من آلطافة المناسبةء حيث يرتفع ضغط الدم إلى ٠١١‏ ملم في بدأية 
هذه رة 

٣‏ “ فصو ألغدد الجنسية: تمو الغدد الثنأسلية عند الدذكر والانشي ای پیج 
الراهق قادرا على إفراز الحصيواتات النوية وتكون الأنثى مسهياة لإفراز 
البويضات يتيعها طمث الدورة أئشهرية. 

٤‏ - الغدة الفخامية: وهي الغدة اثلكة لشدرتها في التآثير على بقية الغدد 
وموشمها فاع الجمجمة وهي مسؤولة عن تنظيم النمو وأدرار ائلين وثوزيع 
الأمسلاج وتتظيم شجنة الجنس وإمطاء صفات الجنس الثانوية وتنظيم توتر 
اروق الدموية وما يصاحبه من تفير في صباغ الجلد . وهي بذلك مسؤولة 
عن نواتج اعدد وكمياتها. 

4 - القدد الصسماء: بطر آثتاأء هده امرحلة قطور في النمو والإضرازات 
قتضمر الغدة الصنويرية والتيموسية. 

| - الغدة ألدرفية: يزداد إفرازها شي بدء المراهقة ثم تمود إلى حالتها 
الطابيعية وذئك لآن النضج الجنسي يةلل من شدة إفرازاثها. 


التمو العضوي (االلأعضاء الخارجية) 


ب فمو سریع في الویگل اتحظطمى [الطول نكاد الجتسسين واتساع الكت 
RAT‏ لد الينين واتساع اإجوصن والاأرداف لدی الینایت) 


١‏ - سرعة التمو الفسيولوجي (الداخلي) تؤثر تاثيراً مباشراً في النمو 
العضوي (الخارجي) مما يدمو لأشعور بالتعب والإرهاق. 


س چو س 


a4‏ ابشااشر 
اشجمل. مرسلة الراحتة 


۲ - تغير دبرة الصوت وخشونته عفد الذكور ونعومتة ورجته عند الانأث. 
ه - بروز المظأهر البدنية المميزة للجتسين. 


خانيا: التمو الحقلي 

تكمن أهمية النمو المقلي هي هذه المرحلة فى تكوين شخصية 
إلراهق وتكيفه الاجتماعي. وينمو الذكاء وهو القدرة العقلية الفطرية 
المعرفية العامة نموا مطردا حتى الثانية عشرة من العصر ثم يتعثر قليلا 
في آوائل فترة المراهقة نظرا لحالة الاضطراب النفسى السائدة في هذه 
الرحلة. وتظهر الفروق الضردية بشكل وإضح فقترة ألرأهمة هي فترة 
طهور الصدرات الخأصية. 


ثالثاء التمو الانضعالي 
تكشر انفعالات الرأهسق وتتتنوع كصاء وتختلض أستجاباتة 
تلمشيرات نوعاً عن اسستجاباته في المراحل السابقةء وقيما يلي بعض 

مظاهر انمو ال#انفعالي: 

١‏ - يتحول الشعال المرأهق من الانضعال الوحد آو الي يط [الوفف 
الواحد) الى الانقعال المركب آو المعقد (الموقف قد يشير آكشر من 
أنفعال). 

٣‏ - اتفعالات الطفولة مثيراتهاً مأدية محسوسة بينما تكون في الرأهةة 
مأدية ومعتوية آو مادية معضنوية فى أن واحد. 

۴ - إنفعالات الطفولة محدودة بينما أشعالات الرأهقة كثيرة ومتشعية 
وحادة ولاسيما في بداية المرحلة فنلاحظ عدم الاتزان الاتفعالي 
والخورة لأيسط الأمور والعجز عن الثعكم فيها مثل الصراح آو البكاء. 

٤‏ س بير اتفعأل حب الذات كأاهم انفمال لهذه المرحلة فهو يمتني بداته 
البدنية والتعلي بالصفات التي تحذب أنتبأه الآ خرين . 


کو ۳ س 


السصيل الماد رة ارتخد 


بعص الصفات الاتفعالية لد ى الراهق؛ 
١‏ - دة الحساأسية: وتمتاز يسرعة الساثر لأدني المتيرات الانقعاثية 
ورهاطة الحس ورقة المتاعر . 
يؤدي ذلك بامراهق إلى الشعور بالإخفاق والإحباط الذي ينعكس على 
ادحو اور اباي وميلة لتعزلة والسجرز اخادي E.‏ کون خي الاسر 
الذي يحول دون تحقيق رغباته وأهدافه. 
3 التهرد وإلعصبيان : دعتصد اللراشو, ان الکدار ا رص یچو ب + و رالود 
السيطر ت ایك وان أفكارشم لحه : و او أ اتهم ب يسا تمد د جیا عة 
أهدآطه. قيفسر المساعدة أو اللنصيحة والإرشاد على أنها تسلط وإهانة. 
وص مضل اشر هد سلو اگ اتسد ي والجخصبيارن امهرد واا عجراف وصسجالنغعة 
الجماعة والقواتين والجنوح. 
± - التهور: يتدفع المراهق وراء انفمالاته بهدف كسب انتباه الآ خرين . 


رايعاء التمو الاجتماعمي 

اشر النسو الا جتما حي اأسسوى هني المراهعة بالقشئة الاحتماجية من 
جهة ويالنضصع من جهة آخرى, وكلما كانت بيشّة الطفل ملائمة ساعد ذلك 
على تكوين علاقات اجتمأاعية ملاتمة اعد علي اتساع داترة معاهلاتة 


حصائص التمو الا جتماعي للمراهقي: 
١‏ - المسل إلى الجفس الآخر: ويؤثر هذا اليل فى تمط سلوكه ونشاطة 
ویعاول ان إعخدب اناد الجتس الاخر بطرق شر لاکد . 


۲ ¬ اة وتاکيد الذأت: يجقى الاستقالاال العاطضى عن وائديه ويژكد 
۳ ستخصسينة ويسر تمكادتة ۔ 


- الخضسوع لجماعة الأقرأن: يخضح لأساليب أصدقاثه وأقراته 


و س 


شج داشر سرحلة اجر س 


وسلوكياتهم ومعاييرهم وتظمهم ويشتعول بولاثه الجصأعى من الأسرة 
إلى الأقران. 

~ يدرك العغفاجات القائمة بينه وبس الأطرآد الآخرين: ويطور أهتماماته 
بهت قيتعد ی اهتمامة بداتة۔ 

û‏ اتسماآع داشرة انتضاعل أ« جتمأعي: تتسع داشرة تشساهفه الا جتماشي 
ويدرلب حصوفة وواجباته ویخمْف من آنانیته ویفترب بسوکه سن معاپیر 


خامساء التمو الجتسي للمراهق 

تعد الراهةة فطترة تغيرات سريعة ومتميزة. فالتغيرات القسيولوحية 
والعضسوية تعم كل آجزاء الجسم نتيجة الإفرازات اله رمونية المرتيملة 
بالتضح التي تتعلى إلى حد كبير بالنمو ألجنسي وتكتمل بتصضج التكوينات 
و الف ملي ات الللازمة للاخ صاب والحمل وتكوين الجنين وإفراز انلين. 
وتتحدد فترة الراهقة عادة بيده خلهور علامات التضح الجلسى الي جاتب 
الهو المي و النفسي وا#اجتماعي وتنتهي عند كياح الشرد بسولي آدواز 
الكبار وتقيلهم له وإعترافهم بنضجه: قمعرقة خصائص مرحلة المراهقة 
وتميزهاً تدقعنا إلى النظر والتعامل مع المراهق بطريصة مختاضة عن 
الأطفال وکذلفى الكيار. 


التنضح الجتسي: 

- علاامات التمو الجيسي لدی الإناث: 

١‏ “¬ نمو حم النديين وروز الحلمة. 

۲ - انتشار كمي ونوعس للشعر على الجسم. 

٣‏ - تيد الدورة الشهرية ونزول الحيض هي حوالي الثانية جمشرة تقريبا. 


ع سه ETE‏ | لبو شا ور كه . 


e ay 


الشصل العاشر فرحة اترلهذة 


—_۔۔.۔. 


لبا - علاعات اإتهو ؟ بجتسي لد ي الل كوو : 
١‏ - أزدياد شي جم الخصسيتين. 
۲ “ انتشار کم ونوعی لتشعر عئی البجسسع 


٣‏ - ييدا آول قذف أو احتلام في حوالي الرابعة عشرة تقريبا 


ا تضعخم نيرة الجحبوتث. 


أو التمو الحركي 
مرحلة العمئيات التملقية أو اللصردة {Fermal Operatienaî Stage)‏ }++ ~ 
سایعدها) 


نمتاز هذه المرحلة مح ساأبقتها إمرحلة الممئيات الاد ية) بظهور 
العمليات فيه كخاصية تميزها مما سيقتها من مرأحلء ولكن هدا لا يعني 
آنها تمثل ذروة سایفتهاء بل هي مرحلة یظهر فیها ترکیب جدید وتقود إلى 
ستو کی عال من التوازن . شائفروو بسن أين الخشامسية وأبن الجاعة عشرة 
ليس هرقا كمياً فحسب بل إته فرق توعي أيضاً ويتصت الاتزان في هذه 
الرحفة بأريع رايا اجتمأعية تصضف التنظيم الذآتي العالي الدرجة للفكر 


الاتساقي؛ وهي: 

أ - يسيج العالم الاجتماعي موهدا ذا قوانين وتنظيصات وقواعد 

۲ ”^ پتلاشى التمركز حول إلذات وينطلق الغرد نحو الش عور بالتكامل 
الا جتما جيس . 


۲ > يعتمد تطور الشخصية على تغير المبادئ والمفاهيم نتيجة الاتصال 
الداشي. 
۾ “ بجحل مخ اغساواة مسل الجضوع استول اقىگياو . 


مفاهيم التسب والتناسب وألتوازن (ءء«دلوا) وألفأاهيم الاحتمائية 
وأاسنقراء القوانرن وتحليل العوأمل. 


اھ 


:صل العاخر مرحلة الرلعةك+ 


خالا جاه : نمکن أحماے خصاتص ضده أمرحلة اتال : 

4 بشکر کی المجردادت وتايح القت راصضسات النطة ية ١‏ ويملل لفسا 

عباسی اسر صا م اسز تاشر E EEE‏ ويعانج گا الول اص 
انتلاح . 

- يصيح مهتما بالأمور القرضية والممتقبئية والمشكلات الآيديولوجية. 

۴ تفود الوصو عة التزابدة وجملمة التتشنة الا حتمأعية إلى الاتعال صن 
مركزية الذاث (وهي الإخفاق في إدراك حقيقة أن كل فرد لديه عاله 
المقالي الخاص) إلى التمكير في العلاقات الاجتماعية التبادلة, ويتطور 
ألمرآهق نحو * صركزية اتات عن طريق دظري بمنافشة آشکارة: 
وطريق عملي من خلال قيامه بدور الراشدين بالفعل» وأخيراء فهو 
يدرف الآشياء من حيث علاقتها بتظام قيمع الاإسان. 


دور ارين تجاء طلبة المدرسة المتوسطة بتلخص في التاأئي: 

١‏ س يدرلكف طلاب هذه المرحلة الفاهيم الجردة بدرجة كبيرة: وعليه فهم 
شادرون على إدرأك الماهيم الأخلاقية. وهناك بعض انطلية الذين 
يسجزون عن إدرأك بعصض الفاهيه. كائتعاون آلجهاكي مشلا أدراكاً 
جيداآء لذا يجب أن يكون المعلمون صبورين» متقتحة عقولهم هادتين 
بحيث سستطيع الواحد متهم آن يسأعد مثل هؤلاء الطلبة على خهم 
المحاتني عن طريق الناقثة داخل الفصل وتحديد معتى بعض المبادی 
قبل بداية آية منأقشة. 

۲ - أن طالب المدرسة المتوسطة يستطيح آن ببقى متنيهاً لغترة طويلة 
تمسبياً. إلا أن بسضهم يميل إلى أحلام اليقظة. وهنا يجب أن يلجا 
المدرسون إلى عدة أسائيب لساعدة الطلبة على تركيز الاتتياه, كالأجوء 
إلى حل الالغاز داخل الشصل صن حين إلي خر وتوحيه أسئلة حول 
مستةبل الطالب وما مسب أن یکون عليه عندما پگبر. 


— Yo 


الشجمل اإعاشر مرحجة الراههة 


دور المربين تجاد طابة المدرسة الثانوية يتلخص فضي التائي: 

١‏ “ تصل طلية هذه اللرحلة الدراسية إلى الحد الأعلى من القدرة 
المثلية ولكن النقس في الخبرأت التي يمر بها المللية قد تنجد من مدي 
معرفتهم بالعلومات وقدرتهم على استعمالها: وحنا يجب على المدرسي 
أن يتيجو! لهم فرص الرور بخبرات مختلفة والاستمرار في تزويد هم 
بامفاهيم المجردة. حيث إنه كلما زاد فهم المدرس لصللابه وطي عة 
تشكيرهم سهل عليه الاتصال بهم 

- طاية هذه المرحلة بحأاجة إلى تطوير فلسفتهم الخأاصة يالحياة 
وذلك تبعاً لموامل الدين. السياسة. وال خلاق الساثدة في المجتمع والتي 
قد تسبب لهم الخوف والقلق في محاولتهم التكيف السليع مع البيثة 
المحيطة والمجتممح ادي يعميشون فيه ويستطيح الملدرسونء ول سما 
مدرسو العلوم الاجتمصاعية أن يعملو! الكثير من أجل توصضيح القاهيم 
والأفكار حول ألحياة. 


وإ 


الابنية المعرفية 


س e‏ 
aL mme‏ س ا س ۳ .الب لایو م ص اندو فل لیے 


1 . 
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اصع و 


اللات اللطقية أو لياه انغكرية شوهذه لم يد التفكير النطقي مقعصرا على المياتية أو | 
التفكير الشكفي 1١(‏ | لمل العحمفيات إو إبراز اللاحاة ء يدمع باستخلاص اققايا الاقتراضية | 
الأفكار وتدظيسسهسا. | وكيجة يكو أكثر مثائية (نقدى لعل العليا على : 


الأعتبارات الصملية) البفكير للظم يجعله قادرا . 
على الشکیی الست لای ما تیم ذه طرے الکشیر ¡ 


1 
وما بسال ها 
من اخلول الحكلة ما واختيار الاب متها. 


اس س 
1 
1 


ا اخرحلة تقاط الحاغل نشاط الابوين / ربن ا 
آي العردة يحل الشكلات بطريشة 8 ENN Jiu.‏ 

(1+ “ ومايعدها) ‏ ؟ الاسجد لا الاستقرالي . چ عه على ااذ القرارات . 
| « ثوظيق التغكير العطقي . 
RRR Tagg gg aura iT irr wÎ r‏ ف فى و و م 
تاتا : الصو !1 لنفقسسي 


لر حلة التتاسلية (ع#عهاء اوغامعج) ١١(‏ - الرجولةع 

حل عقدة آوديب يدفع الطةل إلى بلوغ هذه المرحلة الآ خي رة من 
مراحل نظرية فرويد النفس جتسية التي تدخل ضهن البلوع وتستمر بعية 
الجياة. ویری فرويد أن التغيرات اليدئية المصاحبة لعملية البلوغ تاد في 
ألظلهور وتقتج حذها الحدة والاضطرأب. يكون مركز المتمة هو أيضا 
اللأعضاء التناسلية والذي يتطلبه ألدور الاجتماعي المرغوب هيه. 


f ~ 
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1 التاسلية ٠۷(‏ - البلوغ) | ٠‏ ايس ناك تثبيت مشلال هذه لر حلة. 
مو السا قات اة 1 
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ثالثا: التمو النفسي الاجتماعي 
مر حلة الهوية المميزة/ الهوية الغامضة 1١‏ - ۸ة 

ررق یت هذه المرحلة كتقاطع طرق بين مرحدة الصصو لك و صو دة اليلوخ. 
لیے يواج رهي سوا انح ممن آنا » و جب ان لو سیر لاشو 
هوايات اأجتمسامية ومهنية اسأسية. وإلا فإنه سيظل مشوش اتتمكير 
عامض الشعور حول الآدوار التي سيقوم يها كيالخ. ومجتمع الأضرأان هو 
أساس التفاعل الاجتماعي. 


مطالب الثمو النقس اجتماعي ليذه اخرحئة 

يجمع الكير ممن يؤيدون نظرية إريكسون التفس !جتماعية على أن 
دور المدرسة في الوت الجاصسر پساجد علي حيس فشدرات التلامسيت 
ا#ايسكارية والفردية وألهوية الشخصبية والتركيز عى الطالي والمنرات 
الممرفية الفروضة عليهم في المناهج من أجل التجاح فقط. فلهدذ! تشجم 
المدرسة على الكيت والحيس ([2اs1واععا0ا‏ بدلا من مساعدة التلميت على 
ايحت عن هويته الشضخصية. فمسشكة الهرب والائسحاب صن المدرسة 
ليس سسيبه عدم قدرة التلميد آو إخفاقه التجصيلى: بل هو رغبة في 
الامستقلالية والبحث بدون هدف والشعور الداخلي بال خط والقلق 
التواصل. كما ان عدم توافق المناهج والضبرأت الدرأسية مع مطالبه 
الشخصية مثل خطور هويته الجنسية وإيجاد القيم الدينية واختيار هدفه 
الوظيةي وصدح تواطر الأقشرص لأ ختار المقررابت اشتاسسة لك وليم صتعه 
الفرصسة ضي المشاركة هي النهج له بالغ الأثر هى نمو هويته الشيخصية. لتا 


¥ 


الفجبل الساشر مرحلة الراهشة 
يجب على الدرسة أن تراعي أن تكون منامجها ذات علاقة وطيدة ببست 
التلميد عر افم الشخضسي ناته وما يتوأظق مع ييعحته تن شويشة وقد 
تشسسلل palit‏ لواد التالية من أجل لوغ ذلك الهدف: مق ررثت عن 
المحصدرات ~~ صضشروات عن الجئس - النمو الإساني س لم الا شاع ب 
العاافات الشخصية - الاقت اد الاستهلاكي الجمعيات الا حتماعة ~ 
التقمرص الوضيتية کي تھ ہہ اللوم البيتة الدراسات الا خلافية 
و اإ#عصية: مما يسأاعد النتأميت عٹی تکوین کسه شي ايساق . 


هانمة هافجهرست بالمهمات التماتية في مرحلة المراهعة [۲؟ - 1۸): 

١‏ أن پتهياً لاختيار عمل آو حرفة تؤمن له الاستقلال الاقتصادي. 

“ آن يزيد في تنمية حسه العقلي والآخلاقي 

۲ ¬ أن يقيم علاقات مشبادلة وثيقة مع آهله وسدرسيهة وغيرهع من 
اراسد ين 

٤‏ ”أن ينمي أهتمامانه الا جتمأعية وألترطيهية. 

© - آن يتعلم إقامة عااقات طيية مع الجنس ألاخر. 


قائمة إريكسون بالمهمات النماتية في مرحلة المراهقة ٠١(‏ - 1۸): 
| - أن يطور حساً واضحاً لذاته ويطور تقته الذاتية. 

۲ - آن يطور علاقات جديدة تكون أكثر نضجا مع الأصدقاء من الممر نفسه. 
٣‏ - ان يتکیف التغیرات جحسده. 

٤‏ - أن يحقق الاستقلال العاعطفي عن آبويه. 

© - آن يختار مهنة من المهن وآن يتهياً ذها. 

- أن يطور قيما ناضجة وحساً بالسؤولية الاجتماعية. 

۷ - آن نهيى نفسه للزواح والحياة ألعائية. 

۸ - أن يطور اأهتماماته بالاخرين يتعدى أهتسامهة بدذأته. 
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1 4 ا ېږ د 
وسو !قفي ؟ ية : تو لانت ي مسر وة ۔ 


وی 
والراعةة وسشاعری سوط فی اليد ف ؛ ودود اقسا خر جو يت 
تباج ية 


الحمر التقريبي at‏ مة السيكو اجتماعية أ محور العلاقة اللومة النتيحة 
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مشكلات مرحلة الراهقة‎ 


يساحب التخي رات الكمية والنوحعية السايقة الدكر حملة من 
الشكلات المرتبطة بها التي يعبر عنها الكثير من الكبار [الآياء والمدرسي] 
من خلال تقاعلهم مع المراهقن والراهمات بابك بتنقصهم انوي و لوكي 
المساي وة حط ھر الحاحات والتضيرات الجسمية والنفسية والاجحتماعية 


و ماو ال التكيف معها ١‏ وألثي تساب عتا اشير علی واو د ي مها 9 تسم 
الأهلر العلاحية الناسبة لها. 


آولا: وشکلات الراهق الجتسية 
إدرالك أهصسية العطلومسات ألتي يحمصل عليها ألمرأهق والمراهقة 


N 


!لص اماشر وخاد اشراشة 


إأمبيحت صضرورية في وهنتاً الحاضر. وذلك لتكوين اتجاهات سليمة تجو 
كل ما بتصل بأصور الجياة والآأمسرة والتكاثر الجنسي ون نرق قى 
عرضنا هذا للمشكلات الجتسية اليدتية أو الوبائية مخل الأيدز أو 
السيلان آو الهريس» يل ستركز أنتباهتا على خصائص مشكلات المراهق 
المرتيمطة بالعوامل النفسية والاجتماعية التي يترتب عليها اكتسابه اتجاها 
مقلياً خاطثاً إزاء صسائل ومواضيع الجنس مثل مشكلة العادة السرية 
ومشكلة الحيض عند الفتاة. فخجل الآباء من التطرق لواضيع الجلس مع 
المراهقين» وعدم معرفة من يقوم بهذه التوعية الجنسية هل هم الآباء أو 
المدرسون آو الأطباء؛ والاتجاء إئى تخويفه بالوسائل الختلفة. وبث شعور 
الخطيشة والتجريح له حي الامتفشسار عن بعض الأمور الجتسية. كلها 
تدهم المراهق إلى اكتساب مملومات غير دقيقة من الأصدقاء والآهران مما 
يزيد هي تآصيل ممارفه الغئوطة والش عور بالقلق والخوف والاوهام 
الختصلة باجنس . 


اللآسياب: وترجع اسباب المرإاهق الجئسية إلى عدة عوامل ومنها التالي : 

- من خلال استكشاف الطفل لأعضاء جسمه دتوصل إلى الشعور جاده 
عند لس أعضاته الشضتاسلية. 

۲ س وجا اللأطفال إلى المادة السرية عندما يشعرون بالحرمان أو الاهمال 
أو عدج الرضا 

٣‏ - اوتیامل الميض عثد الفتاة يأوهأم غير صحيحة. 

٤‏ - الظاهر التفشسسية التي تصاحب الحيض كالصداع الشسديد والالام 
البدذية تمثل عدم شعور القتاة بالآمان النقسي والرظضا للاتقال من 
مرحلة الطلفولة ألى الاأنوكة الكاملة- 

© جام الاج عن التحدث مع الفتاة عن أمور الحيض وما يرتبط به من 


تخیر اتا 


FY ~ 


لجف اتعاشر فة الرادةة 


أساتیب العلاج 
التوحيه اسيم 


- تغيير نظرة المراهق إلى الأمور الجنسية بالطرق الموضوعية السليمة 
علمياً. 


٣‏ - التقهم والصراحة والابتعاد عن الآلفاظ المبتذلة حين التطريق هته 
اللأمور. 

٤‏ - البحث عن آسباب العادة السرية ولاسيمها ها يتعلق بالحرمان أو 
!اهمال آو شدحم الرضا. ' 


د - نققيف الفتاة عن أمور الحيض وما يرتبط به من تغيرات من فيل إلاح. 


1 - مساعدة الغتاة على تقهم التطور الطيبعى للاآنتى ودورها قي عمنية 
التزاوج وألتكاثر. 


شاتياء تخظرة امراهق إلى تضسه 

وعي المرأهق وتقبله لذاته الجسمية تمد عتصراً صهماً في ثيات 
سلوكه واأستقرار أمنه النضسي: وفى الوقت نفسه تنجد أن تكوين صسورة 
مرعوبة وتايتة للذإت الجسمية صملية طويلة وربما تكون غير ساره 
تمستغرق مرحلة المراهقة وتمتد إلى مرحلة الرشد؛ ومن النادر قيول 
امرامق لذاته الجسمية حيث تعد الجاذيية الجسمية معيارا ساس 
للقبول ألا جتماعي: ومماً يزيد قي صسموية تقبله لذأته الجسمية وتاكيد 
شعوره يان هتاف خا ما غي طوله آو في وزنه آو فی بشرته آو کې شعره 
اھ قي درجة نصجه:؛ آو في جوانب أخرى صن العيوب الذاتية. التي تسبح 
مصور اهتماصهء وتؤدي في كتير من الآحيأن إلى رطضه لذاته. إضاطة إلى 
آن هناك علاقة مهمة بين التكيف والتواضق اللفسى ويين مفاهيم ألراهي 
عن داتةء ولاسيما المشهر: والتي قد تدهفمه في كير صن المواقض لشيدي 
بعض الانعرآفات السلوكية تعويضاً عن تلك المشاعر. 


۳ س 


]لصيل االساضر مرحلة امراستة 
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ال سياب» وترجع آسباب نظرة الراهق إلى نفسه إلى الموامل التالية: 
١‏ سبرة تغيرابت النمو الجسمي جى جنه المرحلة. 

- تاثير التغيرات الجسمية ودح التبات خی سلوف المراهق. 

۲ - اليل للاتطواء ومطلاهر القلق عند الرأهق. 


mm‏ دشصن کرات أْر آڅی بشوده الا جتماعي. 


أسا تسب الحلا ج 

١‏ -“ يرنبط تقيل المرأهق لصسورته الجسمية بمدى مسحتةه الففسية. 

۲ - طمانة الراأهق الى آنه سيصل إلى تقل دأثه الجسمية واتجأهاته 
الأكثر إيجابية نحوها. 

٣‏ التاكيد على أن سمات الشخصبية وألا كاء اكثر أهمية من الجادبية 
الجسمية. 

٤‏ - فيول محاولات المراهق لتقيل ذاثه الجسمية بصدر رحب. 

9 - مساعدتةه على التكيفب والتواقق النقسسي مع نضسبهة. 

- مسساعدته على اکتساآب خيرأت تؤهله لدوره الاجحتماعي وغبوه 


تلا خرين. 


شالا مشكلة الصراع بين اللأجيال 

ية لسرحة تطور الجتمهات كي عصبرا الحاضر آزدادت الفوارق 
بن الأجيال اتساعاً أسهم في تغيير بعض القيم والمعتقدات بناء على هذه 
التطورات. زيتصف المراهق في هذه المرحلة بولائه الشسديد لجمساعة 
الأقران مما يدهم الآياء في كثير من الآحيان للنظر إلى هذا الوقف على 
آنه ورقض للأسرة وقوانينها إضافة إلى انتقال المراهقين أثاء هده الرحلة 
من التقييم الخيالي إلى التقييم المثالي المبني على سس وأهعية 
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الفرضيل اسار سرحله الرتجقة 


للاش فاص ذوي التشدير الاجتماعي الذي بدوره يعزز اهسزاز صورة 
الوالدين في أذهانهم إ ضمن خلال مواجهته هذه الحواقف المضأقَضة 
ومحاولاتة الجادة لتحميو الاستعاالية وألسؤوولية بقع الرأهق في آزمة 
تق وده إلى الصراع مع السلطة. وينظر إلى هذا الصراع على أنه ظاهرة 
أاجتماعية نتمثل في وجود فجوة جيلية [أي بين جيل الآباه وجيل الاآبتاء) 
ولذا شان الشحجوة ائجيلية ليعنت ططط مشكلة حواصل أ تفهم وإنما هي 
تتيجة لشعور الجيل الجديد بان حكمة الجيل القديم شد آصيحت للا 
تتمشى مع متطلبات العمصسر فضلا عن مطالب المستقبل۔ ويساعد على 
وجود هند ألفجوة عوامل اجتماعية وتةافغية مختلفة فالا-ضتلاشات تكون 
كبيرة بين الأبتاء الذين يذهبون إئى الجامعة والآباء الدين لم يكملوا 
تمليمهم؛ وهتاك الاختلافات الطيبيعية في ألادواز التي يقوم يها كل من 
اللآباء وألايناأه تیمھا مرگزهم ئي الأسرة مما يعمل على زيادة حدة الشقاق 
والضصىراأع. 


الأسباب وترجع أسباب مشكلة الصراع بين الأجيال إلى العوامل انتالية: 

س سارك موّثرآيت الضوارق "لمر دت الاد ابوالدين والابتاه. 

۲ “ غيرة الواندين آو آحدهما صن خصائص وصميزإت مراهقة اليناء. 

۲ ~ استرجاع المشكلات والصراعات التي واجهها ألآباء آقاء فتثرة 
مراششتهم.۔ 

٤‏ ~ إسسقاط الآباء جوانب الإخفاق في حل مسراعاتهع على الأبناء 
ألمراهقينن. 

۵ - إدراك المراهق لنواحي الصوة والضصعق والإخفاق التعلقة بالوائدين 
وهدا التقييم اخوضوعي يعد تهديد! للوالدين. 


اساٹیب العارج 


n ۴ س‎ 


mm 
العلافة صم المراهقى.‎ 

۲ “ يجب آن تكون الآسرة سکنا يركن إليه المراهق في بحثه عن ذأته. 

۲ - تأكيد دور الأسرة وعوادينه.اً ودور ألراهق ومسؤولياته فى الحغاظ 
عليها . 

غ ~ التاكيد على دور القدوة الصالحة ضي بيئثه المحيطة. 

٥‏ ” تحلص الوالدين من غيرتهم المكبوتة تجاه خصاتص مرأهقة الآبناء. 

٦‏ - الايتعاد جن الريط السلبى بين جيل الآباء وجيل الاآيتاء. 


اپ س فتح شقنو ایت الاتصسال أليداء واحسرام اراي والرآي آلعاکس بی الاراے 
وألأيناأء. 


رایجا؛ مشكلة تأتير الآقران 

بر ترج ألراشنق ھے را ا رة بر ياحل قوي آ سا سق الا الاس ډالو ډت 
لجموعة الأقران آو كما يدعوها بعضهم الشلة: ذهو يختار من یرید مر 
ما يخطىی المراهق فى اختيار شلته يد خبرته وتعامله معهم فیجد أن 
الكشيرين منهم غير جديرين بصدأقته. وهنا يشب التزاع بينه وبينهم. 
بساعده جي إيجاد جو من ألحرية يتعدت فيه عن متأعبه ورغياته پدون 
تكلف آو تصشم, وتساعده جلى التغلب على حالات الضيق وعدم الاستقرار 
الثى تؤرقه من وقت لآخر. وقد لا تشكل هذه الشلة أو الجماعة نوعا من 
ألتهديد المباشر لعابير الأباء وخيمهم. بل تعمل على إحداث السجاشس بين 
يم آضراد احا ية -صول العايير الاكثر قبو ل بإلتسبية اديام و لشن E‏ 
المراهق لجماعة الأآقران وخضوعه لوثراتها مل ملبسه وتصرقاته وطريقة 
كلاصه ومصروف جيبه وخروجه على السلطة الضاغطاة سواه الاأسرة آو 
E1 EEE‏ ا امع کاو برقع و ليا الأصور خاد مواقي سي کس الواضم 
آكثر تمصبا وحدة ومواجهة مع ألمراهق. 
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الضصسل االعاشر سرج اة اراججة 


الأسياب: وترجع آسباب مشكلة تأجير الأهران إلى العوامل التالية: 
١‏ - تطرف آاساليب العامة الوإلدية للمراهي. 

٣‏ - شحور الرأهق بعدح التقدير من الأخرين. 

+ ~ إضطراب شخصية الرأهق ووهن صسحته النفسية. 

٤‏ - عدم ثكيف توافق المراهق مع معايير الييئة ألجيطة. 

9 - خرو المراهق عل السلطة الضابطة. 

“ عدم نهم الوالدين لمتطاليابت مرحلة الرأشقة. 


سايب الاج 

أ - الايتعاد عن أساليب الماملة المتمطرطة . 

- الايتعاد عن استخداأح الرفض وألنيد أو الإقلال هن خدره ونسقيره. 

٣‏ - مساعدة المراهق في توافقه مع نفسه وتكيفه مع ألآخرين. 

۾ “ فاو ذه نقهم جوانب ألضعف في مسجتة النشسية ووضع الحلول 
المناسبة نها 

~ ولاء المراهق للاأقران لا يعني بالضرورة خروجه على المعايير والنظم 
الا حتماحة. 


- التأكيد على مور القدوة في حياة المراهق. 


خامساء الجتوح في الراهقة 

الجنوح درجة شديدة أو متحرفة من السلولى المدواني والصسضات 
الشادة حيث يبدر من المراهقين تصرهات تدل على سوء الخلق والفوضي 
والاستهتار قد نتتهي بهم إلى خرق القوانين وأرتكاب الجريمة. وهن صور 
الجنوج الامتداء البدني على المدرس أو ألأب آو الائحراف الجتسي أو 
إدمان إلکحول والمحدرات. وإيذاء النفس والانثقام متها واذذي هد يدظعة 
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التجصل الاير رلك الراجتك 


ٿلانتجار ۔ وقد اآقیتت الدرأسات إن اغراد هدد الجماسات لھا خصاتصس 
مشتركة مئل الفمر. آو الأسر الفككة أو اتعدام القدوة في بينتهم 
المسيطة. أو انتمائهع إل آباء ذوي تاريخ إجرامي. آو الخضاصض مستوي 
دكاتهم وعدم إعدادهم الاعداد املائم لاستكمال تعليمهم وانعداح 
الضيط النفسي والاعتماد على العدوان البدئن واللفظي كأسلوب لحل 
لش کت . 


الأسياب: وترجع أسياب مشكلة الجنوح طى امراهقة إلى العوامل التالية: 
١‏ الشكك الأسري وكئرة امشاحنات والصراع داخل المدزل. 

٣‏ - شمور المراهق بالرفض والحرمأن نتيجة طقدانه الأمن النفسي. 

٣‏ - عدم توافق المرأهق النفسي وتكيفه مع بيئته المحيطة. 

٤‏ ¬ ضعف شدرة المراهق العةثية و إخقاقه الدراسي المثكرر. 

مه - الإعاقة أو العاهة البدئية الواشحة على المراهق. 

- وهن حالته المسحية نتيجة قلقه ا#انقعالي . 


سايب الملا ج 
١‏ إشياع الحاجات ااتشمبية الأساأسية مش الحب والجنان والايتعاد عن 


التطرف فى الماملة. 

۲ - مساعدة الراهق على التواهق النفسي وتكيفه مع الأخرين. 

۴ ټوپر الأطر الاجتماعية المناسبة للمساهمة في تعديل سلوكه 
وامشاركة في الانشطة التاضعة. 

٤‏ - مساعدته على تكوين قيمع ومثل آخلاقية سليمه. 


- نجه اليقة شي تسه وثثمية روح ! اسو ولية للية . 


~~ 


الأصل العاقر رة اخراصقه 
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الحسقة قثها ساشدد او سسب 

[ - د 

u ۴ . .- 1‏ .- س جج س س ج ااا لاد ر ا س و ج ا د ال ل م و لیا جو سس 1 
| سب س لا و ف اا س افد صصص ن س نل ا ن نا ل هد وت جو و ینا نت ی ہے ] 


الهوية هوي غامضة | يعشقد إريكسوت أن اجو ج يحدث المراهق تحيجة صدم له لازمة 
الهوية 

بعص اللاطفال ولاراهقین خد فشلوا فی تعلم آسالیب ضط اتس 1 
خلال مراحل نجهم . 

ظلهور سلوكيات جانحة في قترة المراحقة لها علاقة بالسلو يات عد | 
اتمم قي فكرة مبكرة من الاڈ ولکن لیس گل عاغل تی هذه | 
السوكيات غي فترة مبكرة قد يکون جانا . | 
الأولاد أكثر تبتيا لل لوكيات الوجهة ضد الجتمع وأآكدر عشا من 
الات ؛ ولكن الدراسات الحديقة آكدت تبني البناث لأسثوب 
العثق في اقدارس الشركة لتبجة ملا اتهم لسلو كيات الأو لاد . 
المراهق انانم ميل إلى الش حور بضف توقعاته الشرأسية وعفم 
فدرته والدرجات اللفظية في اغالب تكون ضعيفة تعيجة عشم | 
مشار کیہ . 

ياي ال ادح عادة می سر قلپمللا ما تراشب تلور غوء أو توشر له 
الساقدة رتدسف بضعف إسلوبها التأديبي - 


! 


علاقة الرإحق بأسدقاء جائحين ثزيد من فرص الوقوع في الحنوم. 


أكشر جرائم الااحدات متنا ثأتي من جانحين مستوفعم الادي | 
ضعيف وكذلك من أسر تكش قيها الصراعات والطككف . 
١‏ 
البيشة اجرمة عادة مسا ترز مجرمين : فالعيش قي بجيرة تشصف | 
بالحنف واحرعة إضافة إلى الغقس تزيد من ا-حشساليىة تيدي ارهق ١‏ 
لاأساتيب العتشفب وا رة » كذللف تيد أن حزء أجيرة متم پضحف | 


1 
1 
: 
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ا قبح اتشاشر مرجاة الراهقة 
O O RRS‏ 


سادسا: مشكلة الكحول والخدرات 
الکحول والخخرات OIE‏ لاش سن خر I‏ اأشسضبر 8 
ييه صن ند هير للقرد بدنياً ويقسيا واحتماعيا وأخلاقاً واقتصادياً. 
ونشسيج في المجتمع ا ل#اتعرافات السو قية و توح والااجرام د ا دقح 
وات الد ولد واا هليمية ا تحبا سانسن شم آوتوياتهاً۔ وھد نضشاجمت 
حدة هده المشكلة ياسشارهاً ين الراهقين والشباب في جميع دول العالم 
ولا يخلو مجتمعنا من آثارها والتي دفع العديد من المراهقين والشباب كما 
أ -“ نر يض علمی: إالکجول EEE EAT‏ کیمهاو دة SEET‏ لتاس والنوح 9 
یانب اوي امهس جوب پتسکین ايالم 
~ تسريف قاتوني: الكجوليات والمخ يرايت مجموعة من ألواد تسيب 
اللإاذمان و م الحهاز العغصسبي: ويحطلر تداولها أو تصتيعها إلا 
لآ راض بحددها إلقاأئون.: وتشمل الكحوليات بانواأعهاء والاأضيون 
و مشتقأته والحشيش, وعقاهير الهلوسة والكوكايين والحنشطات . 
وتر تيط الکجحو لیات والخدرات بالاستعمال غير ألطبي وهو الاافرال 
- إستعمالها يبصسورة متواصاة او دورية یإاوادة اللمتعاطلي: دون إالتزاح 
ساو فة الجليية المعطاة من َيل الطبيب الالح . وبرتبضف مها کدلتك 
الادهمان انلدي يعرف يانه جالة نفسية وأحياأنا عمضوية شتح عن تفاعل 
اترک سح الكحول او العقأر, د تس خصنا نها ا س س تابات وسلو کیامټ دة 
تشمل ار غية اة ي تعماطی سضر بصبورة متواصلة E‏ دورية وذااک 
للشعور باتارد الن لنفسية التي يعتقد بأنهاأً صريحة أو تجنب الاثار التفسية 
المزعجة التانجة سن عدم تناو له وقد يدهن ؟ لع اطي على آكثر صن مادة 
وأحدة وآلتی تدقع امد من للقیام بالساتس : 
¬ اليسحيت ن ادر و الحصضول ليه باية وسيلة۔ 
مت أبادة ! لج حك تصبورة تدريعحية بيجة تعود الجسم على اليخدر. 


٣‏ - ظهور أعرأض نفسية ويدتية مميزة تكل مخدر عتد الامتتاع جنه 
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اتشعبل العاشر مرجفة رأة 


کے شن خالل دمن ألتعاعلي دی ادر اتاو و * دقر ج او شوريه 
تظهر عليه مظأاهر عدة صن بينها التالي: 
١‏ - اكا جما TONE‏ شج ا4 ميب ا لشسهور يالا رتياح وتوڻد آلد اشم 
1 لش اول ادر اقبي اة EET‏ مشار تصلق ۔ 
۲ ¬ الاعتماد العضوي: وهي حالة نكيف وتعود الجسم على إلادة المخدرة 
پیحیٹ تظید کل اتو جلى اإضخلرابات بقسية و وة ست يدفة عند 
انقطاعه عن اول الشدر. 


الخصائص السلوكبة لدمن الكحول أو الخد راس 
لكل عار اأستساباته السلوكية القاصة وكشا ستحاول استهراش 

الخصائص السلوكبة بشكل عام بدون الد حول جي تقاصيلها المابية. 

1 - خصاتص فة : التشنج نش نیس: أرنشاع ادد سح تر ار ے لسم : مسف ت 
التبشسي: کید أو ألوزن: الاسترخاع: اه نيعجار . 

۲ - الخصائص اللقسية: اتد هور العقلي, الهلاوس خأصة هلوسة القدرة 
والعظمة؛ الأوهام فقداإن الإحساس بألوشقت والمكان. خلل الحواس: 
تقب الانقعالات. الأرق. عدم القدرة على التحكم. محاولة الاتتجار. 

١‏ “ الخمسائص الا حشساعية: السلوگيات الجانهة والتخريب تكوين 
العصدايامت العمدوادية: تدهور علافات الشرد ألا حختصاعية والهنية: 
التفكاك الأسري السرقة. تعرضه للحوادت والسرائم. 


اسياب: وترجع مشكلة الكسول والمخدرات إلى العواصل التائية: 
- التسکک الاسري والمشاحنات والصراع. 


س عدذح تحمل الوآلدين نۆو نیایت الابوة والامومة دجام آلبشاء . 


FYE ~ 


افجل الاسر مرحلة الرالحثة 
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۷ “ اتتشلر ف کس آساٹی التنشثة الوالدية. 

٤‏ “ عدم إشباع الحاجات الأساسية لتمرإهق. 

© س تماصلي الوائدين أو أحجدهها الکسحولیات و المخدرات. 

أ ¬ يادي الوالدين أو اجدهما الستمر وإهمال اللآبناأء. 

۷ “ الاوين شی اتضمامح اللآيناء الي جماعات منحرخة. 

کر س يادي ELE‏ اث رة شی تصفيم الا رشاد التقسي السسليم و ألعتو ماي حول 
ضار الشحولبات والمخدرات يئي الايناء. 

٩‏ “ فشدان دور آمدرس کقدوة کلایتاء من خلال الاختيار العشواتي للهيئة 
اكد باسية . 

١ ١‏ ~ تفص التوجية ااا عأامية بمخاطر الكجول والجدرات صن موسساتك 
الدولة. 

١‏ ~ صعف الششسربع ات القاتونسة في الدولة لمحارية هند ألاضات 
ألا جتماعية. 

۲“ عدم توفير ممسحات علاجية ذات كقاءة متطورة لتجنب دأثير 


أساليب الهلاج تتركز الجهود العلاجية مشكلة الكصول والمخدرات إلى 
تلاتة أطراف اأساسية هم : 

أولا: الأسرة: 

١‏ ¬ توفير جو آسري هادي وخال من المشأاحنات والصراع. 

٣‏ “ تحمل الوألدين مسؤوليات الآبوة والأمومة تجاه الأپناء. 

٣‏ - عدم التطرف طى آساليب التنشتة الوالدية. 

4 - إشياع الحأجات الأساسية للمراأهق. 

ه - الابتعاد عن تعاطي الوالدين أو أحدهما الكحوليات آو المخدرات. 
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#لقصمل الماش رة اثراسقة 
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يدم غياب الواندين أو أحدهماً المستمر وإهمال الأبناه.‎ 
عدم التهاون فى انضمام الأبتاء إلى حماعات منجركة.‎ - ۷ 


ثأانيا : المدرسة: 

١‏ - مساهمة المدرسة فى الوقاية من المخدرات عن طريق تقديم الإرشاد 
التقسدي اٹم والعلومات أ ٹک کے حول مصار الحو بيات وآ جر ات 
على الابتاء. 

۴ “ تآقيد دور المدرس كقدوة للأيتاء من خلال الا ختيار ألا شقاقي المتميز 
تلهينة التدريسية. 


خالتا؛ الدولة: 

| ¬ التوعية الإعلامية الجادة بمخاطر الكحول والمجدرات من مۆسسات 
الدولة. 

٣‏ - وضع تشريعات قانوتية صارمة لمحارية هذه الافات الاجتماعية. 

٣‏ - عدم اهل الجهاز ألأمني مع ألمهريين والمروجين لهته ألمواد الهدإامة. 

. توقير ميات جلاجية ذات كفاءة متطورة‎ “ ٤ 


سابها: مشكاة شغل وقت الضراغ 

مشكلة استتسار وقت فراع المراهقين مازالت تعد واحدة من أهم 
اخشكاات التي تواحه الراأهق في مجتمعات وتنا ألعريى بصفة عاأمة 
والمجتمع الكويتي بصفة خاصة. ضاهمية تنظيم وشت الفراغ يعد متثقساً 
لإشباع رغيات المراهقين وانشعالاتهم وشدرأتهم وهواياتهم الإبداعية: بما 
يسهم شي تتصيه فمخياتهم واستغاال طاجاتهم المحختلفة: و يمکننا بحال 
من الأحوال النظر إلى هذه المشكذة على آنها مشكلة من متم المرأهق. بل 
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س اسلاراق 


هي صسشکلة توا جه المرأهقين نتيجة عدم فهم المجتمعات التي يعيشون فيها. 
ہا شم.ے شخل وشت الضراع بألتنسبة للمراهق وتينيها لنظم وهوانين تحد صن 
توظليف وأستثمار قدرأتهم. مثل انخراطهم في الأعمال الوظيمية المختلفة. 
آو منعهم من تصريت طاأقاتهم مثل متع دخولهم أماكن الترفيه البري»ء 
مما يسهم في عدم اهتمام المراهق بوقته الثمين. واللجوء إلى الخمول 
وكثرة النوح أو التسكع هى الشوارع ومضايهة الآخرين آو الاستهتار 
بالغوانين والجنوج. 


الأسباب: وترجع أسباب مشكئة شخل وشت الفراغ ألى عدة عوامل منها: 

١‏ - حجر المجتمعات على استثمار طاقات المراهقين. 

۲ “ عدم توظيف طاقات المرآهقين بما دفيدهم ويفيد المجتمع. 

۷ ¬ عدم معرطة المراهق بأهمية وقت الفراخ. 
3 “ ضعض التوجيه والإرشاد المدزلي والمدرسی في كيفية أستثئمار المراهق 


© - ش عور الرأهشق با زه لی کیم !اة آ۶ ہیا کی مما يزز الشهور 


- تأثير الأفرأن والصسحبة السيئة ضي شغل وضت القرأغ بما لا يفيد . 


أساتيب احلا ج 

١‏ - التركيز على أهمية وقت الشراغ احتماعياً من أجل اكتساب المرأهق 
أشجاهات إيجابية محوه. 

۲ - التوجيه والإرشاد المنزلي والمدرسي الجاد في كيفية استثمار المراهق 
لوشته. 

۳ - فح وات اتمصال بين مؤسسات العمل ألخاصة والعاصة وبين المدأرمن 
الثانوية لتتقظيم عمل المراهةين شي الصيض واستتمار خدراتيم. 


س اپا ا د 


المستل العام سرحل الراشتد 


٤‏ - إتاحة القرصة للسرأهقين للانض مام إلى موؤسسات آو جمعيات 
تمسنتير إبداأعه وتعزز سحمله المسؤولية مما يجلي له ألا هشار واششصدير 
الاجتماعي. 

9 س سشسفلل و قت القفراغ يشبع حاجات جسمية واجتماعية و ععلبة وانصعاتية 
وحركية؛ وأهتمام المجتمع به يكسب الراهق مزيدا من السقة والتةدير 


دور الد رس جي ادج مشکلات الاملقال واللراهصین 
اھ الرس ووا کببرا س الاسر هي EOE‏ اإتلسيد و ميوده و سو 
يدلك لا يقل عن دور الأسرة في علاج ما يطراً على ألأبتأء من مشكلات 
E‏ عل المدرس مراعاة صا لي : 


أولا: الوهاية : 
باستطاعة المدرس الفيام بدور الوافي للطفل أو ألمراهق من خلال 
لشكلات تقسية وسلوكية يدلا من مواجهة التلميت لظروفه القاسية 
يمصرده: لدا يسا عشي الدرس مراعاة ما پلي: 
١‏ “ توثيق صلة المدرسة بائنزل لمعرفة حالة التلميذ التقسية وإبعاده 
عن الوقوع شي مشكلاتها . 
س توقير سو اجتماعس ليم ھی أو سے امسج کی جم ا اة والتهاون 
والصراحة. 
توجية فد راتهم. 
سا اتام بالأتنشطة اسسا ارج إلفصل 3 خي اسو اا 
التااسين لاوهاري الفراخ ها فيه متتفس لهم لعاناتهم . 


FTA ~- 


الخصسل العاشر مرحلة إلراجية 


ثانياً: ا ليث عن ا ادي 

آعراض المشكلة فقط دون البحث عن أسبابها الحقيقية لا فى ذنك من 
تآصيل للمشكلة وتعقيدهاء كما يجب النظر إلى كل مشكلة كحالة فريدة 
شی حد داتها من سحيث ظروطها وماايساتها والاأسياب الداأفعة لها 


فالتا : اختلاف الأسباب 

تشعدد أسبانب المشكلة عادة طمنهاً ما هو مرثيط بالدرسة فط أو 
خارجها؛ او بهما صعا؛ وقد ترسم إلى جاصضر التلميت أو ماضيه وهده 
تتطلب التالی: 

١‏ - اشتراك أكثر من طرف في بحث المشكلة. 

~~ الإاخام بجميع ا طراة ااشكلة قبل صد ار حکم نھائی يسابوا . 

٠١‏ - تعاون جميم الأطراف (الدرس. والتاظرء والإاخصائي الشفسي 
والاجتماعي. والتلميت وولي آمرهء ) في حلها. 
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١‏ - البلغة قي تراجم نثمة النحو واللذة /تائیف مسجد الدين الفيروزابادي؛ تحقيق حه 
اخصری.۔~ ۰۷ ٤‏ ۱ھ ۹۸۷ ۱م - ۵ ٣١‏ ص.- (تحقیق التراث؛ .)١‏ 

۲ - الخسومة في الجدل تاليف آيي إسحاق إبراهيم الشبرازي؛ تحقيق علي بن عبدالعزيز 
الحميريني.- ۷ء ٤‏ اه ۹۸۷١م‏ - ٥۷‏ اص.- (تحقيق التراث؛ ). 

۴ - إجمان الإصسابة في أقوال الصسحاية | تاليف خليل بن كيكلدي العلاني؛ تحقيق محمد 
سلدمان الأشقر - ۰۷ ۴ ۱ھ = ۹۸۷ ۱م - ١ ٠٤‏ ص - (تحقیق التراٹ؛ ١‏ ). 

- من وافق اسمه اسم بيه / تاليف ابي الفتح الأزدي؛ تحقيق باسم قيصل أحمد الجوابرة‎ - ٤ 
/ من وافق اسمه كذية ايه‎ ~- ١ محه:‎ )٤ اص.-- (تحقيق الثراث؛‎ ۸٣ هک ۸ م‎ ۸ 
للمؤلف. ۲ - من وافقت كنيته اسم أبيه من لايؤمن وقوع الخطاأغيه ر لعلاء اندبن مخلطاوي.‎ 

ه - الزيد والضسرب هي تاريخ حلب ر تاليف أبن الحذيلي الحلبي؛ تحقيق وش رح محمد 
التونجی۔- ۰۹ ٤‏ اھ = ۹۸۹ 1م. - ۷ ص.- (تحقق التراث؛ .)١‏ 

٦‏ - إخفاب) الدغواث الكيير: القسم الأول ر تاليف أحمد بن الحسين ين موسي البيهقي؛ تحقيق 
در صن عیداللة ادر - ۰۹ 1 ہے = 1۹۸۹د ۵ ٢۲ص‏ ¬ (تحقق اترات ٦:‏ 

۷ - أسصاء يسول اله صل الله عذيه وسام ومعانيها / تاليف أحمد بن قارس: تجقيق ماجد 
الذهدی. - ۰۹ ٤‏ هک ٩1۹۸م‏ - ٠‏ ١ه‏ ص.- (تحقق اثتراٹ؛ ۷). 

۸ “ شهرس الخخطوطات المصورة في مركز الخطوطات وائتراث والوثائق: المجأميعء القسم الأول 
/ اداد صحصمد ين إبراهيم الشمياني»ء جاسم الكندري» ماهر بن فهد السایں. - ٤ ٠۹‏ اشے = 
۹ م.- ۹ ص.-“ [قسم القهارس: ۱) 

٩‏ -- الكشاقف التحنيني لجلة معهد المخطوطات الصريية (القاهرة) مادو ١د‏ ١م‏ - نوفمبر 
۰ م چ ١‏ - مچ١٠‏ / إعداد محمد لصر محمدء إشراف محمد بن إبراهيم الضيجائي. ˆ 
Ya AA =m a E `۹‏ اص (قسم اندوريات أ) 

١ ۰‏ تاریخ صولد العلهاء ووفساتهم ر تصنیف اين زير اثريعي: تحقيق محصدف السري .” 


د غ اش 447 ا ۸ ٤ص.-‏ (تحقیق النرات؛؟ ه) تاليه زبادات نهبة الله بن الركفاسي_ 


 ةشالستارب الخطوطات انعريية في الخنك والهيخة واالحساب في مكتية جامعة‎ “١١ 
تشكوسلوقاشة ار تالیف کارمل مترانشك:؟ ترحمة عدنان جواد طعمة د ۹ اش 44م‎ 
۴۷س (سنسلة الفهارس العالية؛ أ)‎ 

“١١‏ فهرس الخطوطات الحرببة في الكتبة الوطنية النمساوية: الرياضيات / تالبق هيلينة 
لو يفسخان: فر حمة عدنان جوان الطعمة. - ۰ ١ع‏ اچے ت د ے۹ ٦ح‏ - ٤‏ ٤صس.“‏ إساسلة المخهارس 
الجالية: ١‏ 

“٣‏ فهرست المخطوطات العردية في الطب والصيدلة امحقوظة في خزاتة الكتبة االكية 
بمدينة كوبنهاغن / تاليف عدنان جواد الطعمة. ٤1 ٠~‏ اهت ١‏ 4۹4م - ١۷ص.-‏ اة 
الفيارس العاشة؛ ٣‏ 

٤‏ “قر جمة العلامة أحصد تيمور داشا ار تالف خمد بن إبراهیم اش دیائی. - ۰ £١‏ اش 
۰ م.- ۷۹ ص.- إقسم البحث العئمي+ .)١‏ 

٠١‏ - امؤسسات الثقافية الإسلامية في تركية: تصنيف علمي وصفي ومكاني / تاليف شامل 
الشاهين. - ٦ -.م١ ۹4٠ ده١ ١ ١‏ 4ص.- ([قسم الفهارس والبليوغرافية؛ .)١‏ 
~١‏ فهرست تصسائيف الإم ام أبي عمرو الدائي الأندلسي ([ت ٤٤‏ كه / تايف غاتم قدوري 
لضفن , سه + ١‏ اه ١۹۹١م ٤١‏ ص.- (قسم الفهارس والبيليو جراقية؛ ). 

۷ ~ فهرست المخطوطات العريية في باكستان؛ الكتبة الحامة. القسم الأول (مكتبة دبال سذغ 
الشيبرية) / تاليف حاف ثناء الله الزاهدی. - ٤4۲‏ ا ۱ جح“ ۲١‏ جس.“ إستسلة 
انفهارس الإعاشية؛ ٤‏ 

۸“ فحول المصرف الربوي إلى مصرق إسلامي ومقتضباته / تاليف سحود محمد الربيعة. - 
۲ ه٠‏ ۹۹۲١م‏ ۲ج. (البحك الحلمي؛ دراسات إقتصادية؛ ؟). 

١‏ “مؤلفات أبن الجوزي / تاليف عبدالحميد العلوجي - طبعة جديدة مریدق ٤١۴‏ اهب 
۲م ۳۲۹ ص.۔ (الفهارس والبیلدوغرافیة:؛ ۲). 

١‏ الجواد الحربي في الفروسية وتربية الخيل وييطرتها / تحقيق وشرح محمد التوذجي.- 
۹۴*۲۳ ام.- ۳١‏ .- ص.- (قسم الخيل الأصيل والفروسية؛ ). 


“ شيخ الباجتن الرئدس محمد كرد علي / تاليف مجمد بن إبرأهيم الشيبائي- 1١١‏ ٠ه‏ 
۴۳ م. “¬ ۰ ۸ ص.- [البحت العنفی : ۳). 

١‏ فشهرست اشخطوطات العربية قي الجاسعة الكانوليكية - واشنطن / ترجمة محمد اين 
راهيم الشنبائی. ¬ ۹۹۳ ۱م“ ۴١‏ ص. - [إسلسلة القهارس العالية! 4). 

۳“ مجموعة مؤلغات شيخ الإسلام ابن تيمية المخطوطة المحفوظة في مركز الخطوطاث 
وانتراث والوشائق القسم الآول / تضبق محمد بن إیراهیم الشدبائی. - 14١‏ اه 44۳ ۹م 
۲٦‏ صس. - يسح أبن تيعية؟ ١‏ . 

٤‏ - التوضيم الجفى في الرد علي [التصبحة الذهبية) احتحولة على الإمام الذهبي: دراسة 
تحلطية / تصتیف محمد بن إبراهيم الشنباني. - £۱۳ 1ه= ٠٠١-1 4٩۲‏ ص“ إقمم 
اين تيمية؛۲). 

١‏ - جزم فيه تش حدذ الهمم إلى انعم / تصقف محمد بن إبراهيم الشبياني. 1١١ ٠‏ اھ 
۹۳ ۲-۱ ص ([الساسلة الإرشادية؟ ). 

۹ الادکار ر محمد ین إبراهیم الشیدائی. £۱۳ 1هد ۹۹۳۲ إو“ ۲١‏ صس.- اق دة 
الا شافية؟ ٢‏ ) 

۷ - العدوان الحراقي عشي دولة الكويت واناره آروی محمد إبراهيم الشببائي.- 1١‏ اه 
۳ ام-٦‏ ص - (قسم وثائق الاحتلال الحراقي الكويت؛ ). 

٣۸‏ - اة المخطلوطات الحريية الجدبدة المحغوظة في خزانة للكتية اللكية بد ينة كوينهاجن 
ر عاد عدثان جواد الطحمة.- ٤14‏ أهه ۹۹۳ ام ٤‏ ص.- ( سلسلة ا#لفهارس العاية: 
(- 

۹ رفع الريبة عما يجوزوما لابجوزمن الخيبة / تاليف محمد الشوكاني اليماني؛ حفي 
وخر احاديثها مسجهد بن إيراشيم الشدباني” ٤ ma AF maa E f‏ جس - تساه 
الإرشادية: ). 

۴۳۰ - من اشراط الساعة الكبرى خراب الكعية ر صذفه محمد ين إبراهيم الشيباني.“ ٤١١‏ ٠ه‏ 


a =‏ ۸هن. - ااتسلسلة لار شاییة: ٤‏ 


- محموعة مؤلغات شيخ الإسلام ابن تيمية الخطوطة الأصفية واخطبوعة قي الكتبة 
السيمانية باستانيول (القسم الأول) / ترجعة وإعداد محمد بن إبراهيم الشيياني.- ٤١٤‏ ١ه‏ 
= ۳ و ۲ ص. - إقسم أن ففية؟ ٣‏ 

١‏ “ مجح ما الف عن الصسحاية وأمهات الؤمتي ر إغداد محضد بن إبراشيم الشبساني.- 
۲ د ۸ ٣ص‏ - إسئسلة انقهارس والببليوغرافية: ۸). 

۴ - مهادر التقلاح الإسلامي: اراد والأسرة قي الإسلام ر وضهه عبدالجيار الرشاعي.- 
1 = ۴ 1م“ ۲ ص. - [الفهارس والعيليوغراقية؛ د). 

٤‏ اسماع قايا الأشياء على تسق حروف العجم ر لذبي هلال العسكري: تحقيق ماجد 
الذهسي.- ١ ١‏ 4 اه 1۹4۴م.- ٠٠١‏ ١ص‏ - (إتحقق الترات؛ 3). 

٣٥‏ الدعوات اکير (القسم الثاني ) ر للدسھقی! شحقیق بد ر لدد ر“ 1١ ٤‏ اھہ= ۹۹۳ 1ج“ 
٣٦‏ صس. -“ (تحقیق التراٹ؛ .)١ ٠‏ 

- فهرس الخطوطات الأصلية في مركز المخطوطات والتراث والوشائق التابحة للمشروع 
(القسم الآول) ار وفسهه محمد ين إبراهيم الشيبائني. ٤١:‏ اه ۹۹۴ ١م‏ 1۸۷ص .- 
(مشروع عيدالله الممارك الصياح: .)١‏ 

۷> #عجاشب من عصور مخفرقة (الجزء الآول) / اننقاها وعئق عنيها وضبطها مجعد أن 
أيرآهسم الشيداني ١ £١4“.‏ هب 4۹۴ ١م.-‏ ٢۷ص‏ - (السلسلة الإرشادية: د). 

۸~ سالات المتمد البريطائي والوكالات الشابحة فه في الخئدج الحرصي ر أعده بنلوب 
ورون راجعه بد الترجمة وعلق علية محصد ين إدراهيم الشييانى.- £ ٤١‏ = 1۹۹۴م 
٠‏ اس زوثائق الحفيج والجزيرة العربية؛ .)١‏ 

۹“ الرسائة الناصردة ر مجم الدين الزاهدي؛! حققه وعلق عليه محمد المصري.- £ ١ ١‏ اش 

۳ م ۸۸ص - [تحقیق القرات؛ .)۱١‏ 

٠‏ عجائب من عصور مشغرقة (الجزء الثاني) / انتقاها وعلق عايها محمد بن ابراهيح 

الشبباتي.- ١ ١‏ £ هب ۹۹4 إم.- ۷۸ص. - (السذسنة الإرشادية؛ ٦‏ ). 

“١‏ تلضيص التصول ۲ للصافظ ششاء الذه انزاهدي.۔- ٤١٤‏ اهر ۹44 ١م.- “١‏ صس.- [إقسم 

اندراسات والدحوخ؛ :). 


الښبږان قې عد آي القرآن / بې عمرو الداني؛ تحقیق د. غانم قدوري الحعد. ۳۷۸۰۰ س.-. 
(قسح القرآن الكريم وعلومه!؛ ,)١‏ 

“١‏ غدوان اكم العراق ار لسماحة الشیع عب دالعزیز ین از د ١‏ اهب 1۹۹1م 
٠‏ .< رخسم وقائق الاحتلال الراقي للکویت؛ 1). 

۲ - ترجمة شيج الإساام أبن تيمية [في تاريخ المققى) / لأحمد بن علي المقريزي: تحشيق 
محمد ین إبراهيم الشیماني.~ ٤١ ١‏ ٢ه‏ ۹44 ١م.-٠٠‏ ص (السع ابن تبمبة؛ ۲1 

٠‏ - وصايا وتنهنااج لطالب العلم ر لحيدالرجمن ابن الجوزي؛انتةاها وعلق عليه وحققها 
وخرج أحادیت ها فد بن إبر اضيب م السييائي .“2 11(د غ44 امس اس 
ا[لسلسفة اتررشايية !1 ). 

٦‏ ۽ - مجفوعة جتر صدام زالذين دحلو اباد وأغاتوا قسها القساد] ر دد مجموعة من 
المتتشصصن 1١‏ ٤ه‏ 4۹1 1م [الجزة الآول) ١ ١١‏ ص ([قسم ولاق الإلحتلال العراقي 
للكوجت: ۴]- 

۷ > الوثائق الاصلية الخوبتية ر جمع وأعداد وفهرسة عحمد بن إبرافيح الشيباتي؛ براك بن 
شحاع المطيري.- + ٤ ١‏ اه ۹1٤‏ إح.- ١١٠٠ص‏ (قسم وثائق الخلبع: ٣‏ . 

۸“ شرح فواقض الاس تام ر سیف مکحد عن راهيم ال دای ٥‏ ۲ اهیج ۹£ اچ 
۳۸ صس.“ [السقسلة الإرشادهة؛ ۸]. 

۹~ مختصر الباني: (جهاده حياته الطمية) وثناء اعاعا عليه | تصنیف محمد بن 
إراغيم الشببااني.- ١‏ | غ هك 14٤‏ او ۷۷ ص.- [قسم الدراسات والبحوذ؛ *). 

٠‏ “ مخجم مصتفات القرآن الكريم ر د شواغ اسحاق الشعيبي.- الجر الأول ٤ ٩‏ هه 
م٥‏ ١م.- ١‏ ۴٣ص“‏ [قسح القرآن الكريم وعلومة؛ ؟]. 

ا٠‏ - مجمود شكري الألوسي: سدرتة ودراساته اللخوية ر للعلاسة محمد بهجة الاتري.“ 
٦‏ ۱ = ۹4۵ ۱ م۔ ٦-‏ ۲۱ص [قسم الدراسات والیحوث)۔ 

۲ - تمام قصیم الکلام لابن فارس / دراسة وتحایق د۔ زیان نح الاج إبراھیم~ ٤٦٦‏ اج 
د ١ 44٠‏ م.- ١ ١‏ اجس“ [قسح النقجقيق! ١١‏ 


٣ة‏ - دلبل مخطوطات السصوطي وتماكن وجودها أ إأعداد مجمد حن إيراهيم الشسسداني. امد 
سعید الخازندار .ا ٤۱‏ اهہ= ٩۱۹۹م ۲١۰‏ ص.- ([قسم الغهارس والبيليو غراغية؛ ١‏ ). 

٤ه‏ - الا شال علد العرب: طيعتها ومتهج دراستها ر د. عبدالكريم محمد خسين .س ط1 
۸ هک ۹۸ ١م.-‏ د٣‏ إص.- إقسم الدراسات والبحوت:۷). 

٥‏ - الد ام الكير خي افقرآن الكريم ار لأيي عمرو س الحتاء لازي تحكدق ف. عصذالکر یح جمد 
کسان ۹۹٩ = ھ٤ ٢ ٦‏ ۱م ۴ ١‏ اصس.“ (قسم التحقق؛ .)١ ٤‏ 

٦ه‏ - آزهار العروش فى أحبار الحبوش / السيوطي.- ٠1١١‏ ه.= ١۹۹٠م.-‏ تحقيق ودراسة 
د عبدالله الغزالي.- [قسم التحقيق؛ ه .)١‏ 

۷ - مجم أعلام الكرآن الكردم ار محمد التونجي.۔“ 1۷ 1 ھے = ۹٩٦1‏ 1م جس.- (إقسم الكران 
لكريم وعلومه:؟١).‏ 

۸ه - علم الكويث مذ الئشاة وحتى الاستقلال ١ ۹11 - ١۷٤ ٩‏ إعداد شغاء المهدرس المطدري. 


دم له وعلق عليه محمد بن امراهیح الشیبائی.~ ۷ 1 2 ۲چ ۹۹٩۹‏ ١م“‏ ص۸ ٤‏ 1 إقسم وقائق 


الجليج والجزدرة العريية؛ .)١‏ 
4 - نص وثاتقي نادر / تحقیق محصد بن إبراهیم الشبیبانی ٤۹۸‏ هھ - ۱۹۹۸م (قسم وخائق 
الخليج والحزيرة افعحرييةه 4). 


“٠‏ - الخحفوط العريي والإسلامي فوائد. قيمةء صيانة ۰ £۲ اه ۹4٩‏ ١م‏ محمد بن إبراشيم 
الشببائي. ¬ ص٠ ٦‏ -“ [إقسح الدراسات واليحوث: ۸) 

1 - توضاع المخطوطات اتحريبة في الكويت مذ النشاة حتی عام ۲٤۹۸[‏ هد ۹۹۷ ١م).‏ 
١ه‏ ٩1۹م‏ ر محمد ين إيراهيم الشيياني. ٠۸ص‏ - (قسم وذائق الخليج والجزيرة 
العريية؛ ه). 

-القضاء واتقضساة غي الكويت منذ النشاة حتى الدولة ۰ ۲ ٤‏ اه 1۹۹۹م ر محمد ين 
راهيم الشيباني وبراك شجاع الخطيري. ٠٠‏ اص - (قسم وذائق الخلدج والجزدرة الحريية: .)١‏ 
١‏ “ محجم أعلام الحديث النبوي / د. محمد التونجي. ۲٠١‏ ص. زالدراسات واليحوة :۹). 


> الأسواق القديمة في انکویت ر دمح ابراهيم الشبباني. ۸ 1 ص. (اتدراسات واليحوث*؛ .)١‏ 
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